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Veranstaltungen 

Vorankündigung: 
02.10.2026 Austropopp, Schmäh & ganz viel G´fühl in Weiden-
stetten 

Frohes Volksliedersingen 
Das nächste „Frohe Volksliedersingen“ findet am 10.Sept.2026 
im Gasthaus Ochsen in Weidenstetten statt. Beginn ist um 
14.30 Uhr, Ende gegen 17.30 Uhr.  Weitere Informationen bei 
Reinhold Stocker,Tel. (07348) 9820480 oder E-Mail:  
reinhold.stocker@vodafonemail.de 

Ärztlicher Sonntagsdienst 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
Eingerichtet ist eine zentrale Bereitschaftspraxis am Bundes-
wehrkrankenhaus Ulm, Oberer Eselsberg 40, 89081 Ulm, die 
folgende Öffnungszeiten hat:  
Montag bis Freitag 18 bis 22 Uhr 
Samstag, Sonn- und Feiertag: 8 bis 22 Uhr  
Zu diesen Zeiten können Patienten ohne Voranmeldung in die 
Bereitschaftspraxis kommen, dort ist ständig ein Arzt vorhanden.  
Patienten, die nicht in die Bereitschaftspraxis kommen können, 
wenden sich bitte unter der zentralen Telefonnummer 116 117 an 
den diensthabenden Arzt. Diese Rufnummer gilt auch, wenn ein 
Patient zu den Zeiten des Bereitschaftsdienstes außerhalb der 
Öffnungszeiten der Bereitschaftspraxis ärztliche Hilfe benötigt.  
Der ärztliche Bereitschaftsdienst ist nicht mit dem Rettungs-
dienst zu verwechseln, der in medizinischen Notfällen zu rufen 
ist. Dazu gehören insbesondere Verdacht auf Schlaganfall oder 
Herzinfarkt, starke Blutungen, Atemnot oder Vergiftungen. In 
diesen Fällen ist sofort die 112 anzurufen.  

Ärztlicher Bereitschaftsdienst für Kinder und Jugendliche:  
Zentrale Bereitschaftspraxis an der Universitätsklinik für Kin-
der- und Jugendliche, Eythstraße 24, 89075 Ulm 
Öffnungszeiten:  
Montag bis Freitag: 19 – 22 Uhr  
Samstag, Sonn- und Feiertag: 9 – 21 Uhr  
Zu diesen Zeiten können Eltern mit ihren Kindern ohne Voran-
meldung in die Praxis kommen. Außerhalb dieser Zeiten über-
nimmt die Universitätsklinik für Kinder und Jugendliche die 
Versorgung. 
Die Kinder-Bereitschaftspraxis ist für die Gebiete Stadt 
Ulm, den Alb-Donaukreis, sowie für Neu-Ulm, Nersingen, 
Senden und Vöhringen zuständig.  

Zahnärztlicher Notfalldienst 
Notfalldienstnummer 01801-116 116 
Die landesweit einheitliche Telefonnummer für den zahnärztli-
chen Notfal ld ienst in Baden-Württemberg wurde angepasst. 
Die neue Notfalldienstnummer lautet: 01801-116 116. Mit der 
Eingabe der Postleitzahl über die Telefontastatur bekommt der 
Anrufende die für ihn zuständigen diensthabenden Praxen 
angesagt. 
Für Anrufe aus dem deutschen Fest- und Mobilfunknetz fallen 
Kosten in Höhe von 0,039 Euro/Minute an. 

Diakoniestation Langenau 
Tagespflege, Essen auf Rädern 
Sie erreichen uns unter Telefon (0 73 45) 93 35 90 
 

Kreuzbund e.V. 
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für Sucht-
kranke und Angehörige. Gruppenabende sind 
jeweils mittwochs 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr in 
Dornstadt im evang. Markushaus. Auskünfte und 
Info: 07340/959238 

Bereitschaftsdienste 
Apotheken-Notdienst 
Die nachfolgenden Apotheken haben außer zu den normalen 
Öffnungszeiten nur zu den unten angegebenen Zeiten Notdienst: 

Langenauer Apotheken 
Öffnungszeiten der Apotheke, die jeweils Bereitschaftsdienst hat: 
Freitag 04.09.2026 
Hirsch-Apotheke Ulm, Hirschstr. 23, 89073 Ulm 
Samstag 05.09.2026 
Insel-Apotheke, Marienstr. 1, 89231 Neu-Ulm 
Sonntag 06.09.2026 
Apotheke Friedrichsau, Eberhardtstr. 93, 89073 Ulm 
Montag 07.09.2026 
Stadt-Apotheke Leipheim, Günzburgerstr. 3, 89340 Leipheim 
Dienstag 08.09.2026 
Neutor-Apotheke Ulm, Olgastr. 83, 89073 Ulm 
Mittwoch 09.09.2026 
Neue Apotheke, Bahnhofstr. 13, 89073 Ulm 
Donnerstag 10.09.2026 
Klosterhof-Apotheke, Gemeindeplatz 2, 89077 Ulm 

 

 Gemeinsame Bekanntmachungen  

  

Polizeinotruf (Unfall, Überfall) 110 
Feuerwehr 112 
Medizinische Notfälle 112 
 

Deutsche Rentenversicherung 
Baden-Württemberg 
Täuschungsversuche 
Vorsicht Betrugsmasche: Phishing-Mails im 
Umlauf 

Rentenversicherung warnt vor gefälschten E-Mails 
Immer häufiger werden Versicherte zur Zielscheibe von Trick-
betrügern. Aktuell sind gefälschte E-Mails – sogenannte 
Phishing-Mails – im Umlauf, die personenbezogene Daten von 
Versicherten abgreifen wollen. Damit Sie vor einer möglichen 
Täuschung geschützt sind, warnt die Deutsche Rentenversi-
cherung Baden-Württemberg (DRV BW) vor folgender Be-
trugsmasche. 
Derzeit kommt es zu einer regelrechten Welle an Phishing-
Mails, die vermeintlich von der Deutschen Rentenversicherung 
stammen. Unter dem Vorwand eines angeblichen neuen Da-
tenschutzgesetzes sollen Versicherte für ein Internetportal 
personenbezogene Daten angeben. Grundsätzlich gilt: Die DRV 
BW fordert ihre Kundinnen und Kunden nie telefonisch, per E-
Mail oder SMS dazu auf, persönliche Daten oder Zahlungsin-
formationen anzugeben. Dies geschieht immer auf dem schrift-
lichen Weg – per Post oder über „Mein Kundenportal“ der 
Deutschen Rentenversicherung. Mitarbeitende des Rentenver-
sicherungsträgers wenden sich nur in Ausnahmefällen telefo-
nisch an ihre Versicherten. Das ist beispielsweise der Fall, 
wenn gerade einen Antrag auf Kontenklärung oder ein Renten-
antrag gestellt und darin die Telefonnummer für eventuelle 
Rückfragen angegeben wurde.  
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Persönliche Daten – insbesondere die Bankverbindung – wer-
den immer schriftlich angefordert. Dementsprechend sollten 
Betroffene auch keine Links in E-Mails oder SMS anklicken, um 
sich vor Internetkriminalität zu schützen. 
Information 
Weitere Informationen enthält die Broschüre „Vorsicht Trick-
betrug“, diese kann auf www.deutsche-rentenversicherung.de 
heruntergeladen werden. Dort finden Sie ebenfalls eine The-
menseite Betrugsversuchen. 
 

Altersrente 
Fünf Tipps für einen guten Start in die Rente 
Rechtzeitig planen und entspannt in Rente gehen  
Die einen haben ihren Renteneintritt schon lang im Blick, für die 
anderen wird es auf der Zielgeraden dann doch noch hektisch. 
Damit der Start in den Ruhestand nicht zur Tortur wird, sollte er 
rechtzeitig geplant werden. Die Deutschen Rentenversicherung 
Baden-Württemberg (DRV BW) gibt fünf Tipps zum perfekten 
Eintritt in die Altersrente. 
1. Fangen Sie frühzeitig mit der Planung an: Verdrängen Sie 
diesen wichtigen Schritt nicht! Die DRV BW rät Menschen, bei 
denen voraussichtlich innerhalb der kommenden fünf Jahre 
eine Altersrente beginnen könnte oder deren Übergang in den 
Ruhestand bereits konkret bevorsteht, das Thema anzugehen. 
2. Verschaffen Sie sich rechtzeitig einen Überblick: Werfen 
Sie einen Blick in Ihr Versicherungskonto. Dort sind die Zeiten 
aufgeführt, die für die Rente berücksichtigt werden. Über die 
Online-Services der Deutschen Rentenversicherung können Sie 
eine Lückenauskunft sowie Ihren Versicherungsverlauf anfor-
dern. Fehlen beispielsweise Ausbildungs-, Kindererziehungs- 
oder andere rentenrechtlich relevante Zeiten, sollten Versicher-
te diese möglichst sofort klären und entsprechende Nachweise 
einreichen. Ein vollständiges Versicherungskonto ist die Grund-
lage dafür, dass die Rente korrekt berechnet werden kann. 
3. Rentenantrag rechtzeitig stellen: Mit Hilfe Ihrer letzten 
Renteninformation und dem Rentenbeginnrechner unserer 
Online-Services ermitteln Sie mit wenigen Klicks den Beginn 
Ihrer Altersrente und reichen spätestens drei Monate vor Be-
ginn Ihren Antrag ein. 
4. Diese Angaben sollten bereitliegen: Versicherte benötigen 
unter anderem die Rentenversicherungsnummer, die Bankver-
bindung, Angaben zur Kranken- und Pflegeversicherung sowie 
die steuerliche Identifikationsnummer. Je nach persönlicher 
Situation können weitere Nachweise erforderlich sein, etwa 
Geburtsurkunden der Kinder, Unterlagen über eine Schwerbe-
hinderung oder Nachweise über Versicherungszeiten im Aus-
land. 
5. Rentenantrag online oder mit Unterstützung stellen: Am 
schnellsten lässt sich der Antrag auf Versichertenrente (R0100) 
über die Online-Services der Deutschen Rentenversicherung 
stellen. Angaben werden hier Schritt für Schritt abgefragt und 
notwendige Unterlagen digital übermittelt. 
Wer Unterstützung bei der Antragstellung benötigt, kann sich 
diese vor Ort bei den Gemeindeverwaltungen sowie ehrenamt-
lichen Versichertenberaterinnen und -berater der DRV holen 
oder wendet sich an die DRV BW-Beraterinnen und -Berater in 
den Regionen. 
Wo finde ich was – der schnelle Weg zum Rentenantrag: 
• Weitere Informationen finden Sie in der Broschüre „Ihr Ren-
tenantrag – so geht’s“ unter 
www.deutsche-rentenversicherung.de/broschuere-
rentenantrag 
• Versicherungsunterlagen anfordern über www.deutsche-
rentenversicherung.de/unterlagen-anfordern 
• Antrag auf Versichertenrente (R0100) können Sie auf 
www.deutsche-rentenversicherung.de/eantrag-R0100 stellen. 
• Unterstützung bei der Gemeindeverwaltung oder den eh-
renamtlichen Versichertenberaterinnen und -berater finden 
Sie unter www.deutsche-rentenversicherung.de/beratung-
suchen 
• Beratung der DRV BW vor Ort oder via Video finden Sie 
unter www.drv-bw.de/beratungsstellen 

 
 
 

Landratsamt Alb-Donau-Kreis 
Wenn Sirenen heulen und Handys warnen:  
Bundesweiter Warntag am 10. September 2026: 
Am Donnerstag, den 10. September 2026, wird es 

bundesweit wieder laut – und auf vielen Smartphones erscheint 
gleichzeitig eine Warnmeldung. Beim bundesweiten Warntag 
werden die verschiedenen Warnsysteme auf ihre Funktionsfä-
higkeit getestet. Auch der Alb-Donau-Kreis beteiligt sich und 
erprobt gemeinsam mit den Kommunen die örtlichen Sirenen. 
Um 11:00 Uhr löst das Bundesamt für Bevölkerungsschutz und 
Katastrophenhilfe (BBK) die zentrale Probewarnung über das 
Modulare Warnsystem (MoWaS) aus. Darüber werden unter 
anderem Rundfunkanstalten und Medienunternehmen sowie 
direkt angeschlossene Warnmittel wie die Warn-App NINA und 
Cell Broadcast erreicht. 
Zeitgleich werden im Alb-Donau-Kreis die Sirenen der Kom-
munen über die Integrierte Leitstelle ausgelöst.  
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Wichtig dabei: Das BBK selbst steuert auch beim Warntag 
2026 keine Sirenen über MoWaS an. Die örtlichen Sirenen 
werden daher separat über die Leitstelle getestet. 
Warnsignale kennen und richtig reagieren 
Bei der Bevölkerungswarnung ertönt ein einminütiger auf- und 
abschwellender Heulton. Im Ernstfall weist dieses Signal darauf 
hin, dass eine unmittelbare Gefahr besteht oder in Kürze zu 
erwarten ist. Dann gilt: aufmerksam bleiben, weitere Informati-
onen einholen und amtliche Anweisungen beachten. Informati-
onen können beispielsweise über Warn-Apps, Radio, Fernse-
hen oder offizielle Internetseiten verbreitet werden. 
Der Warntag soll deshalb nicht nur zeigen, ob die Technik 
zuverlässig funktioniert. Er bietet auch die Gelegenheit, sich mit 
den verschiedenen Warnwegen vertraut zu machen. Je besser 
die Bevölkerung Warnsignale kennt und einordnen kann, desto 
gezielter kann sie im Ernstfall reagieren. 
Entwarnung um 11:45 Uhr 
Um 11:45 Uhr erfolgt die zentrale Entwarnung durch das BBK 
über MoWaS. Damit endet der bundesweite Testlauf. 
Wer wissen möchte, ob und wie die Warnung angekommen ist, 
kann seine Erfahrungen anschließend mit dem BBK teilen. Ab 
11:00 Uhr steht am 10. September 2026 unter www.warntag-
umfrage.de eine Online-Umfrage zur Verfügung. Weitere Infor-
mationen zum bundesweiten Warntag gibt es unter 
www.bundesweiter-warntag.de 
 

Wasserentnahmen bleiben im Alb-Donau-Kreis weiter ein-
geschränkt 
Verbot gilt weiterhin auch für Seen  
Das Landratsamt Alb-Donau-Kreis hat mit Wirkung zum 15. 
Juni 2026 eine Rechtsverordnung erlassen, die die Entnahme 
von Wasser aus Fließgewässern und Quellen im gesamten 
Kreisgebiet erheblich einschränkt. Diese wurde bereits bis 
Ende August verlängert sowie auf Seen, Weihern und Tümpeln 
ausgeweitet. 
Durch die anhaltende Trockenheit sind die Wasserstände nach 
wie vor kritisch, einige Bäche wie die Lone unterhalb von Wes-
terstetten, der Altbierlinger Bach, die Ehrlos oder auch der 
Schmiechener See sind trockengefallen. Daher werden die 
Beschränkungen durch die Rechtsverordnung weiterhin für 
sämtliche oberirdische Gewässer beibehalten und nochmals 
bis zum 30. September 2026 verlängert. Ziel dieser Maßnahme 
ist es, die ökologische Funktionsfähigkeit der Gewässer zu 
erhalten und weitere Schäden für Flora und Fauna zu verhin-
dern. 
Ursache dieser Entwicklung ist die seit mehreren Monaten 
anhaltende Trockenheit vor allem im Südosten Baden-
Württembergs. Die Niederschläge blieben insgesamt deutlich 
hinter den für diese Jahreszeit üblichen Niederschlägen zurück. 
Dies hat dazu geführt, dass die Wasserstände vieler Flüsse und 
Bäche im Landkreis kritische Werte erreicht haben. In Baden-
Württemberg melden aktuell über 53 Prozent der Pegel des 
Niedrigwasser-Informationszentrums extrem niedrige und 33 
Prozent sehr niedrige Wasserstände (Stand 19. August 2026). 
Die Niederschläge des letzten Wochenendes sorgten kurzzeitig 
für leichte Pegelanstiege. Eine langanhaltende Entlastung und 
nachhaltige Entspannung sind derzeit jedoch nicht in Sicht.  
Die Folgen für die Gewässerökologie sind erheblich: Sinkende 
Wasserstände führen zu höheren Wassertemperaturen und 
einem geringeren Sauerstoffgehalt. Gleichzeitig nimmt der 
Anteil an gereinigtem Abwasser am Gesamtwasserabfluss zu. 
Diese Veränderungen belasten Fische, Muscheln, Amphibien, 
Wasserpflanzen und zahlreiche weitere Wasserorganismen.  
Die Wasserentnahme aus sämtlichen oberirdischen Gewässern 
im Alb-Donau-Kreis wird daher bis Ende September untersagt. 
Das Verbot gilt sowohl für Entnahmen im Rahmen des soge-
nannten Gemeingebrauchs als auch für erlaubte Wasserent-
nahmen, sofern die jeweilige Erlaubnis oder die Bewilligung 
eine entsprechende Nebenbestimmung enthält. Das Schöpfen 
von Wasser mit einfachen Handgefäßen sowie das Tränken 
von Tieren bleiben weiterhin erlaubt.  

Für Betroffene, die von dieser Regelung besonders betroffen 
sind und unzumutbare Härten nachweisen können, besteht die 
Möglichkeit, eine Befreiung zu beantragen. Solche Befreiungen 
können jedoch nur in begründeten Einzelfällen zugelassen 
werden. 
Verstöße gegen die Rechtsverordnung können als Ordnungs-
widrigkeit mit Bußgeldern von bis zu 100.000 Euro geahndet 
werden. Wir bitten die Bevölkerung, Verstöße gegen die 
Rechtsverordnung dem Landratsamt zu melden. Hinweise 
können per E-Mail an umwelt-arbeitsschutz@alb-donau-
kreis.de gesendet werden. Bitte fügen Sie nach Möglichkeit ein 
Beweisfoto der Entnahme bei. 
Die vollständige Rechtsverordnung ist ab Montag, den 31. 
August 2026, auf der Internetseite des Landkreises unter 
www.alb-donau-kreis.de im Bereich „Bekanntmachungen“ 
einsehbar. 
Bürgerinnen und Bürger, die Fragen zur Rechtsverordnung 
haben oder eine Befreiung beantragen möchten, können sich 
per E-Mail an umwelt-arbeitsschutz@alb-donau-kreis.de an 
das Amt für Umwelt- und Arbeitsschutz wenden. 
 

Borkenkäferbefall nimmt deutlich zu 
Waldbesitzende sollten Bestände jetzt regelmäßig kontrol-
lieren 
Der Borkenkäfer breitet sich in den Wäldern des Alb-Donau-
Kreises derzeit deutlich aus. Die zweite Käfergeneration hat 
sich bereits in die Bäume eingebohrt und steht teilweise schon 
kurz vor dem Ausflug. Die lange Wärme und Trockenheit haben 
vor allem Fichten geschwächt. Weil ihnen Wasser fehlt, können 
sie weniger Harz bilden und sich dadurch schlechter gegen die 
Käfer wehren. 
Die kühleren Temperaturen und der Regen bringen zwar etwas 
Entlastung. Trotzdem sollten Waldbesitzerinnen und Waldbe-
sitzer ihre Bestände weiterhin mindestens einmal pro Woche 
auf einen möglichen Befall kontrollieren. 
Ein Befall ist nicht immer sofort an einer roten Baumkrone zu 
erkennen. Auch Fichten mit noch grüner Krone können bereits 
stark betroffen sein. Hinweise sind unter anderem abfallende 
Rinde oder weit entwickelte Fraßgänge unter der Rinde. Befal-
lene Bäume finden sich inzwischen nicht nur an sonnigen oder 
vorgeschädigten Stellen, sondern teilweise auch mitten im 
Bestand. Dann ist schnelles Handeln wichtig. 
Woran lässt sich ein Borkenkäferbefall erkennen? 
• Braunes Bohrmehl am Stamm, am Stammfuß, auf Spinn-

weben oder auf Pflanzen rund um den Baum ist meist ein 
erstes sicheres Zeichen. 

• Harztropfen am Stamm zeigen, dass sich der Baum gegen 
die Käfer zu wehren versucht. Solche Bäume sollten be-
sonders genau kontrolliert werden. 

• Verfärbte Nadeln, grüne Nadeln am Boden, Spechtspuren 
oder abblätternde Rinde treten meist erst später auf. Dann 
sollte möglichst schnell gehandelt werden. 

Befallene Bäume sollten so schnell wie möglich gefällt und aus 
dem Wald gebracht werden, bevor die Käfer ausfliegen.  
Am besten wird das Holz direkt ins Sägewerk transportiert. Ist 
das nicht möglich, sollte es mit ausreichend Abstand zu Fich-
tenbeständen zwischengelagert werden. 
Ist ein Abtransport nicht möglich, kommen weitere Maßnahmen 
infrage, zum Beispiel das Entrinden der Stämme. Welche Maß-
nahme im Einzelfall sinnvoll ist, hängt von der Situation vor Ort ab. 
Schnelles Handeln lohnt sich: Ein einzelner übersehener Käfer-
baum kann dazu führen, dass rund 20 weitere Bäume geschä-
digt werden. Wer befallene Bäume früh erkennt und beseitigt, 
kann die weitere Ausbreitung bremsen und zugleich die Zahl 
der Käfer verringern, die überwintern und im kommenden Früh-
jahr erneut Schäden verursachen können. 
Waldbesitzerinnen und Waldbesitzer, die Unterstützung brau-
chen, können sich an die zuständigen Forstrevierleitungen oder 
die Forstbetriebsgemeinschaften im Alb-Donau-Kreis wenden.  
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Die Kontaktdaten der Revierleitungen sind unter dem Stichwort 
„ADOKA“ auf www.alb-donau-kreis.de zu finden. Auch die 
untere Forstbehörde berät kostenlos, unter anderem zu För-
dermöglichkeiten. 
 

Was steckt im Etikett?  
Vortrag erklärt Lebensmittelkennzeichnung verständlich 
Zutaten, Nährwerte oder Allergene: Lebensmitteletiketten ent-
halten zahlreiche Informationen. Doch welche Angaben sind 
verpflichtend und was bedeuten sie eigentlich? Ein kostenfreier 
Vortrag am Donnerstag, 24. September 2026, von 9:30 bis 
10:30 Uhr im Landratsamt Alb-Donau-Kreis gibt einen ver-
ständlichen Überblick über die Lebensmittelkennzeichnung. 
Im Mittelpunkt steht die Frage, welche Informationen auf Le-
bensmittelverpackungen verpflichtend angegeben werden 
müssen und wie sich diese richtig einordnen lassen. Erläutert 
werden unter anderem Zutatenlisten, Nährwertangaben und 
Allergenkennzeichnungen. Außerdem geht es um Begriffe wie 
„frei von …“ sowie um den Nutri-Score. 
Der Vortrag vermittelt damit praktische Orientierung für den 
Einkauf und hilft dabei, Angaben auf Lebensmittelverpackungen 
besser zu verstehen und Produkte bewusster auszuwählen. 
Die Veranstaltung findet im Landratsamt Alb-Donau-Kreis, 
Schillerstraße 30, 89077 Ulm, statt. Die Teilnahme ist kosten-
frei. 
Eine Anmeldung ist ausschließlich online unter 
https://eveeno.com/125884298 möglich. 
Anmeldeschluss ist Freitag, 18. September 2026. 
 

Gesunde Snacks, die Kindern schmecken:  
Ideen für die Vesperdose und unterwegs 
Das Pausenbrot kommt unberührt aus Kita oder Schule zurück, 
das Gemüse bleibt liegen und stattdessen sind süße Riegel 
gefragt: Der Inhalt der Vesperdose sorgt in vielen Familien 
immer wieder für Diskussionen. Wie gesunde Zwischenmahl-
zeiten abwechslungsreich, kindgerecht und trotzdem schnell 
sowie günstig zubereitet werden können, zeigt der Workshop 
„Snacks für die Vesperdose“ des Landwirtschaftsamtes Alb-
Donau-Kreis am 8. Oktober 2026.  
Im Praxisteil setzen die Teilnehmenden das Gelernte direkt um: 
Gemeinsam bereiten sie verschiedene kindgerechte Snacks zu, 
die sich für die Vesperdose, aber auch für unterwegs eignen. 
Anschließend werden die zubereiteten Speisen gemeinsam 
probiert. Dabei bleibt auch Zeit für den Austausch mit anderen 
Eltern. 
Der Workshop findet von 16 bis 18 Uhr im Landratsamt Alb-
Donau-Kreis, Schillerstraße 30 in Ulm, statt. Mitzubringen sind 
eine Kochschürze und ein Behälter für Speisen. Für die Le-
bensmittel wird ein Kostenbeitrag von 10 Euro erhoben. 
Die Anmeldung ist ab Dienstag, 8. September 2026, über den 
folgenden Link möglich: https://eveeno.com/de/event-
cal/27567?style=grid 
Die Veranstaltung ist Teil der Initiative „BaWü zu Tisch“ des 
Ministeriums für Ländlichen Raum, Landwirtschaft und Heimat 
Baden-Württemberg. 

 
REGIERUNGSPRÄSIDIUM TÜBINGEN 
L 1170 Neubau eines Geh- und Radweges zwi-
schen Lonsee-Urspring und Lonsee  
Am Freitag, den 4. September 2026, beginnt das 

Regierungspräsidium Tübingen mit dem Bau eines neuen ge-
meinsamen Geh- und Radweges zwischen Lonsee-Urspring 
nach Lonsee. Ziel ist die Fertigstellung der Bauarbeiten bis 
Ende Oktober 2026.  
Der 450 Meter lange gemeinsame Geh- und Radweg ist ein 
Lückenschluss im RadNETZ Baden-Württemberg zwischen 
den beiden Ortschaften und stellt eine komfortable und durch-
gehende Radwegeverbindung her.  

Von Urspring kommend schließt der Geh- und Radweg an 
einen bereits existierenden Wirtschaftsweg an. Er wird bis zur 
Brücke über die Lone am Ortseingang von Lonsee von der L 
1170 abgesetzt hergestellt. Der bestehende Gehweg an der L 
1170 wird in diesem Zusammenhang zurückgebaut. Der Fuß-
verkehr wird zukünftig über den neuen Geh- und Radweg ge-
führt. Ab der Brücke über die Lone wird der bestehende Geh-
weg bis zum Ortseingang zu einem Geh- und Radweg ausge-
baut.  
Verkehrsführung während der Baumaßnahme  
Während der Bauzeit wird die L 1170 abschnittsweise halbsei-
tig gesperrt. Der Verkehr in beide Fahrtrichtungen wird einseitig 
mittels Lichtsignalanlage an der Baustelle entlanggeführt. Es ist 
ggf. mit Verkehrsbeeinträchtigungen und mit Baustellenverkehr 
zu rechnen.  
Kosten  
Die Kosten der Baumaßnahme sind mit 260.000 Euro veran-
schlagt und werden vom Land Baden-Württemberg als Stra-
ßenbaulastträger der L 1170 getragen.  
Hintergrundinformationen:  
Aktuelle Informationen über Straßenbaustellen im Land können 
Interessierte auf der Internetseite der Straßenverkehrszentrale 
des Landes Baden-Württemberg unter 
https://www.verkehrsinfo-bw.de/ abrufen. 

Hospizgruppe Langenau 
Trauergespräche - die nächsten Termine 
Offenes "Sonntagskaffee" für Trauernde im Pflegeheim Son-
nenhof Langenau am Sonntag, 6. September, ab 15:00 Uhr. 
Spaziergang für Trauernde am Freitag, 8. September, tempera-
turbedingt erst um 17:00 Uhr. Treffpunkt: Parkplatz beim Natur-
freundehaus Langenau, Nadelnberg 30 (Wasserstraße 82). 
Telefon: 07345-9 29 30 17, mobil: 0160-91 93 64 94  
E-Mail: hospizgruppe-langenau@gmx.de 
www.hospiz-langenau.de 

Schulnachrichten 

Gemeinschaftsschule Lonetal 
Unterrichtsbeginn im Schuljahr 2026/27 an der 
Gemeinschaftsschule Lonetal 
Schulstandort Amstetten: 

Für die Klassen 2 – 4 und 8 – 10 beginnt der Unterricht am 
Montag, 14. September 2026 zur 2. Stunde um 8.15 Uhr und 
endet nach der 5. Stunde um 11.45 Uhr. 
Die Einschulungsfeier für die neuen 1.-Klässler findet am 
Samstag, 19. September 2026 statt. Hierzu erhalten alle Eltern 
persönlich nähere Informationen. 
Schulstandort Lonsee: 
Die Klassen 6 und 7 beginnen am Montag, 14. September 
2026 zur 2. Stunde um 8.25 Uhr mit dem Unterricht. Unter-
richtsende ist nach der 5. Stunde um 11.55 Uhr. 
Für die Klasse 5 beginnt der Unterricht mit einer kleinen Be-
grüßung der Schüler am Dienstag, 15. September 2026 um 
8.25 Uhr. Unterrichtsende ist nach der 5. Stunde um 
11.55 Uhr. 
An beiden Schulstandorten findet in der 1. Schulwoche noch 
kein Nachmittagsunterricht statt! 
gez. P. Tatic 
Schulleitung 
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 Amtliches aus Altheim (Alb) 
 

  

Nächste Sprechstunde des Bürgermeisters  
Benjamin Braun am 10. September 2026 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
ich freue mich, Ihnen mitteilen zu können, dass die nächste 
Bürgermeistersprechstunde am Donnerstag, 10. Septem-
ber 2026, in der Zeit von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr stattfinden 
wird. 
Da diese Möglichkeit des direkten Austausches sehr großen 
Anklang bei Ihnen findet und weitere Termine gewünscht wer-
den, werde ich das Angebot auch zukünftig für Sie fortsetzen. 
Für Sie und Ihre Themen, die Sie beschäftigen, habe ich immer 
ein offenes Ohr. 
Ihr Anliegen bringen Sie einfach zu Ihrem Termin mit. Den Ter-
min buchen Sie vorab über das Sekretariat unter Telefon 
07340/9601-14. Alternativ schreiben Sie gerne eine E-Mail an: 
info@altheim-alb.de. 
Ich freue mich auf Ihren Besuch im Rathaus am 10. Sept. 2026. 
Herzliche Grüße 
Benjamin Braun 
Bürgermeister 

Hinweis zu der vorübergehenden Sperrung öf-
fentlicher Grillstellen in Altheim (Alb) 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
öffentliche Grillstellen der Gemeinde Altheim (Alb) wurden auf-
grund der sehr hohen Wald- und Vegetationsbrandgefahr zu-
letzt im Zeitraum vom 07.08.2026 bis einschließlich 03.09.2026 
für die Benutzung geschlossen. Eine Benutzung von öffentli-
chen Grillstellen war während dieses Zeitraumes untersagt. 
Die Lage hat sich zumindest derzeit wieder für die nächsten 
Tage entspannt – die zukünftigen Prognosen fallen positiver 
aus, so dass öffentliche Grillstellen der Gemeinde Altheim (Alb) 
aktuell auch nicht länger für die Benutzung geschlossen wer-
den müssen. 
Öffentliche Grillstellen der Gemeinde Altheim (Alb) stehen Ihnen 
somit wieder ab 04.09.2026 zur Benutzung zur Verfügung. 
Sollte sich an der Gefahrenlage, die immer wieder geprüft wird, 
etwas ändern, werden Sie darüber informiert. 
Gerne stehe ich Ihnen bei Rückfragen zur Seite. 
Mit freundlichen Grüßen 
Benjamin Braun 
Bürgermeister 

Probealarm der Sirene in Altheim (Alb) 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
am kommenden Samstag, 05. September 2026, findet um 
11:30 Uhr der monatlich stattfindende Probealarm der örtlichen 
Sirene statt. Hierbei wird die Funktionsfähigkeit der Sirene 
überprüft. 
Dieser Probealarm als Funktionstest betrifft alle Sirenen im Alb-
Donau-Kreis. 
Bitte merken Sie sich weiterhin vor, dass der Probealarm im-
mer am ersten Samstag im Monat um 11:30 Uhr stattfindet. 
Ich bitte Sie freundlich um Beachtung. Gerne steht Ihnen die 
Gemeindeverwaltung bei Rückfragen zur Verfügung. 
Mit freundlichen Grüßen 
Benjamin Braun 
Bürgermeister 
 
 
 

Bitte prüfen Sie Ihre Briefkastenbeschriftungen 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
Briefkästen sind manchmal nicht mit einem Namen beschriftet 
oder die Beschriftung ist im Laufe der Zeit unleserlich gewor-
den. 
Zur Vermeidung von Postrückläufern und zur Vermeidung von 
Zusatzkosten im Rahmen weiterer Verwaltungsermittlungen 
möchten wir Sie darum bitten, Ihren Hausbriefkasten mit Ihrem 
Namen zu kennzeichnen. Damit würden Sie auch einen sehr 
guten Beitrag dazu leisten, sicherzustellen, dass Sie Ihre Post 
stets schnell erhalten. 
Wir bedanken uns für Ihre Mithilfe. 
Ihre Gemeindeverwaltung Altheim (Alb) 

Fundamt  
Auf dem Fundamt wurde abgegeben: 
1 Stirnlampe 
Eigentumsansprüche können während unseren Öffnungszeiten, 
im Rathaus Bürgerbüro geltend gemacht werden. 

Neues VHS-g-Programmheft „Herbst/Winter 
2026/2027“ ist erschienen 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
das neue Programmheft Herbst/Winter 2026/2027 der Volks-
hochschule im Alb-Donau-Kreis e.V. (VHS-g) ist erschienen 
und wird in den nächsten Tagen an alle Haushalte in der 
Gemeinde Altheim (Alb) verteilt. 
Wir freuen uns sehr, dass auch für Altheim (Alb) neue, interes-
sante Kursangebote auf den Weg gebracht werden konnten. 
Weitere Exemplare des Programmheftes liegen zur Abholung 
vor Ort im Rathaus (Informationsständer im Erdgeschoss) zu 
den regulären Öffnungszeiten bereit. 
Bei Interesse an den neuen Kursen bitten wir Sie, sich direkt 
online über die Homepage der VHS-g unter www.vhs-g.de 
anzumelden. Die Anmeldung erfolgt nicht mehr über das Rat-
haus. 
Für Rückfragen zu den Kursen und zur Anmeldung steht die 
VHS-g unter 0731 / 185 – 1242 zur Verfügung. 
Ihre Gemeindeverwaltung Altheim (Alb) 

Veranstaltungen im September 
So 06.09. Schrecksee Hinterstein Schwäbischer 

Albverein 
Mo 07.09.-
So 13.09. 

Gemeindefreizeit:  
Baueinsatz im  
Gemeindehaus 

Ev. Chrischona 
Gemeinde 

Fr. 25.09. Erstellen eines Handfe-
gers mit dem Bürsten-
macher – Feuerwehrhaus 

Landfrauen 

Fr 25.09. Albverein – Senioren Schwäbischer 
Albverein 

Sa 26.09. Altpapiersammlung Liederkranz
Sa 26.09. Herbstinfo VdK
So 27.09. Förderkreis Basar – 

Albhalle 
Förderkreis der 
Kitas 

So 27.09. Cannstatter Wasen Schwäbischer 
Albverein 

So 27.09. Erntedank-Gottesdienst Ev. Chrischona 
Gemeinde  
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Volkshochschule 
Außenstelle Altheim (Alb) 
Der „schnelle Draht“ zu  
Ihrer Volkshochschule 

Geschäftsstelle Gemeinde Altheim 
Rathaus, Tel. (0 73 40) 96 01 -0, E-Mail: info@altheim-alb.de 
Geschäftsstelle Alb-Donau-Kreis 
Landratsamt Alb-Donau-Kreis, Tel. (07 31) 185 – 12 42,  
E-Mail: vhs-g@alb-donau-kreis.de 
Eine Anmeldung ist ganz einfach über www.vhs-g.de möglich.  

Altheim (Alb) / Weidenstetten  
26WAL045 
Rücken fit (+ Faszien) 
Petra Müller-Mack 
Vorbeugung von Rückenschmerzen und Abhilfe bzw. Linde-
rung von Rückenschmerzen. Kräftigung, Mobilisation und Sta-
bilisation unserer Rückenmuskulatur durch Übungen mit und 
ohne Kleingeräte. Alle vier Elemente des Faszientrainings 
kommen zur Verbesserung unseres Bindegewebes und zur 
Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens zum Einsatz. Die-
ser Kurs ist für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. 
Feuerwehrhaus Altheim (Alb), Hindenburgstraße 5, 89174 Alt-
heim (Alb) 
10 Termine, dienstags ab 29.09.26, 19:00 - 19:45 Uhr 
100 € / Bitte Gymnastikmatte mitbringen 

26WAL041 
Hatha Yoga 
Petra Müller-Mack 
Mit den Asanas (Körperhaltungen), die eine bestimmte Zeit 
gehalten werden, wird die Flexibilität des Körpers auf sanfte 
Weise gestärkt und die Geschmeidigkeit erhöht. Das Körper-
bewusstsein wird entwickelt, mentale Spannungen gelöst, 
Energiereserven freigesetzt und die Konzentration gesteigert. 
Yoga bringt den Körper, den Geist und die Seele in Einklang. 
Für alle geeignet! 
Feuerwehrhaus Altheim (Alb), Hindenburgstraße 5, 89174 Alt-
heim (Alb) 
10 Termine, donnerstags ab 01.10.26, 10:30 - 12:00 Uhr 
120 € / Bitte Gymnastikmatte mitbringen 

26WAL140 
Babys in Bewegung (4 - 7 Monate) 
Andrea Koptisch 
Babys erobern sich über Bewegung und Sinneswahrnehmung 
die Welt.  
In diesem Kurs werden die Babys in den jeweiligen Entwick-
lungsphasen begleitet und unterstützt. Im warmen Kursraum 
können sie sich nur leicht bekleidet frei bewegen und ihre Um-
gebung mit allen Sinnen entdecken. Dabei haben sie erste 
Kontakte zu Gleichaltrigen.  
Die Kursstunden sind geprägt durch ein facettenreiches Ange-
bot an Bewegungsübungen, die dem natürlichen Bewegungs-
drang des Babys entsprechen. Lieder, Finger- und Bewe-
gungsspiele, Babymassage und ein kleiner Babyparcours run-
den die Kursstunden ab.  
Die Eltern haben die Möglichkeit zum Austausch und erhalten 
praktische Tipps für den Alltag zu Hause. 
Mehrzweckraum der Albhalle, Am Bürzel 10, 89174 Altheim 
(Alb) 
6 Termine, donnerstags ab 05.11.26, 14:15 - 15:15 Uhr 
49 € / Kleine Decke und Massageöl 

26WAL142 
Babys in Bewegung (8 - 12 Monate) 
Andrea Koptisch 
Über/durch Hindernisse robben oder krabbeln, an Geräten 
entlanglaufen, mit Bällen und anderen Kleinmaterialien spielen, 
Kontakt zu anderen Babys haben, das alles ist Thema des 
Kurses.  
Abgerundet werden die Kursstunden mit Liedern, Finger- und 
Bewegungsspielen, Bewegungsübungen und Massageliedern.  

Dieser Kurs findet in der Turnhalle statt, um den Bewegungs- 
und Entdeckungsdrang der Babys zu fördern und zu unterstüt-
zen.  
Die Eltern haben die Möglichkeit zum Austausch und erhalten 
praktische Tipps für den Alltag zu Hause. 
Albhalle Altheim (Alb), Am Bürzel 10, 89174 Altheim (Alb) 
6 Termine, donnerstags ab 05.11.26, 15:30 - 16:30 Uhr 
49 € / Eltern bitte Turnschuhe, Babys Krabbelschuhe tragen 

26WAL044 
Pilates 
Petra Müller-Mack 
Pilates ist ein ganzheitliches Workout zur Kräftigung der Mus-
kulatur, primär von Beckenboden-, Bauch- und Rückenmusku-
latur (unsere Körpermitte). Langsame Bewegungsabläufe ste-
hen im Einklang mit der Atmung. Es ist eine sanfte und zugleich 
wirkungsvolle Trainingsmethode für Einsteiger und Fortge-
schrittene jeden Alters. 
Feuerwehrhaus Altheim (Alb), Hindenburgstraße 5, 89174 Alt-
heim (Alb) 
4 Termine, dienstags ab 12.01.27, 18:00 - 18:45 Uhr 
40 €, Bitte Gymnastikmatte mitbringen 

26WAL046 
Rücken fit (+ Faszien) 
Petra Müller-Mack 
Vorbeugung von Rückenschmerzen und Abhilfe bzw. Linde-
rung von Rückenschmerzen. Kräftigung, Mobilisation und Sta-
bilisation unserer Rückenmuskulatur durch Übungen mit und 
ohne Kleingeräte.  
Alle vier Elemente des Faszientrainings kommen zur Verbesse-
rung unseres Bindegewebes und zur Steigerung des allgemei-
nen Wohlbefindens zum Einsatz. Dieser Kurs ist für Anfänger 
und Fortgeschrittene geeignet. 
Feuerwehrhaus Altheim (Alb), Hindenburgstraße 5, 89174 Alt-
heim (Alb) 
4 Termine, dienstags ab 12.01.27, 19:00 - 19:45 Uhr 
40 € / Bitte Gymnastikmatte mitbringen 

26WAL042 
Hatha Yoga 
Petra Müller-Mack 
Mit den Asanas (Körperhaltungen), die eine bestimmte Zeit 
gehalten werden, wird die Flexibilität des Körpers auf sanfte 
Weise gestärkt und die Geschmeidigkeit erhöht. Das Körper-
bewusstsein wird entwickelt, mentale Spannungen gelöst, 
Energiereserven freigesetzt und die Konzentration gesteigert. 
Yoga bringt den Körper, den Geist und die Seele in Einklang. 
Für alle geeignet! 
Feuerwehrhaus Altheim (Alb), Hindenburgstraße 5, 89174 Alt-
heim (Alb) 
5 Termine, donnerstags ab 14.01.27, 10:30 - 12:00 Uhr 
60 € / Bitte Gymnastikmatte mitbringen 

26WWI040 
Kraft, Balance und Sturzprophylaxe 
Andrea Ensinger, Gymnastiklehrerin, Sporttherapeutin 
Starke Muskeln und ein gutes körperliches Balancegefühl sind 
wichtige Komponenten für das sichere Gehen und helfen, Stür-
ze zu vermeiden. Mit gezieltem Training lassen sich Kraft und 
Balance verbessern und dadurch das Sturzrisiko reduzieren. 
Wir machen Übungen, die sich im Alltag mit einfachen Hilfsmit-
teln wie Handgewichten und elastischen Übungsbändern 
durchführen lassen. Außerdem sprechen wir über Präventi-
onsmaßnahmen zur Reduzierung von Gefahrenquellen, die 
Stürze mit begünstigen. 
Rathaus Weidenstetten, Mehrzweckraum, Dorfplatz 1, 89197 
Weidenstetten 
11 Termine, dienstags ab 22.09.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
106 € 

26WWI046 
Pilates 
Petra Müller-Mack 
Pilates ist ein ganzheitliches Workout zur Kräftigung der Mus-
kulatur, primär von Beckenboden-, Bauch- und Rückenmus-
kulatur (unsere Körpermitte). Langsame Bewegungsabläufe 
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stehen im Einklang mit der Atmung. Es ist eine sanfte und 
zugleich wirkungsvolle Trainingsmethode für Einsteiger und 
Fortgeschrittene jeden Alters. 
Rathaus Weidenstetten, Gemeindesaal, Dorfplatz 1, 89197 
Weidenstetten 
10 Termine, montags ab 28.09.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
100 € / Bitte Gymnastikmatte mitbringen 
 

LANDFRAUEN 
ORTSVEREIN  ALTHEIM (ALB) 
Sichelhenke 2026 
Die Getreidefelder sind abgeerntet, der Mais größ-

tenteils im Silo. 
Nun ist es an der Zeit, die Sichelhenke zu feiern.  
Dazu laden wir Alle ganz herzlich ein, die diese schöne Traditi-
on erhalten möchten. Besonders freuen wir uns, wenn wir viele  
LandFrauen und Landwirte mit ihren Familien begrüßen dürfen.  
Gefeiert wird am Freitag, den 11. September 2026 ab 20.00 Uhr 
auf dem Söglinger Angushof der Familie Häckel (Söglingen  
Hs. Nr. 1). 
Grillgut und Getränke sind vorhanden. 
Wir freuen uns über eine Salat- oder Gebäckspende fürs Buffet.  
Vielen Dank! Teller, Besteck und Tasse nicht vergessen. 
Auf einen schönen Abend freuen sich  
die LandFrauen und der landwirtschaftliche Ortsverein 

 
TSV ALTHEIM (ALB) 
www.tsv-altheim.de 
 
 

 
Fußball Aktive 
Sonntag, 30.08.2026 
TSV Altheim - VfB Ulm    2:3 
(T.Ciftci, E.Karasoy) 

Reserve wurde auf Di. 15.09.26 verschoben. 

Sonntag, 06.09.2026 
SV Ljiljan Ulm - TSV Altheim           15:00 Uhr 
SV Ljiljan Ulm II - TSV Altheim II     13:00 Uhr 

 
Tischtennis 
Die Sommerpause ist wieder zu Ende!  
Wir starten in die neue Saison 2026/2027 mit fol-
genden Partien. 

Sa. 19.09.2026 18.00 Uhr 
Erwachsene Bezirksklasse Gr.2 
SC Unterschneidheim - TSV Altheim II 
Sa. 19.09.2026 18.30 Uhr 
Erwachsene Bezirksoberliga 
TT Steinheim-Zang II - TSV Altheim I 
Unser Jugendtraining ist ab sofort wieder donnerstags wie 
folgt.  
Von 18:45 – 20.00 Uhr für alle Mädels und Jungs ab 9 Jahren. 
Hierzu sind alle Tischtennisbegeisterte recht herzlich eingela-
den. Gerne auch mal nur zum Schnuppern. 
 

Rubrik „Kirchliche Nachrichten“ 
Die kirchlichen Nachrichten sind ab sofort übersichtlich in 
einer eigenständigen Rubrik zusammengefasst.  
Sie finden diese im Anschluss von  
„Amtliches aus Weidenstetten“. 

 

 Amtliches aus Breitingen 

  

Termine September 2026 
Datum Termine
02.09.2026 Altpapiersammlung 
06.09.2026 Schönrainmühle offener Sonntag 
06.09.2026 Mehrzweckraum private Veranstaltung 
08.09.2026 Gelber Sack
09.09.2026 Restmüll
14.09.2026 Biotonne
19.09.2026 Problemstoffsammlung b. Feuerwehrgerätehaus
22.09.2026 Gelber Sack
23.09.2026 Restmüll
28.09.2026 Biotonne
30.09.2026 Bürgersaal Breitingen vor. Gemeinderatsitzung

Altpapiersammlung 
Die nächste Altpapiersammlung findet am 02.09.2026 um 
17.00 Uhr statt. Bitte bündeln Sie Ihr Altpapier, für eine gute 
Handhabung, in nicht zu große Teile. 
Vielen Dank für Ihre Mithilfe! 

Probealarm Sirene 
Am Samstag, 05.09.2026 um 11.30 Uhr findet der Probealarm 
der Sirene statt. 
Wir bitten um Beachtung.  

 
GESANGVEREIN 
BREITINGEN e.V. 
Nach der Sommerpause starten wir zusammen mit 
dem GV Holzkirch wieder mit den Chorproben. 

 Immer dienstags um 20 Uhr und im Wechsel Breitingen - 
Holzkirch 

 Start ist am Dienstag, 15.09.2026, in Holzkirch. 
 Ziel ist unser Sommerkonzert 2027 „Herz über Kopf“ am 

26.06.2027  
 Wir freuen uns über neue Sänger*innen. Gerne reinschnuppern. 
 

SCHÖNRAINMÜHLE 
BREITINGEN 
Mühlenmuseum in Breitingen 
 

Datum Führungen

06.09.2026 offener Sonntag 

04.10.2026 offener Sonntag 

 
LONETALVEREIN e.V. 
Einladung des Lonetal Vereins zu 2 Veranstal-
tungen  
„Sagen und Märchen rund um Höhlen, Musik 
und die Alb“  

Samstag, 5. September 2026, 17:00 Uhr Hohlenstein-Stadel 
im Lonetal 
Die einzigartige Atmosphäre des Hohlenstein-Stadels bildet 
den stimmungsvollen Rahmen für einen besonderen Erzähl-
abend. Die Geschichtenerzählerin Tine Mehls nimmt ihr Publi-
kum mit auf eine Reise in die Welt der Sagen und Märchen 
rund um Höhlen, die Schwäbische Alb und ihre geheimnisvol-
len Landschaften. Begleitet wird sie dabei von Martin Lepold, 
dessen Musik die Erzählungen auf eindrucksvolle Weise er-
gänzt und die besondere Stimmung des Abends unterstreicht. 
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Am Sonntag, 06.September,15:00 Uhr Hohlenstein-Stadel 
im Lonetal sind Kinder und Familien, eingeladen gemeinsam 
mit Tine Mehls auf Entdeckungsreise zu gehen. 
„Von Höhlen, Fundstücken, Waldschlössern und magi-
schen Wesen auf der Alb“ 
Der Hohlenstein-Stadel, Fundort des weltberühmten Löwen-
menschen und Teil des UNESCO-Welterbes „Höhlen und Eis-
zeitkunst der Schwäbischen Alb“, verleiht den Geschichten 
eine ganz besondere Kulisse. So verschmelzen Natur, Ge-
schichte, Musik und Erzählkunst zu einem außergewöhnlichen 
Erlebnis. 
Der Hohlenstein-Stadel ist zu Fuß, oder mit dem Fahrrad von 
der Ausflugsgaststätte Lindenau, sowie von den beiden Wan-
derparkplätzen Vogelherd und Bocksteinhöhle erreichbar.  
Bei schlechtem Wetter finden die Veranstaltungen in der Aus-
flugsgaststätte Lindenau statt. Die Veranstaltungen werden 
gemeinsam mit der Stad Langenau und der vh Ulm organisiert. 
Der Eintritt beträgt jeweils 12,00 Euro für Erwachsene, ermä-
ßigt 8,00 Euro. Kinder ab 4 Jahre zahlen den ermäßigten Preis. 
Karten sind im Vorverkauf bei der Buchhandlung Mahr, der 
StadtBücherei und der Tourist-Info (Lange Straße 6) sowie 
online unter www.reservix.de erhältlich. 

Voranzeige: 
Sonntag, 13. September, 13:00 bis 17:00 Uhr 
Tag des offenen Denkmals 
Steinzeitliche Aktionen im Lonetal beim Hohlenstein bei Lin-
denau. Die Aktionen sind für Kinder und Erwachsene konzi-
piert. Weitere Infos unter www.lonetal-verein.de 
 

 Amtliches aus Holzkirch 
 

  

Rathaus/Bürgerbüro  
geschlossen 
In der KW 36 und 37 ist das Rat-
haus/Bürgeramt geschlossen. Wir bitten 
zu beachten, dass während dieser Zeit 
keine Anträge bearbeitet werden.  

Sollten sie Ausweispapiere benötigen, bitte denken sie recht-
zeitig an die Beantragung.  

Abwesenheit Bürgermeister Mühlberger 
In der Zeit vom 26.08. – 06.09.2026 ist Herr Bürgermeister 
Mühlberger nicht zu erreichen. In dringenden Fällen wenden sie 
sich bitte an die Stellvertreter. 
Ihre Gemeindeverwaltung 

Probealarm Sirene 
Am Samstag, 05.09.2026 findet um 11.30 Uhr ein Probealarm 
der Sirene statt. 
Wir bitten um Beachtung. 

 
FREIWILLIGE  FEUERWEHR 
HOLZKIRCH 
Feuerwehrstammtisch 
Der nächste Stammtisch findet am Mittwoch, 

09.09.2026 ab 20.00 Uhr im Feuerwehrhaus Holzkirch statt. 
Dazu laden wir alle Aktiven, Ehemaligen sowie alle, die gerne 
ein paar nette Stunden in geselliger Runde verbringen möch-
ten, gerne ein. 
Eure Feuerwehr Holzkirch 
 
 

 

 Amtliches aus Neenstetten 
 

  

Sirenenprobe 
Am Samstag, 5. September 

Termine September 
02. bis 04.09. Kinderferienprogramm Jungschar 
10.09. Bundesweiter Warntag 
13.09. Lange Tafel gemeinsames Mittagessen am Dorfplatz 
16.09. Landfrauen Rundgang durch das Dorf 
24.09. Gemeinderatsitzung 
27.09. Einsetzungsgottesdienst Pfarrer Seeger 
30.09. Landfrauen Fachvortrag 19 Uhr 

Bundesweiter Warntag am Donnerstag, 
10.09.2026 
Um 11:00 Uhr werden neben der zentralen Probewarnung 
unter anderem über Warn-Apps und Cell Broadcast auch die 
örtlichen Sirenen im Landkreis getestet. Die Entwarnung erfolgt 
um 11:45 Uhr. Ziel des Warntags ist es, die verschiedenen 
Warnsysteme zu erproben und die Bevölkerung mit den Warn-
signalen und dem richtigen Verhalten im Ernstfall vertraut zu 
machen. 

Festliches Dinner auf dem Neenstetter Dorfplatz 
Sonntag, 13. September 2026 
Ankommen ab 11.30 Uhr, Beginn 
12.00 Uhr 
Wie schon im letzten Jahr wollen wir 
uns gemeinsam an den Gaben des 
Sommers und des beginnenden Herbs-
tes erfreuen und stilvoll an einer langen 
Tafel unter freiem Himmel die mitge-
brachten Getränke und Speisen genie-
ßen. Dabei wird der weite Neenstetter 
Dorfplatz mit seinem alten Baumbestand zu unserem Spei-
sessaal. 
Und so funktioniert es: 
Jede und jeder bringt mit:  
- Speisen und Getränke für das gemeinsame Buffet, egal ob 

kalt oder warm, süß oder salzig… 
- Geschirr: Gläser, Teller, Besteck für den eigenen Bedarf 
- Stühle als Sitzgelegenheit (wenn möglich).  

Tische für die lange, festlich geschmückte Tafel stehen bereit 
- Wer möchte, gerne auch eine Picknick-Decke   
Die Teilnahme am Mitbring-Dinner ist kostenlos. Wir wollen ein-
laden zu Begegnung und Gespräch und zum Feiern. Alle bedie-
nen sich am Buffet. Es gibt keine Bewirtung und keine Verkaufs-
stände.  Eingeladen sind alle - ob Groß oder Klein, Alt oder Jung, 
allein oder in der Gruppe oder mit der ganzen Familie. 
Herzliche Einladung! 
Das Dinner findet nur bei gutem Wetter statt.  
Es freuen sich die Frauen der Gruppe „Frauen Aktiv“ sowie der 
Neenstetter Parochieausschuss unserer Kirchengemeinde. 
 

FUSSBALLCLUB 
NEENSTETTEN 
gegründet 1946 
Live-Fußball im Sportheim 

Alle Bundesligaspiele und die UEFA Champions League im 
Sportheim. 
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Fußball Aktive 
Bezirksliga 
5. Spieltag Sonntag, 06.09.2026 um 15:00 Uhr 
SGM Aufheim Holzschwang - FC Neenstetten 

Kreisliga B4 
5. Spieltag Sonntag, 06.09.2026 um 13:00 Uhr 
SGM Aufheim Holzschwang II - FC Neenstetten II 

 
LANDFRAUEN 
ORTSVEREIN  NEENSTETTEN 
September 2026 

Präventivgymnastik 
Dienstag 19.00 – 20.00 Uhr in der Sporthalle Neenstetten 
Kursbeginn: 15.09.26 
Der Kurs umfasst 10 Übungseinheiten. Kursgebühr 25 EUR. 
Kursleiterin Christa Seitz leitet mit viel Engagement und Freude 
die Sportstunde. Es gibt freie Plätze, wer also Interesse hat und 
etwas für seine Fitness machen möchte, kann gerne zu einer 
Schnupperstunde kommen und dann entscheiden ob es das 
Richtige ist.  

Mittwoch 16.09. 
Botanik – Gartenlehrgang 
Bei einem kleinen Rundgang wollen wir verschiedene Gärten 
ansehen und die Vielfältigkeit in unserem Dorf zeigen. Zum 
Abschluss haben wir ein Vesper geplant. Nähere Einzelheiten 
folgen, da wir zu diesem Spaziergang vom Wetter abhängig 
sind. 
Treffpunkt 17.00 Uhr 

Mittwoch 30.09. 
Gesundheit  -  Vortrag zum Thema Darm 
Matthias Wohlrab, Internist, wird uns viel Wissenswertes nä-
herbringen. 
Beginn: 19.00 Uhr Neenstetten Rathaussaal 
Gäste sind zu unseren Veranstaltungen im September wie 
immer herzlich eingeladen. 

 

 Amtliches aus Weidenstetten 

  

Offene Bürgersprechstunde  
bei Bürgermeister Frank 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, ich biete Ihnen am 
29.09.2026 von 15:00-17:30 Uhr eine offene Sprechstunde 
an. In dieser Zeit bin ich für Sie für jegliche Anliegen erreichbar. 
Bei größeren Anliegen werden wir dann gerne verbindliche 
Termine vereinbaren. 
Zur besseren Koordination bitten wir um vorherige Terminver-
einbarung unter 07340-96400 
Bürgermeister Hansjörg Frank 

Sirenenprobe 
Am kommenden Samstag 05.09.2026 findet gegen 11.30 Uhr 
eine Sirenenprobe statt. 
Wir bitten um Beachtung 
Ihre Gemeindeverwaltung 

Vorankündigung bundesweiter Warntag 
Am 10. September 2026.findet in der Zeit von 11:00 Uhr bis 
11:45 Uhr wieder ein bundesweiten Warntag statt 
Wir bitten um Beachtung 
Ihre Gemeindeverwaltung 

Sperrung westlicher Zugang zum Friedhof 
In der KW 36 (ab 31.08.2026) beginnt die Firma Maier, Land-
schafts- und Gartenbau GmbH mit der Umsetzung der neuen 
Friedhofskonzeption. Dazu ist es erforderlich, dass der westli-
che Zugang vom Parkplatz her, gesperrt wird. Alle Besucherin-
nen und Besucher werden daher gebeten, den südlichen Ein-
gang von der Straßenkreuzung her zu nutzen. 
Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
Hansjörg Frank, Bürgermeister 

Termine im September 
06.09. Sichelhenke Liederkranz 
17.09. Lehrfahrt Landfrauen 
22.09. Medienbildung Landfrauen 
25.09. – 27.09. Gemeindepokalschießen Schützenverein 
26.09. Altpapiersammlung 

Wasserzählertausch 
Ab September werden in unserer Gemeinde wieder die Was-
serzähler getauscht. Dies geschieht im 6-jährigen Turnus. Bitte 
sorgen Sie dafür, dass die Wasserzähler gut zugänglich sind. 
Wir bitten um Beachtung  
Ihre Gemeindeverwaltung 

Mobile Problemstoffsammlung 
Am Freitag 18.09.2026 findet in Weidenstetten in der Zeit 
zwischen 14.00 und 14.20 Uhr auf dem Dorfplatz die nächs-
te mobile Problemstoffsammlung statt. 
Die kostenlose Sammlung von Problemstoffen aus Privat-
haushalten beginnt wie jedes Jahr eine Woche nach den 
Sommerferien. 
Die Problemstoffmobil-Termine Ihrer Stadt/Gemeinde werden 
im Mitteilungsblatt und in der öffentlichen Presse bekanntge-
geben. 
Angenommen werden nur dicht verschlossene Verpackun-
gen/Behälter mit eindeutiger Kennzeichnung (am besten Origi-
nalverpackung). 
Unverschlossene oder defekte Behälter können bei der An-
nahme abgelehnt werden. Unterschiedliche Flüssigkeiten 
dürfen nicht zusammengekippt werden. 
Die Anlieferungsmenge beschränkt sich auf ein Gesamtgewicht 
von 60 kg und ein Gesamtvolumen von 60 Litern.  
Die einzelnen Behälter dürfen ein Gewicht von 25 kg nicht 
überschreiten.  
Aus Sicherheitsgründen, vor allem wegen der Kinder, dürfen 
Problemabfälle nur beim Personal des Problemstoffmobil ab-
gegeben werden. 
Von der Sammlung ausgeschlossene Stoffe müssen - vom 
Besitzer selbst - einer ordnungsgemäßen Entsorgung zugeführt 
werden. 
Angenommen werden:  
Altfarben (flüssig, lösungsmittelhaltig), Altöl (verunreinigt), 
Bremsflüssigkeit, Energiesparlampen, Feuerlöscher, Fotoche-
mikalien, Haushaltsreiniger, Holzschutzmittel, Klebemittel (lö-
sungsmittelhaltig), Kleinkondensatoren (PBC-haltig), Kühlflüs-
sigkeit, Laugen, Leuchtstoffröhren, Lösungsmittel, Pflanzen-
schutzmittel, Quecksilberhaltige Abfälle, Säuren, Schädlings-
bekämpfungsmittel, Spraydosen (nicht restentleert), Starterbat-
terien, Unkrautmittel, Verdünnung. 
Nicht angenommen werden: 
Ablassöl, Altfarben z.B. Dispersionsfarbe (flüssig, lösungsmit-
telfrei), Altfarben (eingetrocknet), Altmedikamente, Altreifen, 
Asbest, Betriebsmittel (ölverunreinigt), Bildschirme, Feuer-
werkskörper, Gasflaschen, Elektroaltgeräte, infektiöse Abfälle, 
Katalysatoren, Mineralwolle, Munition, Abfälle, Tierkadaver. 
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Wichtiger Hinweis: 
Nicht ausgehärtete lösungsmittelhaltige Altfarben und Klebstof-
fe müssen nach wie vor beim Problemstoffmobil abgegeben 
werden. Diese sind auf ihrer Verpackung durch folgende Ge-
fahrensymbole gekennzeichnet. 
Noch ein Tipp: 
Geben Sie lösungsmittelfreie Altfarben (z.B. Dispersionsfar-
be) und Klebstoffe nicht in flüssigem Zustand in den Rest- 
oder Sperrmüll. Diese sollten vorher entweder durch Aus-
trocknen oder mit Hilfe eines Bindemittels (Zement, Sägemehl) 
verfestigt werden. 
Wir bitten um Beachtung 
Ihre Gemeindeverwaltung 

 
TATKRAFT  BERNSTADT e.V. 
miteinander – füreinander 
Abteilung Weidenstetten 
Nachbarschaftshilfe startet mit neuer Ausrich-
tung  

Bewährtes bewahren, neue Impulse setzen und gemein-
sam wieder sichtbarer werden 
Es ist um unsere Nachbarschaftshilfe nach außen etwas ruhi-
ger geworden. Doch ruhig bedeutete keineswegs untätig. Im 
Hintergrund waren unsere stillen Helferinnen und Helfer weiter-
hin und das mit großem Engagement für ältere Menschen und 
Menschen, die Unterstützung benötigen, da. 
Manchmal zwingen einen besondere Situationen, das Leben – 
und manchmal auch die Gesundheit – dazu, einen Gang zu-
rückzuschalten. Das zu akzeptieren gehört ebenso zum 
Leben wie der Mut, anschließend wieder nach vorne zu 
schauen. Genau das möchten wir nun wieder tun. 
Vieles geschah im Hintergrund 
Auch während der nach außen ruhigerer Zeit war die Nachbar-
schaftshilfe aktiv. Zahlreiche Stunden wurden von unseren 
Helferinnen und Helfern für andere Menschen geleistet. Wir 
haben die Seniorennachmittage begleitet und unterstützt, wa-
ren an der Dorfweihnacht beteiligt und haben zahlreiche Bera-
tungen durchgeführt. 
Darüber hinaus fanden zahlreiche Veranstaltungen in Nachbar-
gemeinden statt. Auch über die Gemeindegrenzen hinaus brin-
gen wir uns ein: In der Vorstandschaft des Netzwerks Nach-
barschaftshilfe in Freiburg sind wir vertreten und stehen dort im 
Austausch mit anderen Initiativen und Verantwortlichen. 
All das zeigt: Nachbarschaftshilfe findet nicht nur dort statt, wo 
sie öffentlich sichtbar ist. Ihr vielleicht wichtigster Teil geschieht 
leise – von Menschen zu Menschen, im Alltag und oftmals 
ohne großes Aufsehen. 

Neuausrichtung und Verabschiedung 
Mit einer außerordentlichen Sitzung zum Wechsel in der Vor-
standschaft (Termin wird noch bekannt gegeben) beginnt ein 
neues Kapitel. Sabine Megnin wird künftig aus der bisherigen 
zweiten Reihe die Verantwortung als erste Vorsitzende über-
nehmen und gemeinsam mit einem neuen Gesicht in der Vor-
standschaft die Nachbarschaftshilfe weiterentwickeln. 
Dabei geht es nicht darum, alles neu zu machen. Vielmehr 
möchten wir Bewährtes erhalten, neue Ideen zulassen und vor 
allem die Menschen zusammenbringen, die unsere Nachbar-
schaftshilfe seit vielen Jahren tragen und mit Leben erfüllen. 
Ab Spätherbst soll die Nachbarschaftshilfe deshalb auch im 
öffentlichen Leben wieder stärker präsent sein. Geplant sind 
wieder Veranstaltungen, Vorträge, Begegnungsmöglichkeiten 
und weitere Angebote. Über das neue Programm und die ein-
zelnen Termine werden wir rechtzeitig informieren. 

Maultaschenessen wird aus organisatorischen Gründen 
verschoben 
Eine erste organisatorische Änderung gibt es bereits: Das ge-
plante Maultaschenessen muss leider terminlich verschoben 
werden. 

Gerade in der aktuellen Pha-
se der Neuausrichtung möch-
ten wir uns die notwendige 
Zeit nehmen, die kommen-
den Aktivitäten gut vorzube-
reiten und miteinander abzu-
stimmen. 
Wichtig ist uns deshalb: Das 
Maultaschenessen fällt nicht aus! 
Ein neuer Termin wird zeitnah bekannt gegeben. Wir freuen uns 
schon jetzt darauf, bei Maultaschen, guten Gesprächen und in 
geselliger Runde wieder viele bekannte und neue Gesichter 
begrüßen zu dürfen. 
Nachbarschaftshilfe lebt von Menschen, die füreinander da 
sind. Von denjenigen, die Zeit schenken, zuhören, begleiten, 
beraten oder ganz selbstverständlich dort helfen, wo gerade 
eine helfende Hand gebraucht wird. 
Unser besonderer Dank gilt deshalb allen stillen Helferinnen und 
Helfern, die auch in den vergangenen 13 Jahren zuverlässig für 
andere Menschen da waren. Danke auch an unsere Helferinnen 
und Helfer in der Verwaltung, Beirat, Einsatzleitungen. 
Mit neuer Kraft, neuen Impulsen, neuen Gesichtern in Bern-
stadt und auch Umlandgemeinden und gleichzeitig großer 
Wertschätzung für das bisher Geleistete möchten wir nun ge-
meinsam neu starten. Wir werden weiterhin berichten. 
Für die Vorstandschaft 
Sabine Megnin  

 
Wir gratulieren 
Herzlichen Glückwunsch unseren Jubilaren 
Wir wünschen allen, auch den hier nicht genann-
ten Jubilaren, alles Gute, Wohlergehen und vor 
allem Gesundheit für das neue Lebensjahr. 

Sterbefälle 
Am 19.08.2026 verstarb Frau Anna Kühnle im Alter von 87 Jahren 
in München 
Den Angehörigen gilt unsere aufrichtige Anteilnahme. 

 
Volkshochschule 
Außenstelle Weidenstetten 
Der „schnelle Draht“ zu  
Ihrer Volkshochschule 

Geschäftsstelle Gemeinde Weidenstetten 
Rathaus, Tel. 07340 9640-0, E-Mail: info@weidenstetten.de 
Geschäftsstelle Alb-Donau-Kreis 
Landratsamt Alb-Donau-Kreis, Tel. 0731 185–12 42, 
E-Mail: vhs-g@alb-donau-kreis.de, Service-Nr. 0731 185–1527 
Es gelten die Geschäftsbedingungen der vhs, auch wenn Sie 
sich mündlich anmelden. Diese sind in den Programmheften 
veröffentlicht, im Internet abrufbar (www.vhs-g.de) und bei uns 
einzusehen. 

Die neue Kursangebote liegen ab sofort im Rathaus aus 
Kursübersicht 
ONLINE 

26WWEB046 Pilates und Rückentraining 
vhs Filderstadt 
Die Pilates-Methode ist ein System aus Dehnungs- und Kräfti-
gungsübungen, ausgehend von der Körpermitte (tiefe Bauch-
muskeln, Muskeln rund um die Wirbelsäule/Powerhouse). In 
ruhig konzentriertem Fluss, unterstützt von begleitender Atem-
technik, wird trainiert und mit sehr feinen und genauen Korrek-
turen an eingefahrenen Bewegungsmustern und Schwach-
punkten gearbeitet. 
Durch das Zusammenspiel von Körper und Geist werden die 
Muskeln kräftig und geschmeidig, Körper und Ausstrahlung 
gestärkt und letztendlich äußere und innere Flexibilität und 
Gleichgewicht erhöht. 
Kursleitung: Beata Hofmann 
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Hinweis: 
Dieses Kursangebot findet in Kooperation mit der Volkshoch-
schule Filderstadt statt. Die Teilnehmerdaten werden zur Kurs-
abwicklung an die vhs Filderstadt weitergeleitet. 
Anmeldeschluss ist der 21.09.2026. 
Online, 15 Termine, Mi, ab 23.09.26, 18:30 - 19:30 Uhr, 78 € 
Bitte legen Sie sich eine Matte, ein Handtuch und etwas zu 
Trinken bereit. 

26WWEB049 ZUMBA® 
vhs im Würmtal 
Bei Zumba handelt es sich um ein effektives Tanz-Fitness-
Training zu lateinamerikanischen Rhythmen.  
Der Spaß an der Musik und die kreativen Bewegungen dazu 
ergeben ein anspruchsvolles Ganzkörpertraining und schulen 
das innere rhythmische Empfinden. 
Es wir die Plattform ZOOM benutzt. 
Kursleitung: Yvonne Graciela Bauer 
Hinweis: 
Dieses Kursangebot findet in Kooperation mit der Volkshoch-
schule Würmtal statt. Die Teilnehmerdaten werden zur Kurs-
abwicklung an die vhs Würmtal weitergeleitet. 
Anmeldeschluss ist der 23.09.2026. 
Online, 12 Termine, Fr, ab 25.09.26, 19:00 - 19:45 Uhr, 79 € 

Weidenstetten 
26WWI040 Kraft, Balance und Sturzprophylaxe 
Andrea Ensinger, Gymnastiklehrerin, Sporttherapeutin 
Starke Muskeln und ein gutes körperliches Balancegefühl sind 
wichtige Komponenten für das sichere Gehen und helfen, Stür-
ze zu vermeiden. Mit gezieltem Training lassen sich Kraft und 
Balance verbessern und dadurch das Sturzrisiko reduzieren. 
Wir machen Übungen, die sich im Alltag mit einfachen Hilfsmit-
teln wie Handgewichten und elastischen Übungsbändern 
durchführen lassen. Außerdem sprechen wir über Präventi-
onsmaßnahmen zur Reduzierung von Gefahrenquellen, die 
Stürze mit begünstigen. 
Rathaus Weidenstetten, Mehrzweckraum, Dorfplatz 1, 89197 
Weidenstetten, 11 Termine 
Di, 22.09.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 29.09.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 06.10.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 13.10.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 20.10.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 03.11.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 10.11.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 17.11.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 24.11.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 01.12.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 08.12.26, 10:00 - 11:00 Uhr, 106 € 

26WWI046 Pilates 
Petra Müller-Mack 
Pilates ist ein ganzheitliches Workout zur Kräftigung der Mus-
kulatur, primär von Beckenboden-, Bauch- und Rückenmusku-
latur (unsere Körpermitte). Langsame Bewegungsabläufe ste-
hen im Einklang mit der Atmung. Es ist eine sanfte und zugleich 
wirkungsvolle Trainingsmethode für Einsteiger und Fortge-
schrittene jeden Alters. 
Rathaus Weidenstetten, Gemeindesaal, Dorfplatz 1, 89197 
Weidenstetten, 10 Termine 
Mo, 28.09.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 05.10.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 12.10.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 19.10.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 02.11.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 09.11.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 16.11.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 23.11.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 30.11.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 07.12.26, 20:00 - 20:45 Uhr, 100 € 
Bitte Gymnastikmatte mitbringen 
 

Dornstadt 
26WDO048 Yoga für Anfänger/innen und Fortgeschrittene 
jeden Alters 
Sina Seybold 
Durch Yoga den eigenen Körper mit allen eventuellen Ein-
schränkungen besser wahrzunehmen und das Jetzt zu fokus-
sieren – das sind die Ziele des angebotenen Kurses. Ganz 
nebenbei tragen Sie etwas zu Ihrer körperlichen und mentalen 
Gesundheit und Fitness bei und starten fit und frisch in den 
Tag und die neue Woche. Mit diesem Kursangebot werden – 
vollkommen altersunabhängig – auch Menschen angespro-
chen, die sich bisher aus unterschiedlichen Gründen nicht 
vorstellen konnten, einmal einen Yogakurs zu besuchen. 
Familien- und Generationenzentrum Dornstadt, Mehrzweck-
raum, Jahnweg 5, 89160 Dornstadt, 10 Termine 
Mo, 14.09.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 28.09.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 02.11.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 09.11.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 16.11.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 23.11.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 30.11.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 07.12.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 14.12.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 21.12.26, 10:00 - 11:30 Uhr, 99 € 
Bitte mitbringen: 
rutschfeste (Yoga-)Matte, ein kleines und ein großes Handtuch, 
Decke, Yoga-Gurt oder Bademantelgürtel, Getränk 

26WDO050 Yin und Yang Yoga 
Manuela Lang 
In diesem Kurs laden wir Sie ein, die kraftvolle Verbindung 
zwischen dynamischen Flows und entspannenden Elementen 
zu entdecken. Durch das Verbinden von Bewegungsabläufen 
mit dem eigenen Atem-Rhythmus lernen Sie, Körper und Ge-
danken in ein harmonisches Gleichgewicht zu bringen. 
Die dynamischen Flows fördern nicht nur Ihre Kraft und Flexibili-
tät, sondern aktivieren auch die Verdauung und Durchblutung 
und steigern so Ihr allgemeines Wohlbefinden. Im Kontrast dazu 
bieten die Entspannungsphasen die Möglichkeit, den Geist zur 
Ruhe zu bringen und das Nervensystem zu beruhigen. 
Dieser Kurs ist ideal für alle, die nach einer ganzheitlichen Me-
thode suchen, um sich fit zu halten, Stress abzubauen, die 
eigene Körperwahrnehmung zu schärfen und so die innere 
Balance wiederherzustellen. Egal, ob Sie Anfänger/in oder 
fortgeschritten sind, wir heißen Sie herzlich willkommen, ge-
meinsam mit uns auf diese Reise zu gehen. 
Kindergarten Pusteblume, Bollingen, Bewegungsraum, Pfarrer-
Hentschel-Weg 6, 89160 Dornstadt-Bollingen, 9 Termine 
Mi, 30.09.26, 17:45 - 19:00 Uhr 
Mi, 14.10.26, 17:45 - 19:00 Uhr 
Mi, 21.10.26, 17:45 - 19:00 Uhr 
Mi, 04.11.26, 17:45 - 19:00 Uhr 
Mi, 11.11.26, 17:45 - 19:00 Uhr 
Mi, 18.11.26, 17:45 - 19:00 Uhr 
Mi, 25.11.26, 17:45 - 19:00 Uhr 
Mi, 02.12.26, 17:45 - 19:00 Uhr 
Mi, 09.12.26, 17:45 - 19:00 Uhr, 101 € 

Lonsee 
26WLO054 Rückenfit 
Annette Schneller, DTB Rücken- und Beckenbodentrainerin  
Den Rücken stark machen, den Körper in Balance bringen und 
sich geschmeidig bewegen - das sind die Ziele dieses Kurses. 
Die gelenkschonende Gymnastik stabilisiert den Rücken, löst 
Verspannungen und sorgt für eine bessere Haltung. Dabei 
steht auch Ihre individuelle Situation im Mittelpunkt.  
Sie lernen viele nützliche Tricks kennen, die Ihnen dabei helfen, 
Ihre Wirbelsäule zu Hause und am Arbeitsplatz zu entlasten. 
Entspannungs- und Atemübungen sorgen für Erholung und ein 
positives Körpergefühl. Männer sind ebenfalls herzlich will-
kommen. 
Mühlbachhalle Lonsee, Mühlweg 3, 89173 Lonsee, 10 Termine 
Mo, 14.09.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 21.09.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
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Mo, 28.09.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 05.10.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 12.10.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 19.10.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 02.11.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 09.11.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 23.11.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 07.12.26, 08:00 - 09:00 Uhr, 70 € 
Bitte mitbringen: 
Gymnastikmatte, Sportbekleidung, Getränk 

26WLO045 Zumba® – Der "Energie-Kick" zum Wochenstart! 
Heike Matošic, Lizenzierter Zumba® -Instructor 
u.Fitnesstrainer A-Lizenz (HSFA) Fitnesstrainer B-Lizenz (IST) u. 
Fitnesstrainer C-Lizenz (HSFA) 
Zumba® ist ein Tanz-Fitness Programm, bestehend aus Latin-
Dance und "versteckter" Fitness. Sie bewegen sich zu mitrei-
ßenden lateinamerikanischen Rhythmen (Merengue, Salsa, 
Cumbia, Reggaeton, Hip-Hop) und trainieren praktisch neben-
her Ihren ganzen Körper. Sie stärken Herz und Kreislauf, ver-
bessern Ihre Koordination sowie Ihre Beweglichkeit und tanzen 
dabei die Kalorien einfach weg. Der Kurs eignet sich für Frauen 
und Männer aller Altersklassen und erfordert keinerlei Vor-
kenntnisse. Freude an der Bewegung ist die Hauptsache. 
Lonequellhalle Urspring, Am Lonetopf 3, 89173 Lonsee-
Urspring, 10 Termine 
Mo, 21.09.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 28.09.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 05.10.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 12.10.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 19.10.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 02.11.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 09.11.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 16.11.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 23.11.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 30.11.26, 19:00 - 20:00 Uhr, 74 € 
Bitte mitbringen: 
leichte Sportbekleidung, saubere Sportschuhe, Getränk 

26WLO102 Englisch Fortsetzungskurs (Niveau A2) 
Carmen Thomas 
Vertiefen Sie Ihre Englischkenntnisse in diesem Kurs für Fort-
geschrittene. In Anlehnung an die Cornelsen Kursbücher A1/A2 
stehen Grammatik und Vokabeln auf dem Stundenplan. Lernen 
Sie sicheres Verstehen und Sprechen mit Rollenspielen, Hör-
texten, Videos und verschiedener Lektüre.  
Bei 5 oder 6 Teilnehmer*innen wird zusätzlich ein Kleingrup-
penzuschlag in Höhe von 36 € pro Person berechnet. 
Rathaus Luizhausen Scharenstetter Str. 15, 10 Termine 
Mi, 23.09.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 30.09.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 07.10.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 14.10.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 21.10.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 04.11.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 11.11.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 18.11.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 25.11.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 02.12.26, 09:00 - 10:30 Uhr, 88 € 

Westertstetten 
26WWE140 Kinderyoga für Kindergartenkinder 
Sabine Speidel, Ergotherapeutin 
Beim Kinderyoga werden Kinder spielerisch an die Yoga-
Übungen herangeführt. Es geht dabei nicht um die korrekte 
Haltung der Pose, sondern um Selbsterfahrung und Spaß an 
Bewegung. Kinderfreundliche Yoga-Posen, Atem- und Ent-
spannungsübungen verbessern zudem die Körperwahrneh-
mung und Konzentrationsfähigkeit. 
Altes Rathaus Westerstetten, Vereinszimmer, Kreuzbergstr.3, 
89198 Westerstetten, 5 Termine 
Do, 24.09.26, 16:30 - 17:15 Uhr 
Do, 01.10.26, 16:30 - 17:15 Uhr 
Do, 08.10.26, 16:30 - 17:15 Uhr 
Do, 15.10.26, 16:30 - 17:15 Uhr 
Do, 22.10.26, 16:30 - 17:15 Uhr, 41 € 

26WWE144 Kinderyoga für Grundschüler 
Sabine Speidel, Ergotherapeutin 
Beim Kinderyoga werden Kinder spielerisch an die Yoga-
Übungen herangeführt. Es geht dabei nicht um die korrekte 
Haltung der Pose, sondern um Selbsterfahrung und Spaß an 
Bewegung. Kinderfreundliche Yoga-Posen, Atem- und Ent-
spannungsübungen verbessern zudem die Körperwahrneh-
mung und Konzentrationsfähigkeit. 
Altes Rathaus Westerstetten, Vereinszimmer, Kreuzbergstr.3, 
89198 Westerstetten, 5 Termine 
Do, 24.09.26, 17:30 - 18:15 Uhr 
Do, 01.10.26, 17:30 - 18:15 Uhr 
Do, 08.10.26, 17:30 - 18:15 Uhr 
Do, 15.10.26, 17:30 - 18:15 Uhr 
Do, 22.10.26, 17:30 - 18:15 Uhr, 41 € 

26WWE056 Entspannung mit Klangschalen – Zeit für mich 
Jutta Schofer 
Lassen Sie sich von sanften und faszinierenden Klängen um-
hüllen. Mit Klangschalen, Gong und anderen Klanginstrumen-
ten kommen Sie zur Ruhe und erleben Momente tiefer Ent-
spannung. 
Nach einer kurzen Einführung in die Welt der Klangschalen 
können Sie genießen und den Alltag hinter sich lassen. Entde-
cken Sie unterschiedliche Klangangebote wie Klangreisen oder 
Klangaffirmationen oder erleben Sie die Vibrationen einer 
Klangschale auf dem eigenen Körper. 
Kindergarten Westerstetten, Mehrzweckraum, Jahnstr. 3, 
89198 Westerstetten, 3 Termine 
Mo, 05.10.26, 18:30 - 20:30 Uhr 
Mo, 26.10.26, 18:30 - 20:30 Uhr 
Mo, 23.11.26, 18:30 - 20:30 Uhr, 69 € 
Bitte mitbringen: Isomatte, Decke, Kissen, warme Socken. 
 

FREIWILLIGE  FEUERWEHR 
WEIDENSTETTEN 
Seniorenstammtisch 
Am Montag, 07.09.2026 treffen wir uns um 
19:00 Uhr im Feuerwehrhaus. 

Gäste sind herzlich willkommen. 

 
LIEDERKRANZ 
WEIDENSTETTEN 
Sichelhenke in Weidenstetten am Sonntag,  
06. September 2026 am Festplatz bei der Dorf-
wiesenhalle. 

10.30 Uhr Festgottesdienst mit Posaunenchor und Liederkranz.  
12.00 Uhr Mittagessen  
(Schweinebraten, Schnitzel, Fleischkäse mit Kartoffelsalat, 
Vegetarische Maultaschen, Pommes frites).  
13:00 Uhr Kaffee und reichhaltiges Kuchenbuffet.  
Ab 14 Uhr Auftritte der Hohenmemminger Goißlschnalzer, 
der Kindertanzgruppe Dance Factory des SV Lonsee und 
Start des Kinderprogramms mit der freiwilligen Feuerwehr 
Weidenstetten. 
17:00 Uhr Unterhaltung mit den Blechkannen aus Gerstetten 
und Vesperzeit. 
Ab 19.00 Uhr Barbetrieb. 
Bei schlechtem Wetter findet das Fest in der Dorfwiesenhalle statt! 
Der Liederkranz lädt alle Einwohner aus Weidenstetten und 
Umgebung recht herzlich dazu ein. 
Schirmherr: Bürgermeister Hansjörg Frank 
Zum organisatorischen Ablauf folgende Hinweise: 
Samstag, 05.09. Aufbau ab 8:00 Uhr 
Sonntag, 06.09. Vorbereitungen ab 8.00 Uhr 
Montag 07.09. Abbau ab 8:30 Uhr 
Über Kuchenspenden würden wir uns freuen und wären sehr 
dankbar. Rückmeldung dazu bitte an Carina Wannenwetsch 
unter 0172 7193013. 
Alle Mitglieder und freiwilligen Helfer sind zur Mitarbeit herzlich 
eingeladen. 
Wir freuen uns auf einen schönen Tag, 
ihr und euer Liederkranz Weidenstetten e.V. 
Birgit Bulling und Anja Wittlinger 
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SCHÜTZENVEREIN 
WEIDENSTETTEN 
Training Gemeindepokalschießen 
Training für alle Teilnehmer des anstehenden Ge-

meindepokalschießen ist am Freitag 11.9. und Freitag 18.9. 
jeweils ab 20 Uhr.  
Das Startgeld beträgt über die Munitionsumlage dabei 30 
Cent/Schuss. Besteht Trainingsbedarf für größere Gruppe 
separat, so sprechen sie uns an.  

Vorankündigung Gemeindepokalschießen 
Zu einem spannenden Gemeindepokalschießen laden wir alle 
Gruppen und Vereinigungen von Weidenstetten herzlich auf 
den 25., 26. und 27. September ins Schützenhaus ein.  
Hierzu können sich Mannschaften melden, die sich im aufge-
legten Kleinkaliberschießen messen. 
Eine Mannschaft besteht dabei aus 5 Einzelschützen oder 
Einzelschützinnen, wobei die besten 4 Ergebnisse zur Mann-
schaftswertung gezählt werden. 
Geschossen wird mit Kleinkaliber Vereinswaffen aufgelegt auf 
eine Entfernung von 50m.  
Eine Teilnahme unter 14 Jahren ist von Gesetz wegen nicht 
möglich. Weiter möchten wir aktive Gewehr-Sportschützen 
ausschließen, welche die letzten 2 Jahre an Rundenwettkämp-
fen oder Meisterschaften teilgenommen haben. 
Das Startgeld beträgt 30 Euro pro Mannschaft und ist spätes-
tens mit der Mannschaftsmeldung vor dem Start des ersten 
Schützen an den Wettkampftagen zu begleichen.  
Die Wettkampftermine sind Freitag 25.9. 20-22 Uhr, Samstag 
26.09. 18-22 Uhr und Sonntag 27.09. 10-14 Uhr.  
Die Siegerehrung findet am Sonntag 27. September um 19 Uhr 
im Schützenhaus statt. Die besten 3 Mannschaften erhalten 
einen Wanderpokal. Die besten 10 an der Siegerehrung anwe-
senden Einzelschützen erhalten Geldpreise in Summe von 
100€, gestaffelt von 25€ bis 5€.    
Auf eine zahlreiche Teilnahme freut sich der Schützenverein 
Weidenstetten. 
gez.Armin Startz 
 

SPORTVEREIN 
WEIDENSTETTEN 
sv-weidenstetten.de 
Austropop, Schmäh & ganz viel G’fühl in  
Weidenstetten 

Am Freitag, 2. Oktober 2026, wird es in Sportheim Weidenstet-
ten musikalisch, humorvoll und richtig gemütlich: Die Bavaria- 
& Austropop-Coverband MITEINAND´ ist gemeinsam mit der 
zauberhaften Marita Kasischke zu Gast und bringt das unter-
haltsame Programm „Austropop & Plaudereien“ auf die Bühne. 
Freuen darf sich das Publikum auf bekannte und geliebte 
Songs von STS, Wolfgang Ambros, Rainhard Fendrich, EAV, 
Hubert von Goisern, Peter Cornelius, Seiler und Speer und 
weiteren Größen des Austropop. 
Doch an diesem Abend gibt es mehr als Musik: Zwischen den 
Songs erzählt Marita charmante Geschichten, kleine Anekdo-
ten und Wissenswertes rund um die Lieder und ihre Künstler. 
Mal zum Schmunzeln, mal zum Nachdenken – und immer mit 
viel Herz. 
Für einen rundum gemütlichen Abend sorgt auch der Sportver-
ein: Bereits ab 18.30 Uhr ist Einlass und es gibt warme Küche, 
bevor um 20 Uhr das Programm beginnt. 
So entsteht ein Abend zum Zuhören, Mitsingen, Lachen und 
Genießen. Oder wie man in Österreich vielleicht sagen würde: 
ein Abend mit richtig „vü G’fühl“. 
Termin: Freitag, 2. Oktober 2026 
Ort: Sportheim Weidenstetteten  
Einlass: 18.30 Uhr · Beginn: 20 Uhr 
Warme Küche ab 18.30 Uhr 
Programm: MITEINAND´ & Marita Kasischke – „Austropop & 
Plaudereien“ 
Der Vorverkauf startet am Freitag, 4. September 2026. 
Karten & Reservierung: 
Vorverkauf: 12 € · Abendkasse: 15 € 

Freie Platzwahl 
Vorverkaufsstellen: Dorfladen Weidenstetten und Margot 
Banzhaf, Gerstetten 
Online-Reservierung unter miteinand.eu/ticket. Online reser-
vierte Karten werden an der Abendkasse abgeholt und bezahlt. 
 

Kirchliche Nachrichten 

EVANGELISCHE  
KIRCHENNACHRICHTEN 
Wochenspruch: 
Lobe den HERRN, meine Seele, und vergiss nicht, 
was er dir Gutes getan hat. Psalm 103, 2 

 
EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE  
ALTHEIM –BALLENDORF-
BÖRSLINGEN 
Pfarramt in Altheim: 
Pfarrer Peter Palágyi 

In der Vorstadt 24, 89174 Altheim/Alb 
Pfarramt.altheim-ballendorf-boerslingen@elkw.de 
Tel. 07340 919185 
Assistentin der Gemeindeleitung Daniela Müller 
Öffnungszeiten Gemeindeassistenz: 
Montag 14.00 – 16.00 Uhr und Donnerstag 8.30 – 12.30 Uhr 
Hausmeisterin und Mesnerin Kirche Altheim 
Margit Hauff Tel. 07340 6522 
Mesnerin Kirche Zähringen 
Christiane Ziegler Tel. 07340 929815 
Aktuelle Informationen unter: 
www.kirche-altheim-ballendorf-boerslingen.de 
Evangelische Gemeindebücherei Online-Katalog unter: 
www.eopac.net/altheimalb 

Sonntag, 6. September 14. Sonntag nach Trinitatis 
Ballendorf,  
09.30 Uhr  Gottesdienst mit Taufe von Finn Stammler 
Zähringen,  
10.30 Uhr  Gottesdienst 
 Das Opfer erbitten wir für die eigene Kirchen-

gemeinde 
 Die Gottesdienste hält Pfarrer Peter Palágyi 

zur Sommerpredigtreihe, Thema: „wahrneh-
men – wahrhalten – wahrmachen“ – Psalm 
126 

Dienstag, 8. September 
Altheim,  
20.00 Uhr  Bibelgesprächskreis, Psalm 119, 95-, Ev. 

Gemeindehaus 
Samstag, 12. September 
Ballendorf,  
16.00 Uhr  Posaunenchor / Erstes Treffen für Interessier-

te, die ein Blechblasinstrument lernen möch-
ten, Ev. Gemeindehaus, siehe Text 

Sonntag, 13. September 15. Sonntag nach Trinitatis 
Altheim,  
10.30 Uhr  Gemeinsamer Gottesdienst 
 Den Gottesdienst hält Pfarrerin Isabell 

Aichinger zur Sommerpredigtreihe, Thema: 
„Abimelechs Traum“ – 1. Mose 20 

 Das Opfer erbitten wir für die eigene Kirchen-
gemeinde 

 Im Anschluss laden wir alle herzlich zum 
Kirchkaffee ein! 

Anlässlich des Tag des Denkmals 
Ballendorf, Kirchturmbesteigung mit Pfarrer Palágyi 
Am 13. September besteht die Möglichkeit, den Turm und die 
Glocken der Martinskirche Ballendorf zu besichtigen.  
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Die Besteigung des Turmes erfolgt in kleinen Gruppen auf 
eigene Gefahr. Die Termine sind Beginn um 15.00 Uhr der 
ersten Gruppe und die zweite Gruppe um 15.30 Uhr. 

Hinweis 
Im Gottesdienst am Sonntag, 6. September wird Finn Stamm-
ler, Sohn von Lea und Patrick Stammler in Ballendorf durch die 
Taufe in die Gemeinschaft der Christinnen und Christen aufge-
nommen. Wir wünschen der Tauffamilie einen schönen Festtag! 
 

Posaunenchor Ballendorf / Börslingen 
Musik – Freunde – Gemeinschaft. Dein neues 
Hobby beginnt hier! 
Erstes Treffen für alle Interessierte 

Samstag, 12. September 2026 ab 16 Uhr, Gemeindehaus 
Ballendorf, Brunnenplatz 8 
Du hast Lust auf Musik, Spaß und eine geniale Truppe? Du 
willst ein Blechblasinstrument ganz neu lernen oder dein altes 
Instrument endlich wieder auspacken? Dann schaue vorbei 
und lerne uns kennen! 
  Instrumente kennenlernen 
  Infos zur Ausbildung und zum Verein 
  Unsere Musiker/innen kennenlernen 
  Kinder und Jugendliche ab ca. 10 Jahren 
  Erwachsene 
  Wiedereinsteiger/innen 
  Alles ganz unverbindlich 
Neugierig geworden? Dann komm vorbei – wir freuen uns da-
rauf, dich kennenzulernen! 

Vorschau: 
Mittwoch, 16.09.2026 
Altheim,  
15.00 Uhr  Start Konfirmandenunterricht,  
 Ev. Gemeindehaus 
Montag, 21.09.2026 
Altheim,  
16.00 Uhr  Kinderchor, Ev. Gemeindehaus 
 

Treten Sie ein! – Kirche geöffnet 
Die Marienkirche ist samstags und sonntags von 10.00 Uhr 
bis 20.00 Uhr zur Einkehr und zum Innehalten geöffnet.  
Die Maria-Magdalena-Kirche in Zähringen ist eine „Offene 
Kirche“ und somit durchgehend zugänglich. 

 
EV. CHRISCHONA-GEMEINDE  
ALTHEIM (ALB) 
Chrischona-Gemeinde Altheim/Alb 
Brunnengasse 3, 89174 Altheim, Tel. 07340  
61 48, E-Mail: info@chrischona-altheim.de 

 

Herzliche Einladung zu unserem  
Gottesdienst  

mit Missionsgebet 
am 06.09.2026, 10 Uhr 

Thema: Eins in Christus, Gal. 2,10 
 

Die Kinder sind herzlich willkommen und eingeladen, den Kin-
dergottesdienst in ihrer Altersgruppe zu besuchen. 

Was sonst noch los ist: 
In der letzten Ferienwoche starten wir mit einer  
Gemeinde-Bau-Freizeit im Gemeindehaus 
Montag, 07.09. – Samstag, 12.09.  

Das kann bedeu-
ten, dass täglich 
von 9.00 Uhr bis 
abends die Park-
plätze in der 
Brunnengasse 
etwas rarer sind. 
 
 
 

Unsere Gruppen starten wieder in der KW 39: 
Dienstag, 22.09 
Teenkreis  18:30 -20:30 Uhr 
Donnerstag, 24.09. 
Mama-Kind-Kreis  09:30 -11:30 Uhr 
Jungschar  15:15 -17:15 Uhr  
 

EVANGELISCHE  KIRCHENGEMEINDE 
WEIDENSTETTEN MIT NEENSTETTEN, 
HOLZKIRCH, BREITINGEN 
Pfarramt Weidenstetten 
Ulmer Straße 47, 89197 Weidenstetten 
pfarramt.weidenstetten@elkw.de  
Pfarrer Frederik Seeger 
frederik.seeger@elkw.de 
Tel. (07340) 302    
Pfarramtssekretärin: Daniela Müller 
Öffnungszeiten Pfarrbüro:  
Dienstag und Freitag 09.00 Uhr bis 12.30 Uhr 
Assistentin der Gemeindeleitung:  
Katja Habermann 

Termine nach Vereinbarung: katja.habermann@elkw.de 
Mesnerin Barbarakirche Holzkirch:  
Monika Groß-Schmidt, Tel. (07340) 6854 
Mesnerin Ulrichskirche Neenstetten: Rosa Häcker, Tel. (07340) 544 
Mesnerin Peter und Paul-Kirche Weidenstetten: Lena Schmid, 
Tel. (07340) 3230210 
https://www.gemeinde.weidenstetten.elk-wue.de 
Sonntag, 6. September 14. Sonntag nach Trinitatis 
Weidenstetten: 
10.30 Uhr  Gottesdienst anlässlich der Sichelhenke in 

Weidenstetten auf dem Schulgelände (Pfarre-
rin i. R. Vollmer), musikalisch umrahmt vom 
Posaunenchor und vom Neuen Chor 
Das Opfer erbitten wir für die eigene Kirchen-
gemeinde 

Montag, 7. September 
Weidenstetten: 
19.00 Uhr  Kirchengemeinderatssitzung, Sakristei 
Sonntag, 13. September 15. Sonntag nach Trinitatis / 
Sommerpredigtreihe 
Neenstetten: 
10.30 Uhr  Gottesdienst (Pfarrer Dieter Ebert) Thema: 

Wohin des Weges? – Apostelgeschichte 16, 9-15 
 Das Opfer wird je zur Hälfte der Jugendarbeit 

in Kirchengemeinde und Kirchenbezirk zu-
gutekommen 

Festliches Dinner am Sonntag, 13. September ab 12.00 Uhr 
auf dem Neenstetter Dorfplatz! 
Die Gruppe „Frauen Aktiv“ und der Parochie-Ausschuss 
Neenstetten laden ein: 
Festliches Dinner auf dem Neenstetter Dorfplatz 
 Gemeinsam unter freiem Himmel speisen 
 An stilvoll gedeckten Tischen 
 Jede und jeder trägt etwas dazu bei 
 Und alle sind eingeladen! 

Herzlich willkommen Pfarrer Frederik Seeger  
Zum 1. September hat Pfarrer Frederik Seeger seinen Dienst in 
unserer Kirchengemeinde begonnen. Die feierliche Investitur 
wird am Sonntag, 27. September um 14.00 Uhr mit Dekan Dr. 
Krannich in der Peter und Paul -Kirche in Weidenstetten statt-
finden. Pfarrer Seeger wird feierlich in sein Amt eingesetzt. Im 
Anschluss an den Gottesdienst findet ein Empfang und ein 
Fest der Begegnung in und um die Peter und Paul -Kirche 
statt. Bei ungünstigem Wetter wird in die Dorfwiesenhalle aus-
gewichen. 
Sie sind alle herzlich eingeladen! 
Nach seiner Investitur übernimmt Pfarrer Seeger die Sonntags-
gottesdienste in unserer Gemeinde. 
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Für dringende seelsorgerische Anliegen steht er bereits als 
Ansprechpartner zur Verfügung (Tel. Pfarramt 07340 302). 
Wir wünschen Pfarrer Seeger und seiner Familie Gottes Segen 
und ein gutes Ankommen in unserer Gemeinde. 
 

Offene Kirchen 
Holzkirch: 
Die Barbarakirche ist samstags und sonntags tagsüber geöffnet. 
Neenstetten: 
Die Ulrichskirche ist freitags, samstags und sonntags geöffnet.  
Weidenstetten: 
Die Peter und Paul-Kirche ist jeden Sonntag tagsüber geöffnet. 
Unsere Kirchen sind geöffnet als Ort der Stille und zur 
Einkehr – zum Innehalten; um zur Ruhe, zu sich und zu 
Gott zu kommen. 

KATHOLISCHE SEELSORGEEINHEIT  
MARIA KÖNIGIN, LONSEE 
ST. MARTINUS, WESTERSTETTEN 
Pfarramt 
Pfarrer Johannes Amann 
Kirchstr. 16, 89198 Westerstetten,  
Telefon: 07348 / 6259; E-Mail: ja-gern@web.de 

Pfarrer im Ruhestand 
Gerold Hornung 
Kreuzbergstr. 2, 89198 Westerstetten 
Telefon: 07348 / 9821942 

Pfarrbüro Westerstetten 
Rosina-Maria Fuchs-Gronmeyer 
Kirchstraße 16, 89198 Westerstetten 
Telefon: 07348 / 6259; E-Mail: StMartin.Westerstetten@drs.de 
Homepage: www.kirchengemeinde-westerstetten.de 
Büro-Öffnungszeiten in Westerstetten:  
Dienstag  10:00 Uhr bis 12:00 Uhr  
Donnerstag  16:00 Uhr bis 18.00 Uhr  

Gottesdienstordnung  
Freitag, 4. September 2026, Herz-Jesu-Freitag 
15:00 Uhr Gottesdienst in der Tagespflege Lonsee  
 (Pfr. i. R. Hornung) 
18:00 Uhr Hl. Messe in Lonsee, anschließend Anbetung 

bis 19:30 Uhr 
Samstag, 5. September 2026, Hl. Mutter Teresa von Kalkutta 
11:00 Uhr Hl. Messe zur Diamantenen Hochzeit des 

Ehepaars Rita & Hans Albert Dölle in Lonsee 
14:00 Uhr Hochzeitsmesse von Anna-Lea Weisel & Jens  
 Klapproth in Westerstetten 
18:00 Uhr Vorabendmesse in Lonsee 
Sonntag, 6. September 2026, 23. Sonntag im Jahreskreis  
08:45 Uhr Hl. Messe in Altheim 
10:15 Uhr Hl. Messe in Westerstetten (mit Möglichkeit  
 zur Kelchkommunion)  
11:30 Uhr Tauffeier von Luis Schneider in Westerstetten 
Dienstag, 8. September 2026, Mariä Geburt 
09:15 Uhr Hl. Messe in Westerstetten   
Freitag, 11. September 2026 
17:30 Uhr Rosenkranzgebet  
18:00 Uhr Hl. Messe 
Samstag, 12. September 2026, Heiligster Name Mariens  
14:00 Uhr Trauung von Michael Ziegler & Lisa Häußlein 

in Westerstetten 
18:00 Uhr Vorabendmesse in Altheim 
Sonntag, 13. September 2026, 24. Sonntag im Jahreskreis 
Hl. Johannes Chrysostomus  
-Kollekte: Welttag der sozialen Kommunikationsmittel- 
10:00 Uhr Gemeinsamer Gottesdienst/ Hl. Messe der 

Seelsorgeeinheit am Lone-See in Lonsee, 
mitgestaltet vom Musikverein Westerstetten 
und mit Segnung der Schulkinder. 

Urlaubszeit des Pfarrers / Vertretungsdienst durch Pfr. i. R. 
Hornung 
Bis 3. September war Pfr. Amann im Urlaub. Herzlich willkom-
men wieder in seiner Heimatgemeinde! Die Urlaubsvertretung 
in unserer Seelsorgeeinheit Lonsee-Westerstetten übernahm 
dankenswerterweise Pfr. i. R. Gerold Hornung. Herzlichen Dank 
für alle Dienste, ihm und allen anderen, die während der Ur-
laubszeit die Gottesdienste bereichert haben. 
 

Katholische öffentliche Bücherei 
Westerstetten, Lonetalstr. 2 
Öffnungszeiten: montags 16:30 bis 19:30 Uhr 
donnerstags 16:30 bis 19:30 Uhr  
Bitte beachten: während der Ferien, bis 11.09.26, 
hat die Bücherei nur donnerstags geöffnet.  
Eure KÖB 

Nachbarschaftshilfe in Lonsee & Westerstetten 
Kontaktaufnahme jeweils über Tel. 07336 9689910 (Tagespfle-
ge Lonsee, Frau Rehm/ Frau Bruch) bzw. Nachbarschaftshil-
fe.lonsee@gmail.com 

Westerstetter Eltern-Kind Treff – ein offenes STÄRKE-
Angebot 
Wer? Für Eltern mit Kindern von 0 - 3 Jahren 
Wann? Dienstags ab 9:30 - 11:30 Uhr (nicht in den Schulferien) 
Wo? Gemeindehaus St. Joseph, Kirchstraße 17, Westerstetten 
Ohne Anmeldung & kostenfrei  
Infos bei Heike Rieger: Spielgruppe.Westerstetten0-3@gmx.de 
In den Schulsommerferien ist aktuell kein Eltern-Kind-Treff. 
Weiter geht es am Dienstag, 15.09.2026 um 9:30 Uhr im 
Gemeindehaus St. Joseph. Wir freuen uns auf bekannte und 
neue Familien mit Kindern von 0-3 Jahre.  
Viele Grüße und einen schönen Sommer, Heike Rieger 

Ikone „Maria Königin“ in unserer Maria Königin-Kirche 
In unserer Kirche Maria Königin in Lonsee ziert seit einiger Zeit 
eine wunderschöne Ikone mit dem Titel „Maria Königin“ unsere 
Kirche bzw. unseren Seitenaltar bei der Muttergottes. 
Sie wurde rechtzeitig zum Namenstagsfest unserer Kirche  
(22. August) angebracht. Es ist ein großzügiges Geschenk von 
Frau Rall aus Lonsee an unsere Kirchengemeinde. Wir sagen 
Frau Rall ein ganz herzliches Vergelt´s Gott! 

Gottesdienst mit Anbetungszeit in Lonsee 
Wann? Freitag, 4. September um 18:00 Uhr Hl. Messe, an-
schließend Anbetungszeit bis 19:30 Uhr. 

Herzlichen Glückwunsch zur Diamantenen Hochzeit 
Am Samstag, 5. September feiert das Ehepaar Rita und Hans 
Albert Dölle in einem Dankgottesdienst um 11:00 Uhr in Lonsee 
im Familien- und Verwandtenkreis ihre Diamantene Hochzeit. Wir 
gratulieren dem Jubelpaar ganz herzlich und wünschen noch 
viele weitere, gute gemeinsame Jahre unter Gottes Segen. 

Herzlichen Glückwunsch zur Hochzeit 
Wir gratulieren dem Brautpaar Anna-Lea Weisel & Jens Klapp-
roth ganz herzlich zu ihrer kirchlichen Trauung am Samstag, 5. 
September in Westerstetten sowie dem Brautpaar Lisa Häuß-
lein & Michael Ziegler zur kirchlichen Trauung am 12. Septem-
ber. Wir wünschen den beiden Brautpaaren jeweils einen 
glücklichen, gelingenden gemeinsamen Lebensweg und Gottes 
Segen. „Ihre beste Kraft nimmt die Liebe zusammen, wenn sie 
sich nach Gott ausstreckt, wenn sie Gebet wird.“ (Romano 
Guardini). 

Herzlichen Glückwunsch zur Taufe 
„Mit jedem Neugeborenen kehrt Gottes Lächeln in die Welt 
zurück“ (aus Südamerika). 
Am 6. September feiern wir um 11:30 Uhr in der Pfarrkirche St. 
Martinus in Westerstetten, die Taufe von Luis Schneider. Wir 
gratulieren der Tauffamilie ganz herzlich und wünschen einen 
schönen Festtag und Gottes Segen. 

Gottesdienst am Lonesee am 13. September 2026 
Die Kirchengemeinderäte von Lonsee und Westerstetten laden 
am 13. September die Seelsorgeeinheit nach Lonsee zu einem 
besonderen Gottesdienst an den Lonesee ein.  
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Der Gottesdienst wird mitgestaltet vom Musikverein Wes-
terstetten. Teil des Gottesdienstes ist unter anderem eine Seg-
nung der Kinder und Jugendlichen, welche am Beginn eines 
neuen Schuljahres stehen. 

Segen für Schulkinder 
Aufgeregt im Blick auf die kommende Schulzeit? Vielleicht eine 
neue Schule? Neue Mitschüler:innen? Segen hilft und macht 
Mut. Am Ende des Lonesee -Gottesdienstes am 13. September 
wird den Schülerinnen und Schülern ein Segen für´s neue 
Schuljahr zugesprochen. 

 
Institut für Fort- und Weiterbildung 
Die Diözese Rottenburg-Stuttgart bietet über die Fachstelle 
Medien Fortbildungen zum Thema „Medien besser einsetzen“ 
an. Genaueres über die einzelnen Kurse entnehmen Sie bitte 
dem Flyer am Schriftenstand in der Kirche.  
 

Katholischen Dekanat Ehingen-Ulm 
Über den Menschen, der sich nicht kennt 
Am Di., 08.09., 20 Uhr geht es in einer Reihe zur 
Metaphysik um das Wort des Philosophen und 
Theologen Johannes Scottus Eriugena: „Der 

Mensch kennt sich selbst und kennt sich auch nicht“. Der aus 
Irland stammende Gelehrte des 9. Jahrhunderts betonte die 
Unbestimmbarkeit Gottes in der Tradition Plotins, der lediglich 
von dem „Einen“ sprach. Von Gott könne leichter gesagt wer-
den, was er nicht ist, als was er ist. Dies überträgt Eriguena auf 
den Menschen. Dieser kenne sich zwar, sofern er sei, wisse 
aber nicht, was er sei. Daraus ergibt sich eine Schwebe, die 
eine Metaphysik im nachmetaphysischen Zeitalter (etwa bei 
Walter Schulz) prägt. Dr. Wolfgang Steffel erörtert die Zusam-
menhänge verständlich und mit Nutzen für den Alltag. Ohne 
Anmeldung, Eintritt frei. Zugang zur Onlineteilnahme: Tel.: 
0731/9206010, E-Mail: dekanat.eu@drs.de  
 

Violine und Mandoline im Dialog 
Unter dem Titel „gestrichen und gezupft“ musizieren Uli Hahnel 
auf Violine und Dr. Wolfgang Steffel auf Mandoline und Gitarre 
am Fr., 11.09., 19 Uhr im Saal des Ulmer Bischof-Sproll-
Hauses, Olgastr. 137. Die unterschiedliche Klangerzeugung mit 
Geigenbogen und kleinem Plektrum steht für zwei Seiten des 
Menschseins: punktuelle Ereignis-Momente und beharrende 
Konstanz, eine stabile innere Freude und eine kurzweiligere 
Fröhlichkeit. Die Musiker kommen miteinander ins Gespräch 
und spielen alleine und im Duett aus Barock, Klassik, Roman-
tik, Folk und Blues. Wie die Kunst Geigen und Lauten gegen-
übergestellt, wird in Bildern am Abend mitgeführt. Elemente 
einer Philosophie nach Martin Buber runden den Abend ab: 
„Geist ist nicht im Ich, sondern zwischen Ich und Du. Er ist wie 
die Luft, in der du atmest.“ Ohne Anmeldung, Eintritt frei. Infos 
vom Dekanat Ehingen-Ulm, Tel.: 0731/9206010,  
E-Mail: dekanat.eu@drs.de  

 

 
NEUAPOSTOLISCHE KIRCHE 
ALTHEIM (ALB) 
Finkenweg 14, 89174 Altheim/Alb 
Gottesdienstordnung 

Sonntag 06.09.2026 
09:30 Uhr  Gottesdienst in Altheim 
Mittwoch 09.09.2026 
20:00 Uhr  Gottesdienst in Altheim 
Zu allen Gottesdiensten sind Sie uns herzlich willkommen. 
Sie können nicht persönlich in die Kirche kommen?  
Die Gottesdienste aus Altheim werden via IPTV gesendet.  
Registrierung erforderlich.  
Außerdem kann unter www.nak-sued.de/Termine Sonntag 
09:30 Uhr ein Gottesdienst aus wechselnden Gemeinden als 
Videostream mitgefeiert werden. 
Weitere Informationen finden Sie unter www.nak-heidenheim.de 
bzw. www.nak-sued.de 
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