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Veranstaltungen 

Vorankündigung 
Kinderkino in Weidenstetten 
Am 25.09.2026 um 15.00 Uhr  
im Vereinsheim Summervibrations 
 

 

Austropop, Schmäh & ganz viel  
G’fühl in Weidenstetten 
Am Freitag, 2. Oktober 2026, wird es in Sportheim Weidenstet-
ten musikalisch, humorvoll und richtig gemütlich: Die Bavaria- 
& Austropop-Coverband MITEINAND´ ist gemeinsam mit der 
zauberhaften Marita Kasischke zu Gast und bringt das unter-
haltsame Programm „Austropop & Plaudereien“ auf die Bühne. 
Freuen darf sich das Publikum auf bekannte und geliebte 
Songs von STS, Wolfgang Ambros, Rainhard Fendrich, EAV, 
Hubert von Goisern, Peter Cornelius, Seiler und Speer und 
weiteren Größen des Austropop. 
Doch an diesem Abend gibt es mehr als Musik: Zwischen den 
Songs erzählt Marita charmante Geschichten, kleine Anekdo-
ten und Wissenswertes rund um die Lieder und ihre Künstler. 
Mal zum Schmunzeln, mal zum Nachdenken – und immer mit 
viel Herz. 
Für einen rundum gemütlichen Abend sorgt auch der Sportver-
ein: Bereits ab 18.30 Uhr ist Einlass und es gibt warme Küche, 
bevor um 20 Uhr das Programm beginnt. 
So entsteht ein Abend zum Zuhören, Mitsingen, Lachen und 
Genießen. Oder wie man in Österreich vielleicht sagen würde: 
ein Abend mit richtig „vü G’fühl“. 
Termin: Freitag, 2. Oktober 2026 
Ort: Sportheim Weidenstetten  
Einlass: 18.30 Uhr · Beginn: 20 Uhr 
Warme Küche ab 18.30 Uhr 

Programm: MITEINAND´ & Marita Kasischke – „Austropop & 
Plaudereien“ 
Der Vorverkauf startet am Freitag, 4. September 2026. 
Karten & Reservierung: 
Vorverkauf: 12 € · Abendkasse: 15 € 
Freie Platzwahl 
Vorverkaufsstellen: Dorfladen Weidenstetten und Margot 
Banzhaf, Gerstetten 
Online-Reservierung unter miteinand.eu/ticket. Online reser-
vierte Karten werden an der Abendkasse abgeholt und bezahlt. 

Ärztlicher Sonntagsdienst 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
Eingerichtet ist eine zentrale Bereitschaftspraxis am Bundes-
wehrkrankenhaus Ulm, Oberer Eselsberg 40, 89081 Ulm, die 
folgende Öffnungszeiten hat:  
Montag bis Freitag 18 bis 22 Uhr 
Samstag, Sonn- und Feiertag: 8 bis 22 Uhr  
Zu diesen Zeiten können Patienten ohne Voranmeldung in die 
Bereitschaftspraxis kommen, dort ist ständig ein Arzt vorhanden.  
Patienten, die nicht in die Bereitschaftspraxis kommen können, 
wenden sich bitte unter der zentralen Telefonnummer 116 117 an 
den diensthabenden Arzt. Diese Rufnummer gilt auch, wenn ein 
Patient zu den Zeiten des Bereitschaftsdienstes außerhalb der 
Öffnungszeiten der Bereitschaftspraxis ärztliche Hilfe benötigt.  
Der ärztliche Bereitschaftsdienst ist nicht mit dem Rettungs-
dienst zu verwechseln, der in medizinischen Notfällen zu rufen 
ist. Dazu gehören insbesondere Verdacht auf Schlaganfall oder 
Herzinfarkt, starke Blutungen, Atemnot oder Vergiftungen. In 
diesen Fällen ist sofort die 112 anzurufen.  

Ärztlicher Bereitschaftsdienst für Kinder und Jugendliche:  
Zentrale Bereitschaftspraxis an der Universitätsklinik für Kin-
der- und Jugendliche, Eythstraße 24, 89075 Ulm 
Öffnungszeiten:  
Montag bis Freitag: 19 – 22 Uhr  
Samstag, Sonn- und Feiertag: 9 – 21 Uhr  
Zu diesen Zeiten können Eltern mit ihren Kindern ohne Voran-
meldung in die Praxis kommen. Außerhalb dieser Zeiten über-
nimmt die Universitätsklinik für Kinder und Jugendliche die 
Versorgung. 
Die Kinder-Bereitschaftspraxis ist für die Gebiete Stadt 
Ulm, den Alb-Donaukreis, sowie für Neu-Ulm, Nersingen, 
Senden und Vöhringen zuständig.  

Zahnärztlicher Notfalldienst 
Notfalldienstnummer 01801-116 116 
Die landesweit einheitliche Telefonnummer für den zahnärztli-
chen Notfal ld ienst in Baden-Württemberg wurde angepasst. 
Die neue Notfalldienstnummer lautet: 01801-116 116. Mit der 
Eingabe der Postleitzahl über die Telefontastatur bekommt der 
Anrufende die für ihn zuständigen diensthabenden Praxen 
angesagt. 
Für Anrufe aus dem deutschen Fest- und Mobilfunknetz fallen 
Kosten in Höhe von 0,039 Euro/Minute an. 

Diakoniestation Langenau 
Tagespflege, Essen auf Rädern 
Sie erreichen uns unter Telefon (0 73 45) 93 35 90 
 

Kreuzbund e.V. 
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für Sucht-
kranke und Angehörige. Gruppenabende sind 
jeweils mittwochs 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr in 
Dornstadt im evang. Markushaus. Auskünfte und 
Info: 07340/959238 
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Bereitschaftsdienste 
Apotheken-Notdienst 
Die nachfolgenden Apotheken haben außer zu den normalen 
Öffnungszeiten nur zu den unten angegebenen Zeiten Notdienst: 

Langenauer Apotheken 
Öffnungszeiten der Apotheke, die jeweils Bereitschaftsdienst hat: 
Freitag 18.09.2026 
Delphin-Apotheke Langenau, Marktplatz 4, 89129 Langenau 
Samstag 19.09.2026 
Apotheke am Stadtbach, Am Stadtbach 19, 89312 Günzburg 
Sonntag 20.09.2026 
Apotheke Brenner, Reindlstr. 5, 89312 Günzburg 
Montag 21.09.2026 
Apotheke im Ärztehaus, Lindenallee 4, 89312 Günzburg 
Dienstag 22.09.2026 
Adler-Apotheke Langenau, Bahnhofstr. 10, 89129 Langenau 
Mittwoch 23.09.2026 
Schubert-Apotheke, Schubertstr. 1, 89231 Neu-Ulm 
Donnerstag 24.09.2026 
Apotheke im Gesundheitszentrum Langenau, Karlstraße 45,  
89129 Langenau 

 

 Gemeinsame Bekanntmachungen  

  

Polizeinotruf (Unfall, Überfall) 110 
Feuerwehr 112 
Medizinische Notfälle 112 
 

Abfallwirtschaft  
Alb-Donau-Kreis 
Deponien „Roter Hau“, Ehingen-Stetten, und 
„Unter Kaltenbuch“, Laichingen-Suppingen, am 
22. September 2026 ganztags geschlossen 

Wegen einer Fortbildung sind die beiden Deponien „Roter Hau“ 
in Ehingen-Stetten und „Unter Kaltenbuch“ in Laichingen-
Suppingen am Dienstag, 22. September 2026 ganztägig ge-
schlossen. 
Die Entsorgungszentren sind am Dienstag wie gewohnt von 
09:00 bis 17:00 Uhr geöffnet. 

 
Deutsche Rentenversicherung 
Baden-Württemberg 
Jugendinitiative der Deutschen Rentenversi-
cherung Finanzwissen fürs Leben: 
Rentenblicker macht Schule 

Wie funktioniert die Rente? Was bedeutet Vorsorge? Ant-
worten auf diese Fragen liefern geschulte Renten-
Expertinnen und -Experten der DRV BW  
Die Schultaschen sind gepackt, der Stundenplan steht – und 
mit dem neuen Schuljahr beginnt für viele junge Menschen ein 
weiterer Schritt in Richtung Selbstständigkeit. Doch neben 
Mathe, Deutsch und Fremdsprachen ist auch Wissen fürs ech-
te Leben gefragt: Wie funktioniert die Sozialversicherung? Was 
bedeutet Vorsorge? Und warum lohnt es sich, sich schon früh 
mit der eigenen Rente zu beschäftigen? Antworten auf diese 
Fragen bietet die bundesweite Jugendinitiative „Rentenblicker“ 
der Deutschen Rentenversicherung. Mit unterschiedlichen, 
kostenfreien Bildungsangeboten ist es ihr Ziel, junge Menschen 
frühzeitig für ihre finanzielle Zukunft zu sensibilisieren. 
 
 

Der Referentenservice – regional, vor Ort in den Schulen 
Wissen aus erster Hand und maßgeschneiderte Unterrichtsin-
halte – das bieten rund hundert didaktisch geschulte Referen-
tinnen und Referenten der Deutschen Rentenversicherung 
Baden-Württemberg (DRV BW). Auf Wunsch übernehmen sie 
eine individuell gestaltete Doppelstunde zu den Themen Sozi-
alversicherung, Altersvorsorge und Rente. Das Angebot richtet 
sich vor allem an allgemeinbildende und berufliche Schulen ab 
Klasse 9. In Baden-Württemberg sind die Renten-Expertinnen 
und -Experten in über zehn Regionen verfügbar und können 
kostenfrei von Schulen angefragt werden. Weitere Informatio-
nen unter www.rentenblicker.de/referentenservice. 

Materialien für Bildungsarbeit 
Lehrkräften bietet die Initiative anschauliche Materialien für 
ihren Unterricht. Ob Erklärvideos oder Infografiken: Komplexes 
Rentenwissen wird verständlich vermittelt und kann als Einstieg 
für den Unterricht, Projektarbeiten oder Vorträge genutzt wer-
den. Klare Module, praxisorientierte Aufgaben und Hinter-
grundwissen bieten das Lehrer- und Schülerheft sowie weiter-
führende Arbeitsblätter für den Einsatz im Unterricht. Die Mate-
rialien können kostenfrei bestellt oder heruntergeladen werden. 
Weitere Informationen unter www.rentenblicker.de 
 

Private Altersvorsorge  
Neues Fördermodell ab 2027: 
Bestehende Riester-Verträge laufen aber weiter 
Riester-Rente wird durch Altersvorsorgedepot abgelöst  
Ab 1. Januar 2027 gelten neue Regeln für die staatlich geför-
derte private Altersvorsorge. Was bedeutet die Reform für 
bestehende Riester-Verträge?  
Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg (DRV 
BW) gibt einen Überblick.  
Was passiert mit bestehenden Riester-Verträgen?  
Bestehende Riester-Verträge laufen weiter und können auch 
nach der Reform und dem bisherigen Fördermodell weiter 
bespart werden. Es erfolgt keine automatische Kündigung oder 
Umwandlung. Ab 2027 können jedoch keine neuen Riester-
Verträge mehr abgeschlossen werden.  
Kann ich in das neue Fördermodell wechseln? 
Ja. Wer bereits einen Riester-Vertrag hat, kann in das neue 
Altersvorsorgedepot wechseln, ohne die bisherige Förderung 
zurückzahlen zu müssen. Ob sich ein Wechsel lohnt, hängt 
vom bestehenden Vertrag und der persönlichen Situation ab. 
Dabei können Wechsel-Kosten entstehen.  
Kann ich 2026 noch einen Riester-Vertrag abschließen?  
Ja. Riester-Verträge können noch bis Ende 2026 mit dem bis-
herigen Fördermodell abgeschlossen werden. Ob ein Neuab-
schluss sinnvoll ist, hängt von den Lebensumständen ab. Bei-
spielsweise können Familien mit Kindern und Menschen mit 
geringerem Einkommen von der aktuellen Riester-Förderung 
besonders profitieren. Ein späterer Wechsel in das Altersvor-
sorgedepot ist bei Bedarf jederzeit möglich.  
Gibt es künftig auch eine Förderung für Selbständige? 
Ab 2027 wird der Kreis der Förderberechtigten erweitert. Künf-
tig können grundsätzlich auch Selbständige sowie Pflichtmit-
glieder berufsständischer Versorgungseinrichtungen unmittel-
bar von der staatlichen Förderung profitieren.  
Welche Lösung in der privaten Altersvorsorge ist für mich 
die Beste?  
Lassen Sie sich kostenfrei, unabhängig und individuell von der 
DRV BW beraten. Gemeinsam mit den Altersvorsorgeberate-
rinnen und -berater finden Sie heraus, welche Förderung für 
Sie den größten Vorteil bietet.  
Jetzt Termin vereinbaren!  
Vereinbaren Sie einen Termin in Ihrer Nähe oder via Video. 
Unter www.drv-bw.de/intensivberatung finden Sie Ihre An-
sprechperson in der Region. 
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Landratsamt Alb-Donau-Kreis 
Freie Plätze im „Wald Erleben“-Programm: 
Von Waldbaden bis zu Abenteuern im Morgen-
grauen 
Im „Wald Erleben“-Programm des Landratsamts 

Alb-Donau-Kreis, der Stadt Ulm und des Forstbezirks Ulmer 
Alb (ForstBW) sind derzeit noch Plätze bei mehreren Veranstal-
tungen im September und Oktober frei. Das Programm bietet 
eine Reihe abwechslungsreicher Veranstaltungen, bei denen 
die Vielfalt des Waldes erlebbar gemacht wird – von Pilzen, 
Fledermäusen und Bibern über Kinderkunst und Waldbaden, 
Vater-Kind-Zeit und die Entdeckung des Waldes in den frühen 
Morgenstunden bis hin zu Fragen der Waldpflege und der 
Bedeutung von Totholz. Nachfolgend wird eine Auswahl der 
Veranstaltungen vorgestellt. 
Bei „Der Wald von Morgen“ am Freitag, 18. September 
2026, erfahren die Teilnehmenden viel über den Wald in Zeiten 
des Klimawandels und die Herausforderungen der Förster im 
Umgang damit. Die Veranstaltung wird von Förster Tobias 
Glöggler angeboten und findet von 15:00 bis 17:00 Uhr statt. 
Treffpunkt ist in Ulm-Ermingen. Das Angebot richtet sich an 
Erwachsene. 
Bei „Biber im Weihergraben“ am Dienstag, 29. September 
2026, von 15:00 bis 17:00 Uhr laden Maja Cordes und Matthias 
Winkler von der Unteren Naturschutzbehörde die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer zu einem Rundgang durch das Biberre-
vier ein. Bei der Tour erfahren die Teilnehmenden mehr über 
die Biologie und den Lebensraum des Tieres. Treffpunkt ist in 
Erbach-Dellmensingen. Das Angebot ist für Erwachsene und 
Kinder ab 8 Jahren in Begleitung einer erziehungsberechtigten 
Person geeignet. 
Bei den Veranstaltungen „Pilze im Wald“ am Freitag, 2. Okto-
ber 2026, von 14:00 bis 16:00 Uhr mit Treffpunkt in Altsteuß-
lingen sowie am Freitag, 9. Oktober 2026, von 14:00 bis 16:00 
Uhr mit Treffpunkt in Blaubeuren erhalten die Teilnehmenden 
einen Einblick in die faszinierende Welt der Pilze. Dabei geht es 
weniger um das Bestimmen als um das Erleben sowie um das 
Kennenlernen der Funktionen der Pilze für das Ökosystem 
Wald. Die Veranstaltungen werden von Lena Graf durchgeführt 
und sind für Jugendliche ab 14 Jahren und Familien mit Kin-
dern ab 6 Jahren geeignet. 
Kreativ wird es bei „Kinderkunst – Herbstliche Gebinde im 
Wald“ am Freitag, 2. Oktober 2026, von 14:30 bis 17:00 Uhr. 
Die Veranstaltung findet in Ulm-Söflingen statt. Christina 
Kussmann begleitet den Kreativ-Workshop, bei dem aus selbst 
gesammelten Naturmaterialien wunderschöne Gebinde entste-
hen. Das Angebot richtet sich an Familien mit Kindern. 
Am Freitag, 16. Oktober 2026, tauchen Maja Cordes und 
Matthias Winkler mit den Teilnehmerinnen und Teilnehmern in 
das verborgene Reich des Waldes ein. Bei der Veranstaltung 
„Erlebnis Totholz“ lernen die Teilnehmenden faszinierende 
Kreisläufe der Natur kennen. Mit Becherlupen geht es auf Ex-
pedition in die verborgene Welt des Totholzes. Die Veranstal-
tung findet von 15:00 bis 17:00 Uhr statt. Treffpunkt ist in Gröt-
zingen. Teilnehmen können Erwachsene und Kinder ab 8 Jah-
ren in Begleitung einer erziehungsberechtigten Person. 
Entschleunigung und bewusste Naturwahrnehmung stehen beim 
„Waldbaden“ am Samstag, 17. Oktober 2026, von 9:00 bis 
13:00 Uhr in Bollingen im Mittelpunkt. Die Veranstaltung wird von 
den zertifizierten Wald-Gesundheitstrainerinnen Heidi Mayer und 
Julia Vogt geleitet. Die Teilnehmenden werden durch leichte 
Achtsamkeits- und Körperübungen dazu angeleitet, Abstand 
vom Alltag zu gewinnen, die Sinne zu schärfen und die wohltu-
ende Wirkung der Waldumgebung zu spüren. Das Angebot 
richtet sich an Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren. 
Bei „Waldpflege: Komm mit, wir pflegen das Wasserbio-
top!“ am Dienstag, 27. Oktober 2026, von 13:00 bis 15:30 Uhr 
in Blaubeuren zeigen Korbinian Holzapfel und Försterin Anng-
ritt Scheuter den Teilnehmenden, was es im Wald zu tun gibt. 
Diesmal wird ein Teich freigeschnitten, damit die Pflanzen und 
Tiere wieder genügend Platz haben.  

Die Veranstaltung richtet sich an Erwachsene und Kinder ab 7 
Jahren in Begleitung einer erziehungsberechtigten Person. 
Treffpunkt ist in Blaubeuren. 
Eine Übersicht sowie die Möglichkeit zur Anmeldung gibt es 
unter www.veranstaltungen.alb-donau-kreis.de. 
 

Jahreszeitenküche im Rhythmus der Saison:  
Golden Bowl-Genuss aus dem Erntekorb 
Herbstzeit ist Erntezeit! Aus dem prall gefüllten Erntekorb zau-
bern die Teilnehmenden ausgewogene „Golden Bowls“. Dabei 
entdecken sie die kulinarischen Schätze des Herbstes. Im 
Fokus stehen erntefrische, regionale Produkte, die zu kreativen 
und nährstoffreichen Schüsselgerichten kombiniert werden – 
bunt, lecker und absolut im Trend. In gemütlicher Runde wer-
den die Bowls zum Abschluss gemeinsam gegessen. 
Der Workshop findet am Donnerstag, 15. Oktober 2026, von 
18:00 bis 21:00 Uhr im Landratsamt Alb-Donau-Kreis, Schiller-
straße 30 in Ulm, statt. Mitzubringen sind eine Kochschürze 
und ein Behälter für Speisen. Für die Lebensmittel wird ein 
Kostenbeitrag von 15 Euro erhoben. 
Interessierte können sich ab Dienstag, 15. September 2026, 
unter folgendem Link anmelden: https://eveeno.com/de/event-
cal/27567?style=grid 
Die Veranstaltung ist Teil der Initiative „BaWü zu Tisch“ des 
Ministeriums für Ländlichen Raum, Landwirtschaft und Heimat 
Baden-Württemberg.  
Nähere Informationen unter: www.bawuezutisch.de 
 

Der liebevolle Babystart – Säuglingspflege leicht gemacht 
Wie gelingt ein guter Start mit dem Baby? Ein Kurs in Lauphe-
im bereitet werdende Eltern auf die erste Zeit nach der Geburt 
vor und vermittelt praktische Informationen rund um die Pflege 
und die Bedürfnisse eines Neugeborenen. 
An vier Abenden geht es unter anderem um Babypflege, Ernäh-
rung, die Hausapotheke und die Besonderheiten eines Neuge-
borenen. Die Teilnehmenden erfahren, warum Bonding wichtig 
ist, wie sie die Bedürfnisse ihres Babys erkennen und von An-
fang an einen gesunden Schlaf fördern können. Auch der Um-
gang mit häufigem Weinen wird thematisiert. 
Nach der Geburt besteht auf Wunsch die Möglichkeit zu einem 
individuellen Gespräch mit der Kursleiterin. 
Der Kurs findet montags am 12., 19. und 26. Oktober sowie am 
2. November jeweils um 19 Uhr im SpielSteinHaus, Ehinger 
Straße 34, in Laupheim statt. Die Zahl der Plätze ist begrenzt. 
Für werdende Eltern in herausfordernden Lebenssituationen 
können die Kurskosten über das Landesfamilienprogramm 
STÄRKE finanziert werden. 
Weitere Informationen und Anmeldung bei Ramona Hummer, 
Littlefoot – die Welt mit Kinderaugen sehen, per E-Mail an  
info@littlefoot-laupheim.de  oder telefonisch unter 
0152 51734092.  

Wintergerste 2026: Landwirtschaftsamt  
informiert über geeignete Sorten für die  
Herbstaussaat 
Die Herbstaussaat der Wintergerste steht kurz bevor. Das 
Landwirtschaftsamt des Landratsamts Alb-Donau-Kreis emp-
fiehlt dafür folgende Sorten, die sich für die Region eignen. 
Aufgeführt sind die Ergebnisse des Landessortenversuchs (LSV) 
am Standort Eiselau aus dem Jahr 2026 sowie die mehrjährigen 
Versuchsergebnisse. Dargestellt werden jeweils die Relativerträ-
ge der extensiven und der integrierten Variante – ohne bezie-
hungsweise mit Fungizid- und Wachstumsreglereinsatz. 

Wintergerste zweizeilig 

Sorten 
Relativerträge % 
LSV Eiselau 2026 LSV mehrjährig 
extensiv integriert extensiv integriert 

Almut 98 98 102 99 
Arthene 91 95 100 99 
LG Campus EU 107 107 99 100 
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KWS Tardis 104 96 100 100 
KWS Andris 103 103 101 101 
∅ Ertrag (dt/ha) 73,1 74,6 90,0 100,4 

Wintergerste mehrzeilig 

Sorten 
Relativerträge % 
LSV Eiselau 2026 LSV mehrjährig 
extensiv integriert extensiv integriert 

Integral 1) 96 91 102 102 
Julia 103 97 101 101 
RGT Mela 98 97 101 100 
∅ Ertrag (dt/ha) 71,3 74,2 88,5 100,3 

1) Resistent gegen Gerstengelbverzwergungsvirus 
Die aktuellsten Ergebnisse sind im Internet unter 
www.ltz.landwirtschaft-bw.de abrufbar (Stichworte „Arbeitsfel-
der/Pflanzenbau/Sorten“). Nach der Auswahl der Kultur stehen 
Ihnen Informationen zu den Sortenversuchen zur Verfügung; 
diese werden derzeit laufend aktualisiert. Weitere Informationen 
finden Sie auch im Infodienst des Landwirtschaftsamtes Alb-
Donau-Kreis unter www.alb-donau-kreis.landwirtschaft-bw.de. 

Winterweizen, Triticale und Dinkel:  
Sortenempfehlungen für die Herbstaussaat 2026 
Die Herbstaussaat von Winterweizen, Triticale und Dinkel steht 
kurz bevor. Das Landwirtschaftsamt des Landratsamts Alb-
Donau-Kreis empfiehlt dafür folgende Sorten, die sich für die 
Region eignen. 
Aufgeführt sind die Ergebnisse des Landessortenversuchs (LSV) 
am Standort Eiselau aus dem Jahr 2026 sowie die jeweiligen 
mehrjährigen Versuchsergebnisse. Dargestellt werden die Relati-
verträge der extensiven und der integrierten Variante – ohne 
beziehungsweise mit Fungizid- und Wachstumsreglereinsatz.  

Winterweizen früh 

Sorten 

Relativerträge % 

LSV Eiselau 2026 LSV BaWü 
mehrjährig 

extensiv integriert extensiv integriert 
Absolut A 92 93 95 94 
LG Optimist A 99 103 102 101 
Chevignon EU 
(B) 105 107 101 100 

SU Tammo B 100 103 102 101 
Winner EU C 
1) 2) - - 102 103 

Mittel absolut 
(dt/ha) 92,0 91,6 92,1 98,9 

1) regionale Empfehlung /  2) begrannt 

Winterweizen 

Sorten 

Relativerträge % 

LSV Eiselau 2026 LSV Höhenlagen 
Südwest mehrjährig 

extensiv integriert extensiv integriert 
Moschus E 96 97 94 90 
Exsal E 1) 97 94 99 98 
Polarkap A 98 96 98 99 
SU Jonte A 91 92 97 97 
Ambientus A 2) 101 103 103 98 
RGT Kreuzer B 99 101 102 103 
Spectral B 99 101 104 103 
KWS Keitum C 110 110 106 3) 108 3) 
Mittel absolut 
(dt/ha) 86,7 83,8 88,5 94,5 

1) begrannt 

2) Fokussorte (zweijährig im LSV geprüfte Sorte; steht im Fokus 
für eine Empfehlung nach dem dritten Prüfjahr (potentielle 
Empfehlungssorte) 

3) bezogen auf Relativertrag BaWü mehrjährig (Mittel absolut 
extensiv 90,0 dt/ha und integriert 96,3 dt/ha) 

Wintertriticale 

Sorten 

Relativerträge % 

LSV Eiselau 2026 LSV BaWü mehrjäh-
rig 

extensiv integriert extensiv integriert 
Rivolt EU 1) 99 103 98 101 
Bicross 100 98 99 98 
Fantastico 99 97 102 100 
∅ Mittel 
absolut (dt/ha) 82,8 83,7 94,2 102,1 

1) auslaufende Empfehlung 

Dinkel 

Sorten 
Relativerträge % 
LSV Eiselau 2026 LSV Süd mehrjährig 1) 
extensiv integriert extensiv integriert 

Badenkrone - 97 101 102 
Franckentop 95 95 95 95 
Badenglanz 99 97 100 97 
Alliente 111 114 109 106 
∅ Mittel 
absolut (dt/ha) 71,8 73,8 82,8 91,5 

1) LSV Süd = Versuchsstandorte in Baden-Württemberg, Bayern 
und Rheinland-Pfalz 

Die aktuellsten Ergebnisse sind im Internet unter 
www.landwirtschaft-bw.de abrufbar (Stichworte „Landwirt-
schaft/Pflanzenproduktion/Kulturpflanzen im Ackerbau“). Nach 
der Auswahl der Kultur stehen Ihnen Informationen zu Sorten, 
Düngung, Pflanzenschutz usw. zur Verfügung. Weitere Informa-
tionen finden Sie auch im Infodienst des Landwirtschaftsamtes 
Alb-Donau-Kreis unter  
www.alb-donau-kreis.landwirtschaft-bw.de. 

 
Verwaltungsverband Langenau 
Einladung zur Sitzung des Verwaltungsrates 
des Verwaltungsverbands Langenau 
Am Dienstag, 22.09.2026, 14:00 Uhr findet im 

Großen Sitzungssaal des Verwaltungsverbands Langenau, 
Kuftenstraße 19, eine öffentliche Sitzung des Verwaltungsrates 
des Verwaltungsverbands Langenau statt.  
Tagesordnung  
TOP 1 
Gemeindeverbindungsstraßen 
- Notwendige Sanierungsmaßnahmen 2027   
TOP 2 
Gemeinschaftsschule Langenau 
- Veräußerung der Klassenzimmercontainer   
TOP 3 
Mietvertrag mit der Stadt Langenau zur Nutzung der  
Mensa in der Gemeinschaftsschule Langenau  
TOP 4 
Bericht der Steuerungsgruppe 
TOP 5 
Sonstiges / Bekanntgaben 
Im Ratsinformationssystem auf https://Vv-Langenau.ris-
portal.de finden Sie alle Unterlagen zu dieser Sitzung. 
Unterlagen, welche an die Mitglieder des Gremiums verschickt 
wurden, können aber auch im Verwaltungsverband Langenau, 
Kuftenstraße 19, 89129 Langenau eingesehen werden. Es wird 
gebeten, dazu einen Termin unter der Telefonnummer 07345 
9640-511/512 zu vereinbaren. 
Verbandsvorsitzende 
Daria Henning 
Bürgermeisterin 
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Für die Landwirtschaft 

KreisLandFrauenverband Ulm 
Der KreisLandFrauenverband Ulm lädt ein und 
informiert:  
Einladung an alle Frauen zum Fachtag auf dem 
LWH in Stuttgart 

Zum Bäuerinnen- und Weingärtnerinnentag mit Frühstück 
am Dienstag, 29. September 2026, 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr im 
Gastronomiezelt auf dem LWH Stuttgart laden wir nochmals 
recht herzlich ein. Anmeldungen sind noch möglich 
Freuen Sie sich auf einen inspirierenden Fachtag mit interes-
santen Begegnungen, wertvollen Impulsen und vielen schönen 
Momenten inmitten der besonderen Atmosphäre des Landwirt-
schaftlichen Hauptfestes.  
Pro Teilnehmer fallen folgende Kosten an: Busfahrt zum LWH 
nach Stuttgart mit der Fa. Riedel  20,50 €, Frühstücksbuffet 
inklusive Getränk für 7,50 €, incl. der Teilnahme am Fachtag, 
sowie eine verbilligte Eintrittskarte für 13 €.  

Die Gesamtkosten betragen 41 €. Bei der Anmeldung wün-
schen wir um Angabe, ob eine Eintrittskarte und Frühstück 
gewünscht wird.  
Gerne sind mitfahrende Gäste im Bus willkommen.      
Abfahrt ist um 6.30 Uhr bei der Betriebsstätte Bus Riedel in 
Langenau, ein weiterer Zustieg ist um 7.00 Uhr am Park- and 
Ride-Parkplatz in Merklingen. Rückfahrt ist um 17.20 Uhr.   
Die bestellten Eintrittskarten und die Einlassbändchen für den 
Fachtag erhalten Sie während der Busfahrt. Ebenfalls können 
Sie die gesamten Kosten im Bus bezahlen.  
Wir bitten Sie um zeitnahe Anmeldung bei Annette Ziegler, 
Eiselau, Telefon 07348 7328, Mobil 0175 7084987  

Erntedanksonntag auf dem LWH am 04.10.2026 
Wir laden ein zur Busfahrt am Sonntag, den 04.10.2026 zum 
LWH in Stuttgart. An diesem Sonntag gestaltet der LandFrau-
en-Chor den Erntedankgottesdienst in Halle 1 auf der Bühne 
mit und auch das Bühnenprogramm in dem Regionenzelt in 
Halle 4. Dort treten  die Asselfinger Amsla ebenfalls an diesem 
Tag auf. Bei Bestellung können noch verbilligte Eintrittskarten 
für diesen Tag organisiert werden.  
Abfahrt ist in Langenau um 7.00 Uhr bei Bus Riedel, Rückfahrt 
um 17.15 Uhr. Die Kosten für die Busfahrt betragen 20,50 € pro 
Person. Die Anmeldung nimmt Renate Wolf entgegen unter der 
Mobil-Nr. 0152 536 538 79 oder E-Mail service.wolf@t-
online.de. Gäste sind gerne willkommen.   
Schöne Tage voller Begegnungen, Austausch und Gemein-
schaft erleben. Wir freuen uns auf ihre Teilnahme.  

Übungsleiter- und Sportlehrgang für alle Interessierten 
am Samstag, den 17. Oktober 2026 in der Ofenlochhalle Hör-
velsingen am Ofenloch 14, 89129 Hörvelsingen. 
Beginn 09.00 Uhr, Ende 17.00 Uhr  
Teilnehmerinnenpreis 25,- Euro für Mitglieder, 45,- Euro für 
Nichtmitglieder jeweils zzgl. Verpflegungskosten 
Organisation die Kreisverbände Ulm, Heidenheim und Ostalb 
Ansprechpartnerin: Kerstin Gansloser, E-Mail: 
kerstin.henner@gmx.de 
Diese Fortbildung kann mit 8 UE zur Lizenzverlängerung (C-
Lizenz) anerkannt werden. Es sind alle interessierten, sportbe-
geisterten Frauen herzlichst eingeladen. 
Anmeldungen sind möglich über die Homepage des LandFrau-
enverbandes Württemberg- Baden, www.landfrauen-bw.de. 
Zu all unseren Veranstaltungen sind Gäste herzlich willkom-
men. Weiteres können Sie auf der Homepage  
www.landfrauen-bw.de, oder www.kreislandfrauen-ulm.de 
nachlesen, ebenso über Facebook oder Instagram der Land-
Frauen aufrufen. 

Schulnachrichten 

Verbandsgrundschule  
Weidenstetten 
Einschulung - Parkplatzregelung 
Bitte beachten Sie bei der Einschu-

lung am Freitag 18.09.2026, dass nicht im Bereich 
der Bushaltestelle beim Wendebereich geparkt 
werden darf. 
Wir versuchen je nach Wetterlage einen Parkplatz für die Gäste 
auszuweisen.   
Einschulung – Ablauf 
8.30 Uhr  Gottesdienst in der Peter und 

Paul Kirche Weidenstetten 
9.30 Uhr  Einschulungsfeier in der Turnhalle 
bis ca.  11.45 Uhr erster Unterricht für alle Erst-
klässlerInnen, Bewirtung durch den Elternbeirat für 
die Eltern 
Wir freuen uns sehr auf die vielen neuen Kinder und wünschen 
allen eine tolle Grundschulzeit. 
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 Amtliches aus Altheim (Alb) 
 

  

Gemeinde Altheim (Alb), Alb-Donau-Kreis 
Amtliche Bekanntmachung 
Einladung zur öffentlichen Gemeinderatssitzung 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
zur öffentlichen Sitzung des Gemeinderates Altheim (Alb) am 
Donnerstag, 17. September 2026, 19:00 Uhr, im Mehrzweck-
raum (1. OG) des Feuerwehrhauses – Hindenburgstraße 5, 
89174 Altheim (Alb) –  lade ich Sie hiermit herzlich ein. 
Die Tagesordnung lautet wie folgt: 
TOP 1: Begrüßung, Eröffnung der Sitzung und Feststellung  

der Beschlussfähigkeit 
TOP 2: Bekanntgaben 
TOP 3: Ehrung von Blutspendern 
TOP 4: Information zum Eschentriebsterben, zum Baumbe-

stand in der Gemeinde Altheim (Alb) sowie zu forstli-
chen Maßnahmen 
- Information und Kenntnisnahme - 

TOP 5: Information zu einer Kastrationsaktion für streunende  
Katzen in Altheim (Alb) 
- Information und Kenntnisnahme - 

TOP 6: Betriebsführungsvertrag für das Trinkwasserversor-
gungsnetz der Gemeinde Altheim (Alb) 
- Beratung und Beschlussfassung - 

TOP 7: Beschluss einer Satzung über die 2. Änderung der  
Satzung über die förmliche Festlegung des Sanie-
rungsgebietes „Ortsmitte Altheim“ (Erweiterung des  
Sanierungsgebietes) 
- Beratung und Beschlussfassung - 

TOP 8: Generalfortschreibung Flächennutzungsplan: 
Weiterverfolgung und Prüfung von Standortalternati-
ven für Freiflächen-Photovoltaik 
- Beratung und Beschlussfassung - 

TOP 9: Bauvorhaben: Errichtung eines Carports 
 (Flst.-Nr. 1043/20, Waldstraße 8) 

- Beratung und Beschlussfassung - 
TOP 10: Bauvorhaben: Errichtung eines Carports 

(Flst.-Nr. 1056/51, Eichenweg 18) 
- Beratung und Beschlussfassung - 

TOP 11: Bürgerfragestunde gemäß § 33 Abs. 4 GemO 
TOP 12: Anfragen des Gemeinderates 
TOP 13: Verschiedenes 
Nach dem öffentlichen Teil wird eine nichtöffentliche Gemein-
deratssitzung stattfinden. 
Die öffentlichen Sitzungsunterlagen können Sie über das 
Ratsinformationssystem (RIS) einsehen. 
Darüber hinaus stehen diese ab dem Tag der Bekanntmachung 
bis zur Sitzung auch während der üblichen Öffnungszeiten im 
Rathaus zur öffentlichen Einsichtnahme bereit. 
Mit freundlichen Grüßen 
gez. 
Benjamin Braun 
Bürgermeister 

Nächste Sprechstunde des Bürgermeisters  
Benjamin Braun am 15. Oktober 2026 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
ich freue mich, Ihnen mitteilen zu können, dass die nächste 
Bürgermeistersprechstunde am Donnerstag, 15. Oktober 
2026, in der Zeit von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr stattfinden wird. 
Da diese Möglichkeit des direkten Austausches sehr großen 
Anklang bei Ihnen findet und weitere Termine gewünscht wer-
den, werde ich das Angebot auch zukünftig für Sie fortsetzen. 

Für Sie und Ihre Themen, die Sie beschäftigen, habe ich immer 
ein offenes Ohr. 
Ihr Anliegen bringen Sie einfach zu Ihrem Termin mit. Den Ter-
min buchen Sie vorab über das Sekretariat unter Telefon 
07340/9601-14. Alternativ schreiben Sie gerne eine E-Mail an: 
info@altheim-alb.de 
Ich freue mich auf Ihren Besuch im Rathaus am 15. Oktober 
2026. 
Herzliche Grüße, 
Ihr 
Benjamin Braun 
Bürgermeister 

Geänderte Öffnungszeiten Rathaus und  
Bürgerbüro vom 21.09.2026 bis 25.09.2026 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
aufgrund einer Fortbildungsmaßnahme haben das Rathaus und 
das Bürgerbüro in der Zeit von Montag, 21.09.2026, bis ein-
schließlich Freitag, 25.09.2026, geänderte Öffnungszeiten: 
Montag, 21.09.2026: Rathaus und Bürgerbüro 
   geschlossen 
Dienstag, 22.09.2026: von 8 bis 12 Uhr regulär geöffnet  
Mittwoch, 23.09.2026: regulär geschlossen 
Donnerstag, 24.09.2026: von 10 bis 12 Uhr verkürzt geöffnet, 

von 14 bis 18 Uhr regulär geöffnet 
Freitag, 25.09.2026: Rathaus und Bürgerbüro 
   geschlossen 
Sie können die Gemeindeverwaltung zu den Öffnungszeiten 
telefonisch unter 07340 / 9601-0 oder per E-Mail an in-
fo@altheim-alb.de erreichen. 
Wir bitten Sie freundlich um Beachtung der geänderten Öff-
nungszeiten und bedanken uns für Ihr Verständnis. 
Ihre Gemeindeverwaltung Altheim (Alb) 

Altkleidercontainer abgebaut – bitte keine Abfäl-
le am Standort Lerchenweg abstellen! 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
der DRK-Kreisverband Ulm e. V. hat die bisherigen Altkleider-
container in Altheim (Alb) aus wirtschaftlichen Gründen abge-
baut. Damit besteht auch am Standort im Lerchenweg keine 
Möglichkeit mehr, Altkleider über einen DRK-Container zu 
spenden. Auf den Abbau wurde bereits im Vorfeld hingewie-
sen; auch vor Ort wurden entsprechende Hinweise angebracht. 
Leider kommt es am ehemaligen Standort der Altkleidercontai-
ner im Lerchenweg vermehrt zu illegalen Müllablagerungen. Vor 
den dort verbliebenen Altglas- und Altpapiercontainern werden 
unter anderem Sperrmüll, Elektroaltgeräte, Restmüll und Bio-
müll abgestellt. Altkleidersäcke werden ebenfalls in großer 
Anzahl abgestellt. 
Diese Ablagerungen sind nicht nur unzulässig, sondern verur-
sachen für die Gemeinde zusätzlichen Arbeitsaufwand und 
Entsorgungskosten, die letztlich von der Allgemeinheit getra-
gen werden. 
In der Regel nutzen Sie den Containerstandort verantwor-
tungsvoll und hinterlassen ihn sauber – das möchten wir aus-
drücklich hervorheben. Umso wichtiger ist es, den Platz auch 
künftig von unzulässigen Ablagerungen freizuhalten und damit 
zum Erhalt des Standortes beizutragen. 
Die Gemeindeverwaltung wird den Bereich weiterhin kontrollie-
ren und festgestellte Verstöße verfolgen. Sollten Sie Beobach-
tungen zu illegalen Ablagerungen gemacht haben, bitten wir 
um entsprechende Hinweise an die Gemeindeverwaltung. 
Bitte nutzen Sie für die ordnungsgemäße Entsorgung Ihrer 
Abfälle die vorgesehenen Entsorgungsmöglichkeiten. Insbe-
sondere steht Ihnen das Entsorgungszentrum Langenau 
(Benzstraße 13) mit dem gesamten Annahmespektrum der 
Entsorgungseinrichtungen im Alb-Donau-Kreis zur Verfügung. 
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Das Entsorgungszentrum kann von allen Bürgerinnen und Bür-
gern sowie Unternehmen genutzt werden, die im Landkreis 
Abfallgebühren entrichten. 
Sind Altglas- oder Altpapiercontainer bereits voll, bitten wir Sie, 
auf andere Entsorgungsmöglichkeiten wie Wertstoffhöfe, das 
Entsorgungszentrum oder Vereinssammlungen auszuweichen. 
Abfälle dürfen nicht einfach neben den Containern abgestellt 
werden. 
Weitere Informationen zur Mülltrennung und Abfallentsorgung 
finden Sie bei der Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis unter 
www.aw-adk.de. 
Vielen Dank, dass Sie dazu beitragen, unsere Gemeinde Alt-
heim (Alb) sauber zu halten. 
Mit freundlichen Grüßen 
Benjamin Braun 
Bürgermeister 

Terminankündigung: Landschaftspflegetag am 
31.10.2026 in Altheim (Alb) 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
unsere liebenswerte Gemeinde Altheim (Alb) ist nicht nur land-
schaftlich wunderschön – wir haben das besondere Glück, 
wertvolle Naturschutzgebiete direkt vor unserer Haustür zu 
haben. Diese besonderen Lebensräume für Pflanzen und Tiere 
zu erhalten und zu pflegen, ist eine wichtige Aufgabe. 
Deshalb möchte ich Sie schon heute herzlich darum bitten, 
sich einen Termin in Ihrem Kalender vorzumerken: 
Samstag, 31. Oktober 2026, ab 8:30 Uhr 
An diesem Vormittag wollen wir wieder gemeinsam für den 
Naturschutz in unserer Gemeinde aktiv werden und zusammen 
„anpacken“. In enger Abstimmung mit dem Landratsamt Alb-
Donau-Kreis und dem Landschaftserhaltungsverband Alb-
Donau-Kreis e.V. (LEV) sowie gemeinsam mit der BUND-
Ortsgruppe Altheim (Alb)-Neenstetten und dem Schwäbischen 
Albverein, Ortsgruppe Altheim (Alb), werden wir eine Natur-
schutz- und Pflegemaßnahme auf unserer Gemarkung Altheim 
(Alb) durchführen. 
Mitmachen kann jeder, der Freude an der Natur hat und einen 
kleinen Beitrag zum Erhalt leisten möchte. Ob Groß oder Klein, 
ob schon öfter dabei gewesen oder zum ersten Mal – jede 
helfende Hand ist herzlich willkommen. Neben der Arbeit an 
der frischen Luft soll natürlich auch die Gemeinschaft bei Spaß 
und guter Laune nicht zu kurz kommen. Für ein leckeres Ves-
per ist selbstverständlich gesorgt. 
Weitere Informationen zum Treffpunkt, zum geplanten Einsatz 
und zu den benötigten Arbeitsgeräten folgen rechtzeitig vor 
dem Termin in einer gesonderten Einladung und über Aushän-
ge der beteiligten Vereine. 
Ich freue mich, wenn wieder viele Bürgerinnen und Bürger mit 
dabei sind und wir gemeinsam zeigen: Naturschutz beginnt direkt 
vor unserer Haustür – und gemeinsam können wir viel für den 
Erhalt unserer schönen Landschaft in Altheim (Alb) bewegen. 
Merken Sie sich den Termin bitte jetzt schon vor. Wir alle freu-
en uns auf einen schönen und erfolgreichen Landschaftspfle-
getag am 31.10.2026 mit Ihnen! 
Herzliche Grüße, 
Ihr 
Benjamin Braun 
Bürgermeister 

Umtauschfristen von Führerscheinen 
Umtauschfristen für alte Papierführerscheine 
In einem ersten Schritt werden die bis einschließlich 
31.12.1998 ausgestellten Papierführerscheine umgetauscht. 
Der Umtausch erfolgt gestaffelt nach dem jeweiligen Geburts-
datum der Fahrerin oder des Fahrers. Der Umtausch der alten 
Führerscheine kann grundsätzlich auch deutlich vor dem Ende 
der Umtauschfristen erfolgen. 
 

Geburtsjahr des 
Fahrerlaubnisinhabers

Tag, bis zu dem der Führerschein 
spätestens ausgetauscht sein muss

vor 1953 19.01.2033 

Die Umtauschfristen für die Jahrgänge 1953 bis 1971 oder 
später sind bereits verstrichen. 

Umtauschfristen für alte Kartenführerscheine 
Ab dem Jahr 2026 laufen – ebenfalls gestaffelt – die Umtausch-
fristen für alte Kartenführerscheine ab. Für deren Umtauschfrist 
ist das Ausstellungsjahr des Führerscheins entscheidend. Das 
Ausstellungjahr ist auf der Vorderseite des Führerscheins ein-
getragen. 
Ausstellungsjahr des
Kartenführerscheins 

Tag, bis zu dem der Führerschein 
spätestes ausgetauscht sein muss 

2002 bis 2004 19.01.2027 
2005 bis 2007 19.01.2028 
2008 19.01.2029 
2009 19.01.2030 
2010 19.01.2031 
2011 19.01.2032 
2012 und bis 
18.01.2013 

19.01.2033 

Die Umtauschfrist für die Ausstellungsjahre 1999 bis 2001 
ist bereits verstrichen. 

Bitte beantragen Sie rechtzeitig den Umtausch des Führer-
scheins, da die Bearbeitungszeit der Führerscheinstelle 
Zeit in Anspruch nimmt. 
Für den Umtausch in einen neuen Scheckkartenführerschein 
werden i. d. Regel folgende Unterlagen benötigt: 
- jeweiliges Antragsformular 
- aktuelles, biometrisches Lichtbild (Papierbild), nicht älter als 

1 Jahr 
- gültiger Personalauseis oder Reisepass 
- aktuellen Führerschein 
Der jeweilige Antrag kann online bei der Führerscheinstelle 
unter www.alb-donau-kreis.de heruntergeladen werden. 
Zudem ist dieser im Bürgerbüro erhältlich. 
Der Antrag auf Umtausch kann während unseren Öffnungszei-
ten im Bürgerbüro abgegeben oder direkt per Post an das 
Landratsamt Alb-Donau-Kreis gesendet werden. 
Nähere Informationen zu den Umtauschfristen oder allge-
mein zum Thema Führerschein sind direkt bei der Führer-
scheinstelle im Landratsamt Alb-Donau-Kreis erhältlich: 
Führerscheinstelle, Schillerstraße 30, 89077 Ulm 
Telefon (07 31) 1 85-14 46  
Fuehrerscheinstelle.ulm@alb-donau-kreis.de 

Mobile Problemstoffsammlung  
am Freitag, 18.09.2026 
Am Freitag, 18.09.2026 findet am Feuerwehrhaus, Hinden-
burgstraße 5 von 13.00 Uhr bis 13.40 Uhr die nächste mobile 
Problemstoffsammlung statt. 
Problemstoffe können und dürfen nur während der ange-
gebenen Zeit angeliefert werden. 
Hinweise zur Problemstoffsammlung seitens des Landrats-
amt Eigenbetrieb Abfallwirtschaft: 
Die kostenlose Sammlung von Problemstoffen aus Privat-
haushalten beginnt wie jedes Jahr eine Woche nach den 
Sommerferien. 
Angenommen werden nur dicht verschlossene Verpackun-
gen/Behälter mit eindeutiger Kennzeichnung (am besten Origi-
nalverpackung). 
Unverschlossene oder defekte Behälter können bei der An-
nahme abgelehnt werden. Unterschiedliche Flüssigkeiten 
dürfen nicht zusammengekippt werden. 
Die Anlieferungsmenge beschränkt sich auf ein Gesamtgewicht 
von 60 kg und ein Gesamtvolumen von 60 Litern. 
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Die einzelnen Behälter dürfen ein Gewicht von 25 kg nicht 
überschreiten.  
Aus Sicherheitsgründen, vor allem wegen der Kinder, dürfen 
Problemabfälle nur beim Personal des Problemstoffmobil ab-
gegeben werden. 
Von der Sammlung ausgeschlossene Stoffe müssen – vom 
Besitzer selbst - einer ordnungsgemäßen Entsorgung zugeführt 
werden. 
Angenommen werden: 
Altfarben (flüssig, lösungsmittelhaltig), Altöl (verunreinigt), 
Bremsflüssigkeit, Energiesparlampen, Feuerlöscher, Fotoche-
mikalien, Haushaltsreiniger, Holzschutzmittel, Klebemittel (lö-
sungsmittelhaltig), Kleinkondensatoren (PBC-haltig), Kühlflüs-
sigkeit, Laugen, Leuchtstoffröhren, Lösungsmittel, Pflanzen-
schutzmittel, Quecksilberhaltige Abfälle, Säuren, Schädlings-
bekämpfungsmittel, Spraydosen (nicht restentleert), Starterbat-
terien, Unkrautmittel, Verdünnung. 
Nicht angenommen werden: 
Ablassöl, Altfarben z.B. Dispersionsfarbe (flüssig, lösungsmit-
telfrei), Altfarben (eingetrocknet), Altmedikamente, Altreifen, 
Asbest, Betriebsmittel (ölverunreinigt), Bildschirme, Feuer-
werkskörper, Gasflaschen, Elektroaltgeräte, infektiöse Abfälle, 
Katalysatoren, Mineralwolle, Munition, Abfälle, Tierkadaver. 
Wichtiger Hinweis: 
Nicht ausgehärtete lösungsmittelhaltige Altfarben und Klebstof-
fe müssen nach wie vor beim Problemstoffmobil abgegeben 
werden. Diese sind auf ihrer Verpackung durch folgende Ge-
fahrensymbole gekennzeichnet. 

 
Noch ein Tipp: 
Geben Sie lösungsmittelfreie Altfarben (z.B. Dispersionsfarbe) 
und Klebstoffe nicht in flüssigem Zustand in den Rest- oder 
Sperrmüll. Diese sollten vorher entweder durch Austrocknen 
oder mit Hilfe eines Bindemittels (Zement, Sägemehl) verfestigt 
werden. 

Altpapiersammlung 
Die nächste Altpapiersammlung findet am Samstag, 
26.09.2026 statt. 
Stellen Sie bitte das gesammelte Altpapier gebündelt an den 
Straßenrand. Die zerkleinerten Kartonagen sind getrennt vom 
Papier zu bündeln.  
Bitte stellen Sie Ihr Papier und Ihre Kartonagen ab 8.00 Uhr gut 
sichtbar am Straßenrand zur Abholung bereit. 
Die Kartonagen und das Altpapier zur besseren Handhabung 
bitte nur in kleinen Mengen bündeln.  
Noch eine dringende Bitte und Hinweis: 
Stellen Sie Ihr gesammeltes Altpapier und die Kartonagen den 
Vereinen bei den Straßensammlungen zur Verfügung. Viele 
Mitbürger und Mitbürgerinnen bringen ihr Papier zu den blauen 
Depot-Containern am Eschenweg oder im Lerchenweg. Die 
dortigen Container sind jedoch für Mischpapier, d.h. Papier-
schnitzel, Briefumschläge, Zigarettenschachteln, usw. eben 
kleinere Teile, gedacht. Gleiches gilt für die blaue Tonne.  
Die Vereine erhalten nach gesammelten Tonnen Altpapier 
oder Kartonagen Geld ausbezahlt. Für das Papier das in die 
Depot-Container oder die blaue Tonne eingeworfen wird erhal-
ten sie nichts.  
Außerdem holen die Vereinsmitglieder ihr bereitgestelltes Alt-
papier/Kartonagen bei ihnen direkt am Haus ab.  
Für Ihre Unterstützung möchten wir uns im Namen der Vereine 
recht herzlich bedanken.  

Fundamt  
Auf dem Fundamt wurde abgegeben: 
1 Schlüssel 
Eigentumsansprüche können während unseren Öffnungszeiten 
im Rathaus (Bürgerbüro) geltend gemacht werden. 
Ihre Gemeindeverwaltung Altheim (Alb) 

Hinweis zu einer vorübergehenden Sperrung 
des Hartplatzes und der Treppen an der Albhalle 
in Altheim (Alb) 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
aus Sicherheitsgründen ist der Hartplatz derzeit vorübergehend 
gesperrt. Das Eingangstor sowie Teile der Zaunanlage sind 
beschädigt und müssen repariert werden. Sobald die notwen-
digen Arbeiten abgeschlossen sind und eine sichere Nutzung 
wieder möglich ist, wird der Hartplatz wieder freigegeben. 
Auch die Steintreppen an der Albhalle mussten aus Sicher-
heitsgründen gesperrt werden.  
Aufgrund von Absackungen ist eine kurzfristige Instandsetzung 
erforderlich. Bitte nutzen Sie bis dahin die barrierefrei zugängli-
chen Wege im Bereich der Albhalle. 
Wir bitten um Verständnis für die vorübergehenden Einschrän-
kungen. Die notwendigen Reparatur- und Instandsetzungsarbei-
ten sollen schnellstmöglich durchgeführt werden, damit der 
Hartplatz und die Treppen wieder sicher genutzt werden können. 
Ihre Gemeindeverwaltung Altheim (Alb) 

 
Volkshochschule 
Außenstelle Altheim (Alb) 
Der „schnelle Draht“ zu  
Ihrer Volkshochschule 
Geschäftsstelle Gemeinde Altheim 

Rathaus, Tel. (0 73 40) 96 01 -0, E-Mail: info@altheim-alb.de 
Geschäftsstelle Alb-Donau-Kreis 
Landratsamt Alb-Donau-Kreis, Tel. (07 31) 185 – 12 42,  
E-Mail: vhs-g@alb-donau-kreis.de 
Eine Anmeldung ist ganz einfach über www.vhs-g.de möglich.  

Altheim/Alb / Weidenstetten  
26WAL041 Hatha Yoga 
Petra Müller-Mack 
Mit den  Asanas (Körperhaltungen), die eine bestimmte Zeit 
gehalten werden, wird die Flexibilität des Körpers auf sanfte 
Weise gestärkt und die Geschmeidigkeit erhöht. Das Körper-
bewusstsein wird entwickelt, mentale Spannungen gelöst, 
Energiereserven freigesetzt und die Konzentration gesteigert. 
Yoga bringt den Körper, den Geist und die Seele in Einklang. 
Für alle geeignet! 
Feuerwehrhaus Altheim (Alb), Hindenburgstraße 5, 89174 Alt-
heim (Alb) 
10 Termine, donnerstags ab 01.10.26, 10:30 - 12:00 Uhr 
120 € / Bitte Gymnastikmatte mitbringen 

26WAL140 Babys in Bewegung (4 - 7 Monate) 
Andrea Koptisch 
Babys erobern sich über Bewegung und Sinneswahrnehmung 
die Welt.  
In diesem Kurs werden die Babys in den jeweiligen Entwick-
lungsphasen begleitet und unterstützt. Im warmen Kursraum 
können sie sich nur leicht bekleidet frei bewegen und ihre Um-
gebung mit allen Sinnen entdecken. Dabei haben sie erste 
Kontakte zu Gleichaltrigen.  
Die Kursstunden sind geprägt durch ein facettenreiches Ange-
bot an Bewegungsübungen, die dem natürlichen Bewegungs-
drang des Babys entsprechen. Lieder, Finger- und Bewe-
gungsspiele, Babymassage und ein kleiner Babyparcours run-
den die Kursstunden ab.  
Die Eltern haben die Möglichkeit zum Austausch und erhalten 
praktische Tipps für den Alltag zu Hause. 
Mehrzweckraum der Albhalle, Am Bürzel 10, 89174 Altheim 
(Alb), 6 Termine, donnerstags ab 05.11.26, 14:15 - 15:15 Uhr 
49 € / Kleine Decke und Massageöl 
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26WAL142 Babys in Bewegung (8 - 12 Monate) 
Andrea Koptisch 
Über/durch Hindernisse robben oder krabbeln, an Geräten 
entlanglaufen, mit Bällen und anderen Kleinmaterialien spielen, 
Kontakt zu anderen Babys haben, das alles ist Thema des 
Kurses.  
Abgerundet werden die Kursstunden mit Liedern, Finger- und 
Bewegungsspielen, Bewegungsübungen und Massageliedern.  
Dieser Kurs findet in der Turnhalle statt, um den Bewegungs- und 
Entdeckungsdrang der Babys zu fördern und zu unterstützen.  
Die Eltern haben die Möglichkeit zum Austausch und erhalten 
praktische Tipps für den Alltag zu Hause. 
Albhalle Altheim (Alb), Am Bürzel 10, 89174 Altheim (Alb) 
6 Termine, donnerstags ab 05.11.26, 15:30 - 16:30 Uhr 
49 € / Eltern bitte Turnschuhe, Babys Krabbelschuhe tragen 

26WWI040 Kraft, Balance und Sturzprophylaxe 
Andrea Ensinger, Gymnastiklehrerin, Sporttherapeutin 
Starke Muskeln und ein gutes körperliches Balancegefühl sind 
wichtige Komponenten für das sichere Gehen und helfen, Stür-
ze zu vermeiden. Mit gezieltem Training lassen sich Kraft und 
Balance verbessern und dadurch das Sturzrisiko reduzieren. 
Wir machen Übungen, die sich im Alltag mit einfachen Hilfsmit-
teln wie Handgewichten und elastischen Übungsbändern 
durchführen lassen. Außerdem sprechen wir über Präventi-
onsmaßnahmen zur Reduzierung von Gefahrenquellen, die 
Stürze mit begünstigen. 
Rathaus Weidenstetten, Mehrzweckraum, Dorfplatz 1, 89197 
Weidenstetten 
11 Termine, dienstags ab 22.09.26, 10:00 - 11:00 Uhr, 106 € 

26WWI046 Pilates 
Petra Müller-Mack 
Pilates ist ein ganzheitliches Workout zur Kräftigung der Mus-
kulatur, primär von Beckenboden-, Bauch- und Rückenmusku-
latur (unsere Körpermitte). Langsame Bewegungsabläufe ste-
hen im Einklang mit der Atmung. Es ist eine sanfte und zugleich 
wirkungsvolle Trainingsmethode für Einsteiger und Fortge-
schrittene jeden Alters. 
Rathaus Weidenstetten, Gemeindesaal, Dorfplatz 1, 89197 
Weidenstetten 
10 Termine, montags ab 28.09.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
100 € / Bitte Gymnastikmatte mitbringen 

26WWI100 ¡Hablamos español! Spanisch für Fortgeschrit-
tene (Niveau B2) 
Kathrin Hauff, Galloromanistin 
In diesem Kurs üben wir die Konversation zwischen fortge-
schrittenen Spanischsprechenden. Wir bearbeiten Texte über 
Land und Leute, Kultur und Politik sowie Kurzgeschichten und 
wiederholen nebenbei in entspannter Atmosphäre verschiede-
ne Grammatikthemen.  
Neueinsteiger/innen mit Vorkenntnissen sowie Wiedereinstei-
ger/innen sind herzlich willkommen. Gerne können auch Schü-
ler/innen teilnehmen und so das schulische Lernen unterstüt-
zen. ¡Vamos! 
Bei 5 oder 6 Teilnehmer/innen wird zusätzlich ein Kleingrup-
penzuschlag in Höhe von 31 € pro Person berechnet. 
Rathaus Weidenstetten, DRK-Raum, Dorfplatz 1, 89197 Wei-
denstetten 
11 Termine, montags ab 05.10.26, 19:00 - 20:30 Uhr, 77 €  
Kursbuch:"Nuevo Espanol en marcha 4" (ab Lektion 11 
-bitte erst nach der ersten Unterrichtseinheit besorgen). 

26WWI002 Neues aus dem Bücherherbst 
Thomas Mahr, Buchhändler 
Wenn Sie gerne lesen und interessiert sind, was die Frankfurter 
Buchmesse an neuen Büchern zu bieten hat, dann kommen 
Sie zur Buchvorstellung von Thomas Mahr ins Feuerwehrhaus 
Weidenstetten. 
Neben diesjährigen Preisträgern wird es eine Vielzahl neuer 
Romane und Sachbücher zu entdecken geben. Sicherlich ist 
auch wieder das eine oder andere Kinder- und Jugendbuch 
dabei. Der mehrfach ausgezeichnete Buchhändler aus Lan-
genau findet immer eine gute Mischung aus unterhaltender und 
anspruchsvoller Literatur.  

Der Eintritt ist frei. Keine Anmeldung notwendig. 
Feuerwehrhaus Weidenstetten, Dorfplatz 12, 89197 Weidenstetten 
1 Termin, Mi, 14.10.26, 20:00 - 21:30 Uhr, Gebührenfrei 
keine Anmeldung erforderlich 

26WWI047 Pilates 
Petra Müller-Mack 
Pilates ist ein ganzheitliches Workout zur Kräftigung der Mus-
kulatur, primär von Beckenboden-, Bauch- und Rückenmusku-
latur (unsere Körpermitte). Langsame Bewegungsabläufe ste-
hen im Einklang mit der Atmung. Es ist eine sanfte und zugleich 
wirkungsvolle Trainingsmethode für Einsteiger und Fortge-
schrittene jeden Alters. 
Rathaus Weidenstetten, Gemeindesaal, Dorfplatz 1, 89197 
Weidenstetten 
5 Termine, montags ab 11.01.27, 20:00 - 20:45 Uhr 
50 € / Bitte Gymnastikmatte mitbringen 

26WWI042 Kraft, Balance und Sturzprophylaxe 
Andrea Ensinger, Gymnastiklehrerin, Sporttherapeutin 
Starke Muskeln und ein gutes körperliches Balancegefühl sind 
wichtige Komponenten für das sichere Gehen und helfen, Stür-
ze zu vermeiden. Mit gezieltem Training lassen sich Kraft und 
Balance verbessern und dadurch das Sturzrisiko reduzieren. 
Wir machen Übungen, die sich im Alltag mit einfachen Hilfsmit-
teln wie Handgewichten und elastischen Übungsbändern 
durchführen lassen. Außerdem sprechen wir über Präventi-
onsmaßnahmen zur Reduzierung von Gefahrenquellen, die 
Stürze mit begünstigen. 
Rathaus Weidenstetten, Mehrzweckraum, Dorfplatz 1, 89197 
Weidenstetten 
4 Termine, dienstags ab 12.01.27, 10:00 - 11:00 Uhr, 38 € 

Online-Angebote siehe bei Mitteilungen Volkshochschule 
Außenstelle Weidenstetten  
 

FREIWILLIGE  FEUERWEHR 
ALTHEIM (ALB) 
Am Montag, den 21. September 2026 trifft sich die 
zweite Gruppe um 20.00 Uhr zu einer Übung am 
Feuerwehrhaus. 

Um pünktliches und vollzähliges Erscheinen wird gebeten. 
 

LANDFRAUEN 
ORTSVEREIN  ALTHEIM (ALB) 
Herstellen eines Handfegers 
Unter Anleitung von Herrn Rottenbiller werden wir 
am Freitag, den 25. September 2026 einen 

Handfeger herstellen. Herr Rottenbiller ist Bürstenmacher und 
war bereits schon einmal bei uns im Ortsverein. Die Veranstal-
tung findet im Feuerwehrhaus statt. 
Beginn ist um 14.30 Uhr, die Dauer beträgt ca. 3,5 Stunden. 
Die Materialkosten übernimmt jede Teilnehmerin selbst. Für 
Mitglieder ist die Veranstaltung kostenlos, Nichtmitglieder zah-
len 10,00€. 
Anmeldungen für diesen Nachmittag nimmt Anette Rottler- 
Ableiter unter Tel.:413 bis 18. September 2026 entgegen. 
Gäste sind uns herzlich willkommen. 

Line Dance Kurs im Oktober 2026 
Spaß, Rhythmus und Westernfeeling pur. 
Aufgrund der tollen Resonanz bei den letzten Line Dance 
Abenden, wird Melanie Schmid aus Bräunisheim nochmals mit 
uns das Tanzbein schwingen. 
Wir treffen uns an drei Abenden: 8. Oktober, 15. Oktober und 
am 22. Oktober jeweils um 19.00 Uhr im Feuerwehrhaus. 
Die Kurzgebühr für die drei Abende beträgt für Mitglieder 15€ 
und für Nichtmitglieder 30€. Der Betrag ist bitte beim ersten 
Abend zu bezahlen. 
Bei Verhinderung an einem Abend, kann die Kursgebühr leider 
nicht erstattet werden. Bequeme Schuhe anziehen und Ge-
tränk mitbringen. 
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Die Anmeldung nimmt Ruth Bosch unter Tel.:7055 oder Astrid 
Wanner über WhatsApp entgegen bis zum 5. Oktober entge-
gen. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.  
Wir freuen uns auf drei schöne Abende. 

 
Miteinander und  Füreinander 
Nachbarschaftshilfe Altheim (Alb) 
Einladung zur Jahreshauptversammlung  

Die Hauptversammlung der NaBa-Hilfe Altheim/Alb e.V. findet 
am Montag, den 19 Oktober 2026, um 19.00 Uhr im Evang. 
Gemeindehaus, Vorstadt, statt.  
Hierzu laden wir alle Helfer*innen, Mitglieder und Interes-
sierte recht herzlich ein. 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Bericht Vorstand 
3. Bericht Kassierer 
4. Bericht Kassenprüfer 
5. Aussprache über die Berichte 
6. Entlastung 
7. Wahlen 
8. Anträge 
9. Verschiedenes 
Anträge zur Tagesordnung (Top 8) sind bis zum 05. Oktober 
2026 schriftlich und begründet beim 1. Vorstand, Herrn Sieg-
fried Weiss, Sandgrube 5, 89174 Altheim/Alb, einzureichen. 
Verspätet eingehende Anträge können nicht mehr auf die Ta-
gesordnung gesetzt werden. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.  
Der Vorstand 
 

Einladung zum Spielenachmittag der Nachbarschaftshilfe 
Altheim 
Liebe Altheimerinnen und Altheimer, 
viele von uns machen gerne Spiele oder würden gerne spielen, 
haben aber nicht immer Menschen, die diese Freude mit uns 
teilen.  
Wir möchten Sie daher ganz herzlich einladen, mit uns einen 
gemütlichen Nachmittag zu verbringen mit Kaffee und Ku-
chen, netten Gesprächen und unterhaltsamen Spielen. 
Zum Kennenlernen und Ausprobieren bieten wir verschiedene 
Spiele an. Gerne dürfen Sie auch Ihre eigenen mitbringen. 
Auch Gäste, die zunächst nur zuschauen wollen, sind jederzeit 
herzlich willkommen! 
Gerne holen wir Sie auch mit dem Auto zuhause ab. 
Wann? Am Donnerstag, 1. Oktober um 15 Uhr 
Wo? Im ev. Gemeindehaus, In der Vorstadt 22 
Wir freuen uns auf einen unterhaltsamen Nachmittag mit Ihnen! 
Bei Fragen können Sie uns gerne anrufen unter Tel. 6388. 
Ihr Vorbereitungsteam   

 
SCHWÄBISCHER  ALBVEREIN 
ALTHEIM (ALB) 
Cannstatter Wasen  
Am 27.09 um 11.00 Uhr treffen wir uns am Rat-
haus und fahren mit dem Bus nach Stuttgart.  

Für 30€ bekommt man 45€ Gutscheine im Dinkelacker Festzelt. 
Auf einen schönen Nachmittag bei guter Stimmung freuen wir 
uns. Gäste sind herzlich willkommen  
Anmeldung unter 0170 8161386 bei Harald Preiß  
Kosten 30€ +Busfahrt Rückfahrt ca.19.00 Uhr.  

Senioren: 
Wir treffen uns am Freitag, 25.09.2026 um 14 Uhr am Rathaus 
in Altheim. 
Gerne möchte ich den Ausflug in den Auwald bei Riedheim 
nachholen, welcher aufgrund Hitze und zu wenig Teilnehmer 
nicht stattgefunden hat. Wir fahren wieder in Fahrgemeinschaf-
ten, eine Schlusseinkehr ist geplant.  
Gäste sind herzlich willkommen. 

Mindestteilnehmer: 4 Personen 
Ich freue mich auf euch 
Karin Grimm-Wagner 

Termine zum Vormerken/Save the date 
Naturpflegemaßnahme am 31.10.2026 um 8:30 Uhr gemein-
sam mit der Gemeinde Altheim/Alb und dem BUND 
Samstag, 21.11.2026 ab 19 Uhr 
Spieleabend ab 19Uhr (Ort wird noch bekanntgegeben) 

Nächste Seniorentermine: 
30.10.2026/27.11.2026/18.12.2026 jeweils 14 Uhr 
Ausfahrt zum Weihnachtsmarkt: 
Gerne möchten wir diese Jahr eine neue Möglichkeit testen. In 
den letzten Jahren waren wir leider zu wenig Teilnehmer für 
einen ganzen Bus. Deshalb möchten wir Fans, welche gerne 
Weihnachtsmärkte besuchen, eine neues Format anbieten: Wir 
fahren alle gemeinsam mit der Firma Steck aus Langenau auf 
einen Weihnachtsmarkt. 
Wer Lust hat, mit mir am Samstag, 5.12.2026 einen Weih-
nachtsmarkt zu besuchen (Fraueninsel oder Sommerhaus), 
sollte sich die nächsten zwei Wochen bei mir melden, damit ich 
reservieren kann. 
Kosten liegen bei ca. 70.- € 
Anmeldung bis spätestens 4.10.2026 bei Karin Grimm-Wagner 
Tel. 0160 92609889 oder per Mail karin-sav@wagner-net.com 

Rückblick - Albschäferweg 
Mit 19 Personen und 2 Tageswanderern sind wir an zwei Tagen 
die Strecke von Gerstetten über Steinheim und Wental an den 
Itzelberger See gewandert. 
Der erste Tag mit 28 km hat uns einiges abverlangt, die 12 km 
am zweiten Tag waren dann etwas entspannter. An beiden 
Tagen hatten wir traumhaftes Wanderwetter und konnten unse-
re Heimat mal in Ecken erkunden, an welchen wir sonst meis-
tens nur mit dem Auto vorbeifahren. 
Vielen Dank an alle Mitwanderer für diese tollen Tage. Selbst-
verständlich geben wir nach der Planung im November recht-
zeitig Bescheid, für welches Wochenende die zweite Etappe in 
2027 geplant ist. 
Wanderführerin Karin 

 
TSV ALTHEIM (ALB) 
www.tsv-altheim.de 
 
 

 
Fußball Aktive 
Sonntag, 14.09.2026 
TSV Altheim - VfL Ulm/NU           3:2 
(2x A.Seibold, E.Karasoy) 

TSV Altheim II - VfL Ulm/NU II     0:1 
Sonntag, 20.09.2026 
SV Tomerdingen - TSV Altheim 15:00 Uhr 

 
Tischtennis 
Die nächsten Spiele  
Sa. 19.09.2026 18.30 Uhr 
Erwachsene Bezirksklasse Gr.2 
TT Steinheim-Zang (SG) II - TSV Altheim II 

Sa. 19.09.2026 18.00 Uhr 
Erwachsene Bezirksoberliga 
SC Unterschneidheim - TSV Altheim I 
Unser Jugendtraining ist ab sofort wieder Donnerstags wie 
folgt. 
Von 18:45 – 20.00 Uhr für alle 
Mädel´s und Jung´s ab 9 Jahren.  
Hierzu sind alle Tischtennisbegeisterte recht herzlich einge-
laden. Gerne auch mal nur zum Schnuppern. 
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VDK 
ORTSVERBAND ALTHEIM (ALB) 
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitglieder, 
Freunde und Bekannte, 
zu unserer diesjährigen Herbstinfoveranstaltung 

des V.d.K.Altheim/Alb laden wir Sie herzlich ein. Die Veran-
staltung findet statt am: 
Samstag, den 26. September 2026, um 15:00 Uhr im Evan-
gelischen Gemeindehaus Altheim/Alb 
In diesem Jahr dürfen wir einen außergewöhnlichen Referenten 
begrüßen: Herr Reisch, ehemaliger Doppelagent, wird uns 
spannende Einblicke in sein bewegtes Leben geben. Er lässt 
uns teilhaben an Erlebnissen, die man sonst nur aus Büchern 
oder Filmen kennt — ein Vortrag, den man nicht alle Tage zu 
hören bekommt. 
Wir freuen uns sehr, diesen besonderen Nachmittag gemein-
sam mit Ihnen zu verbringen. 
Gerne bieten wir auch Fahrgemeinschaften an. 
Mit freundlichen Grüßen 
Die Vorstanschaft des V.d.K. Altheim/Alb 
 

Rubrik „Kirchliche Nachrichten“ 
Die kirchlichen Nachrichten sind ab sofort übersichtlich in 
einer eigenständigen Rubrik zusammengefasst.  
Sie finden diese im Anschluss von  
„Amtliches aus Weidenstetten“. 

 

Amtliches aus Breitingen 

  

Einladung zur Gemeinderatsitzung 
Zu der am Mittwoch, den 30.09.2026 um 19.30 Uhr stattfin-
denden öffentlichen Sitzung des Gemeinderats wird freund-
lichst eingeladen. 
Die Tagesordnungspunkte werden in der nächsten Ausgabe 
des Mitteilungsblattes bekannt gegeben. 
Eine nichtöffentliche Sitzung schließt sich an. 
Breitingen, 17.09.2026 
Dieter Mühlberger, Bürgermeister 

Problemstoffsammlung 
Am Samstag, den 19.09.2026 findet die Problemstoffsamm-
lung von 10.00 – 10.20 Uhr auf dem Platz beim Feuerwehrgerä-
tehaus statt. 
Bitte beachten: 
Problemfälle dürfen vor der Sammlung aus Sicherheitsgründen 
nicht an der mobilen Sammelstelle deponiert werden (Kinder !!!) 
Hinweise: 
Angenommen werden nur dicht verschlossene Verpackun-
gen/Behälter mit eindeutiger Kennzeichnung (am besten Origi-
nalverpackung). 
Unverschlossene oder defekte Behälter können bei der An-
nahme abgelehnt werden. Unterschiedliche Flüssigkeiten 
dürfen nicht zusammengekippt werden. 
Die Anlieferungsmenge beschränkt sich auf ein Gesamtgewicht 
von 60 kg und ein Gesamtvolumen von 60 Litern. 
Die einzelnen Behälter dürfen ein Gewicht von 25 kg nicht 
überschreiten. Aus Sicherheitsgründen, vor allem wegen der 
Kinder, dürfen Problemabfälle nur beim Personal des Problem-
stoffmobil abgegeben werden. 
Von der Sammlung ausgeschlossene Stoffe müssen – vom 
Besitzer selbst - einer ordnungsgemäßen Entsorgung zugeführt 
werden. 
Angenommen werden: 
Altfarben (flüssig, lösungsmittelhaltig), Altöl (verunreinigt), 
Bremsflüssigkeit, Energiesparlampen, Feuerlöscher, Fotoche-
mikalien, Haushaltsreiniger, Holzschutzmittel, Klebemittel 
(lösungsmittelhaltig), Kleinkondensatoren (PBC-haltig), Kühl-

flüssigkeit, Laugen, Leuchtstoffröhren, Lösungsmittel, Pflan-
zenschutzmittel, Quecksilberhaltige Abfälle, Säuren, Schäd-
lingsbekämpfungsmittel, Spraydosen (nicht restentleert), 
Starterbatterien, Unkrautmittel, Verdünnung. 
Nicht angenommen werden: 
Ablassöl, Altfarben z.B. Dispersionsfarbe (flüssig, lösungsmit-
telfrei), Altfarben (eingetrocknet), Altmedikamente, Altreifen, 
Asbest, Betriebsmittel (ölverunreinigt), Bildschirme, Feuer-
werkskörper, Gasflaschen, Elektroaltgeräte, infektiöse Abfälle, 
Katalysatoren, Mineralwolle, Munition, Abfälle, Tierkadaver. 
Wichtiger Hinweis: 
Nicht ausgehärtete lösungsmittelhaltige Altfarben und Klebstof-
fe müssen nach wie vor beim Problemstoffmobil abgegeben 
werden. Diese sind auf ihrer Verpackung durch folgende Ge-
fahrensymbole gekennzeichnet. 

 
Noch ein Tipp: 
Geben Sie lösungsmittelfreie Altfarben (z.B. Dispersionsfarbe) 
und Klebstoffe nicht in flüssigem Zustand in den Rest- oder 
Sperrmüll. Diese sollten vorher entweder durch Austrocknen 
oder mit Hilfe eines Bindemittels (Zement, Sägemehl) verfestigt 
werden. 

Fundamt 
Im Bürgersaal sind 3 Kinderkleidungsstücke liegengeblieben. 
Diese sind  
-  kurzärmliges, rosafarbenes Mädchen T-Shirt 
-  rotes kurzärmliges Adidas T-Shirt 
-  kurzärmliges taubefarbenes T-Shirt mit Knöpfe und Brust-

tasche 
Die Kleidungsstücke können zu den gewohnten Öffnungszeiten 
im Rathaus angeschaut und abgeholt werden. 
Ihre Gemeindeverwaltung 

 
SCHÖNRAINMÜHLE 
BREITINGEN 
Mühlenmuseum in Breitingen 
 

Datum Führung
04.10.2026 offener Sonntag 14:00 – 16:00 Uhr

 

 Amtliches aus Holzkirch 
 

  

Einladung zur Gemeinderatssitzung 
Die nächste öffentliche und nichtöffentliche Sitzung des Gemein-
derats Holzkirch findet am Montag, 28.09.2026 um 20.00 Uhr im 
Rathaus statt. 
Die Tagesordnungspunkte werden in der nächsten Ausgabe 
des Mitteilungsblattes bekanntgegeben. 
Eine nichtöffentliche Sitzung schließt sich an. 
Interessierte sind zu der Sitzung herzlich eingeladen. 
Dieter Mühlberger 
Bürgermeister 
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 Amtliches aus Neenstetten 
 

  

Rathaus 
Einladung Gemeinderatsitzung  
Zu der am Freitag, 25.09.2026 um 19.00 Uhr im Sitzungssaal 
stattfindenden Gemeinderatsitzung wird herzlich eingeladen.  
Top 1 Ehrung von Blutspenden  
Top 2 Anfragen der Bürger an das Gremium  
Top 3 Anfragen der Gemeinderäte an den BM 
Top 4 Erhöhung Gebühren Kindergarten  
 - Beratung und Beschlussfassung – 
Top 5 Gestattungsvertrag Nahwärme 

- Beratung und Beschlussfassung -  
Top 6 Vorstellung Satzung Flüchtlingsunterkunft 

und Hausordnung 
 - Beratung und Beschlussfassung - 

Top 7 Gründung technischer Ausschuss für  
Breitband, Strom und Nahwärme 
- Beratung und Beschlussfassung - 

Top 8 Vorstellung Energieversorgung Feuerwehr 
Neenstetten im Notfall 

 - Beratung und ggf. Beschlussfassung – 
Top 9 Vorstellung Gewerbegebiet Langenauer 

Weg - Neenstetten 
Top 10 Vorstellung Gewerbegebiet Lindle – Eisental  
Top 11 Vorstellung Industriegebiet Mannhalde –  

Eisental 
Top 12 Vorstellung Infrastruktur u. Straßenführung 

Baugebiet Schmiedgasse – Neenstetten 
Top 13 Vorstellung Infrastruktur u. Straßenführung  
 Baugebiet Börslinger Steig – Leimengrube     

Neenstetten 
Top 14  Festlegung der Straßennamen für Neubau-     

wohngebiet Börslinger Steig - Leimengrube   
  - Beratung und Beschlussfassung – 
Top 15 Bekanntgabe und Verschiedenes   
Eine nichtöffentliche Sitzung schließt sich an. 
Ergänzungen der Tagesordnung erfolgen im nächsten Mittei-
lungsblatt, auf der Homepage und durch öffentlichen Aushang. 
Mit freundlichen Grüßen 
Tobias Dürr, Bürgermeister 

 
Bücherei Neenstetten 
Öffnungszeiten: 
montags  17.00-19.00 Uhr, 
donnerstags  17.00-19.00 Uhr. 

Erreichbar sind wir während der Öffnungszeiten unter 9187738 

 
FUSSBALLCLUB 
NEENSTETTEN 
gegründet 1946 
Live-Fußball im Sportheim 

Alle Bundesligaspiele und die UEFA Champions League im 
Sportheim. 

 
Fußball Aktive 
Bezirksliga 
Ergebnis 6. Spieltag: 
FC Neenstetten – SV Jungingen  2:4 
Torschützen: 2x Sebastian Häge 

7. Spieltag Sonntag, 20.09.2026 um 15:00 Uhr 
SC Staig - FC Neenstetten 
 

Kreisliga B4 
Ergebnis 6. Spieltag: 
FC Neenstetten II – SV Jungingen II  3:2 
Torschützen: Florian Reichardt, Luca Kranawetter, Patrick Stotz 

7. Spieltag Sonntag, 20.09.2026 um 13:00 Uhr 
SC Staig II - FC Neenstetten II 

 
Freizeitsport 
Fit durch den Winter  
Der Kurs bietet ein funktionelles Ganzkörpertrai-
ning mit und ohne Gerät.                         
Start: Donnerstag, 24.09.2026, 20.00 – 21.00 Uhr  

Sporthalle Neenstetten 
10 Einheiten - Gebühr: Mitglieder 40€ / Nichtmitglieder 50€              
Kursleitung: Edyta Braun 
Für Neueinsteiger: 
kommt gerne beim ersten Termin zum Schnuppern vorbei! 
Anmeldung unter Tel. 07340/6761 

 
Tennis 
50-jähriges Jubiläum Tennisabteilung –  
26. September 
Anlässlich des 50-jährigen Jubiläums der Tennis-
abteilung wollen wir natürlich gebührend mit euch 
feiern und laden euch herzlich ein!  

Folgendes haben wir für euch geplant:  
ca. 12:00–17:00 Uhr: Tennis-Turnier 
ab 18:30 Uhr: Sektempfang „Tennis & Friends“ in der Hütte in 
Neenstetten ca. 19:00 Uhr: Begrüßung & Erfahrungsberichte 
unserer Abteilungsleiter ca. 20:00 Uhr: Grillen & gemütliches 
Beisammensein 
Die Getränke können direkt in der Hütte bezahlt werden.  
Für das Essen stellen wir eine Spendenkasse auf.  
Wir freuen uns auf einen schönen Tag und Abend mit euch! 

 
LANDFRAUEN 
ORTSVEREIN  NEENSTETTEN 
Mittwoch 30.09. 
Gesundheit  -  Vortrag zum Thema Darm  
Mit Matthias Wohlrab - Internist  

Pst!!!!! Darüber spricht man doch nicht. Der Darm und alles 
was dazugehört ist noch häufig etwas, über das geschwiegen 
wird, obwohl er zu unseren wichtigsten Organen gehört. Vom 
Darm hängt vieles ab, was unsere Gesundheit und unser seeli-
sches Wohlbefinden negativ oder positiv beeinflussen kann. 
Ein spannendes und sehr interessantes Thema, auch wenn 
man darüber nicht spricht.  
Beginn: 19.00 Uhr Neenstetten Rathaussaal !!! 
Haben Sie Interesse an diesem Vortrag dann kommen Sie doch 
vorbei, Sie sind herzlich eingeladen, auch wenn Sie nicht aus 
Neenstetten sind. 
Mittwoch 14.10.26 
Heilkunde – Das breite Spektrum der Logopädie 
Mit Nicola Abele - Logopädin 

 

 Amtliches aus Weidenstetten 

  

Achtung Terminverschiebung 
Offene Bürgersprechstunde bei Bürgermeister Frank 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, ich biete Ihnen am Mon-
tag, 28.09.2026 von 17:00-19:30 Uhr eine offene Sprech-
stunde an. In dieser Zeit bin ich für Sie für jegliche Anliegen 
erreichbar. Bei größeren Anliegen werden wir dann gerne ver-
bindliche Termine vereinbaren. 
Zur besseren Koordination bitten wir um vorherige Terminver-
einbarung unter 07340-96400 
Bürgermeister Hansjörg Frank 
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Einladung Gemeinderatssitzung 
zu der am Mittwoch, 23. September 2026 um 19.30 Uhr statt-
findenden öffentlichen Sitzung des Gemeinderats im Rathaus 
Weidenstetten, Dorfplatz 1, Sitzungssaal. 
Interessierte Zuhörende sind im öffentlichen Teil herzlich will-
kommen. 
Tagesordnung öffentlich 
1. Anpassung der Elternbeiträge für die Kindertageseinrich-

tungen der Gemeinde Weidenstetten für die Kindergarten-
jahre 2026/2027 und 2027/2028 
Information + Vorberatung 

2. Bebauungsplan „Gernäcker Nord III“ – Aufstellungsbe-
schluss 
Beratung und Beschlussfassung 

3. Wartungsvertrag Straßenbeleuchtung für die Jahre 2027 – 
2030 
Beratung und Beschlussfassung 

4. Bauantrag im vereinfachten Verfahren nach § 246e BauGB 
(Bauturbo) 
Neubau eines Zweifamilienwohnhauses mit Garage und 
Carport, Flurstück 228/3, Ölgasse 26 
Beratung und Beschluss 

5. Baugesuche 
6. Breitband 

Information 
7. Verschiedenes 
Ein nichtöffentlicher Teil schließt sich an. 
Hansjörg Frank, Bürgermeister 

Ratsinformationssystem 
Im Ratsinformationssystem (RIS) auf 
https://Vv-Langenau.ris-portal.de finden Sie alle Unterlagen zu 
dieser Sitzung. Unterlagen welche an die Mitglieder des Gre-
miums verschickt wurden, können auch im Rathaus Weidens-
tetten, Dorfplatz 1, 89197 Weidenstetten, eingesehen werden. 
Ihre Gemeindeverwaltung 

Einführung Tempo-30-er-Zonen  
in allen Wohngebieten 
In allen Wohngebieten westlich der Ulmer Straße werden Tem-
po-30-er-Zonen neu eingeführt. Dadurch ergibt sich eine durch-
gehende Rechts-vor-Links-Regelung. Dies betrifft zwei Kreu-
zungsbereiche in der Geislinger Straße. Zusätzlich werden in den 
Wohngebieten „Steig II“ und „Steig III“ entsprechend den Be-
bauungsplänen verkehrsberuhigte Bereiche ausgewiesen.  
In den nächsten ein bis zwei Wochen werden die Beschilde-
rungen durch unseren Bauhof angebracht. Sobald die Beschil-
derung steht wird die neue verkehrsrechtliche Situation öffent-
lich bekannt gemacht und wichtige Punkte erläutert. 
Hansjörg Frank, Bürgermeister 

Mobile Problemstoffsammlung 
Am Freitag 18.09.2026 findet in Weidenstetten in der Zeit 
zwischen 14.00 und 14.20 Uhr auf dem Dorfplatz die nächs-
te mobile Problemstoffsammlung statt. 
Die kostenlose Sammlung von Problemstoffen aus Privat-
haushalten beginnt wie jedes Jahr eine Woche nach den 
Sommerferien. 
Die Problemstoffmobil-Termine Ihrer Stadt/Gemeinde werden 
im Mitteilungsblatt und in der öffentlichen Presse bekanntge-
geben. 
Angenommen werden nur dicht verschlossene Verpackun-
gen/Behälter mit eindeutiger Kennzeichnung (am besten Origi-
nalverpackung). 
Unverschlossene oder defekte Behälter können bei der An-
nahme abgelehnt werden. Unterschiedliche Flüssigkeiten 
dürfen nicht zusammengekippt werden. 
Die Anlieferungsmenge beschränkt sich auf ein Gesamtgewicht 
von 60 kg und ein Gesamtvolumen von 60 Litern.  

Die einzelnen Behälter dürfen ein Gewicht von 25 kg nicht 
überschreiten.  
Aus Sicherheitsgründen, vor allem wegen der Kinder, dürfen 
Problemabfälle nur beim Personal des Problemstoffmobil ab-
gegeben werden. 
Von der Sammlung ausgeschlossene Stoffe müssen - vom 
Besitzer selbst - einer ordnungsgemäßen Entsorgung zugeführt 
werden. 
Angenommen werden:  
Altfarben (flüssig, lösungsmittelhaltig), Altöl (verunreinigt), 
Bremsflüssigkeit, Energiesparlampen, Feuerlöscher, Fotoche-
mikalien, Haushaltsreiniger, Holzschutzmittel, Klebemittel (lö-
sungsmittelhaltig), Kleinkondensatoren (PBC-haltig), Kühlflüs-
sigkeit, Laugen, Leuchtstoffröhren, Lösungsmittel, Pflanzen-
schutzmittel, Quecksilberhaltige Abfälle, Säuren, Schädlings-
bekämpfungsmittel, Spraydosen (nicht restentleert), Starterbat-
terien, Unkrautmittel, Verdünnung. 
Nicht angenommen werden: 
Ablassöl, Altfarben z.B. Dispersionsfarbe (flüssig, lösungsmit-
telfrei), Altfarben (eingetrocknet), Altmedikamente, Altreifen, 
Asbest, Betriebsmittel (ölverunreinigt), Bildschirme, Feuer-
werkskörper, Gasflaschen, Elektroaltgeräte, infektiöse Abfälle, 
Katalysatoren, Mineralwolle, Munition, Abfälle, Tierkadaver. 
Wichtiger Hinweis: 
Nicht ausgehärtete lösungsmittelhaltige Altfarben und Klebstof-
fe müssen nach wie vor beim Problemstoffmobil abgegeben 
werden. Diese sind auf ihrer Verpackung durch folgende Ge-
fahrensymbole gekennzeichnet. 

 
Noch ein Tipp: 
Geben Sie lösungsmittelfreie Altfarben (z.B. Dispersionsfar-
be) und Klebstoffe nicht in flüssigem Zustand in den Rest- 
oder Sperrmüll. Diese sollten vorher entweder durch Aus-
trocknen oder mit Hilfe eines Bindemittels (Zement, Sägemehl) 
verfestigt werden. 
Wir bitten um Beachtung 
Ihre Gemeindeverwaltung 

Fundbüro 
Am Dienstag vergangener Woche wurde auf dem Schotterweg 
vom Trutteläle aus, ein Kuscheltier gefunden. Hierbei handelt 
es sich um ein Hase-Schnuffeltuch mit einem Puppenschnuller. 
Der Verlierer kann seinen Hasen gerne auf dem Rathaus abholen. 

Altpapiersammlung 
Am Samstag, 26.09.2026, sammelt der Sportverein wieder 
Altpapier und Kartonagen. Bitte legen Sie das Material in nicht 
zu großen Bündeln ab 09.00 Uhr am Straßenrand bereit 

 
Volkshochschule 
Außenstelle Weidenstetten 
Der „schnelle Draht“ zu  
Ihrer Volkshochschule 

Geschäftsstelle Gemeinde Weidenstetten 
Rathaus, Tel. 07340 9640-0, E-Mail: info@weidenstetten.de 
Geschäftsstelle Alb-Donau-Kreis 
Landratsamt Alb-Donau-Kreis, Tel. 0731 185–12 42, 
E-Mail: vhs-g@alb-donau-kreis.de, Service-Nr. 0731 185–1527 
Es gelten die Geschäftsbedingungen der vhs, auch wenn Sie 
sich mündlich anmelden. Diese sind in den Programmheften 
veröffentlicht, im Internet abrufbar (www.vhs-g.de) und bei uns 
einzusehen. 
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Kursübersicht 
ONLINE 
26WWEB046 Pilates und Rückentraining 
vhs Filderstadt 
Die Pilates-Methode ist ein System aus Dehnungs- und Kräfti-
gungsübungen, ausgehend von der Körpermitte (tiefe Bauch-
muskeln, Muskeln rund um die Wirbelsäule/Powerhouse). In 
ruhig konzentriertem Fluss, unterstützt von begleitender Atem-
technik, wird trainiert und mit sehr feinen und genauen Korrek-
turen an eingefahrenen Bewegungsmustern und Schwach-
punkten gearbeitet. 
Durch das Zusammenspiel von Körper und Geist werden die 
Muskeln kräftig und geschmeidig, Körper und Ausstrahlung 
gestärkt und letztendlich äußere und innere Flexibilität und 
Gleichgewicht erhöht. 
Kursleitung: Beata Hofmann 
Hinweis: 
Dieses Kursangebot findet in Kooperation mit der Volkshoch-
schule Filderstadt statt. Die Teilnehmerdaten werden zur Kurs-
abwicklung an die vhs Filderstadt weitergeleitet. 
Anmeldeschluss ist der 21.09.2026. 
Online, 15 Termine, Mi, ab 23.09.26, 18:30 - 19:30 Uhr, 78 € 
Bitte legen Sie sich eine Matte, ein Handtuch und etwas zu 
Trinken bereit. 

26WWEB049 ZUMBA® 
vhs im Würmtal 
Bei Zumba handelt es sich um ein effektives Tanz-Fitness-
Training zu lateinamerikanischen Rhythmen.  
Der Spaß an der Musik und die kreativen Bewegungen dazu 
ergeben ein anspruchsvolles Ganzkörpertraining und schulen 
das innere rhythmische Empfinden. 
Es wir die Plattform ZOOM benutzt. 
Kursleitung: Yvonne Graciela Bauer 
Hinweis: 
Dieses Kursangebot findet in Kooperation mit der Volkshoch-
schule Würmtal statt. Die Teilnehmerdaten werden zur Kurs-
abwicklung an die vhs Würmtal weitergeleitet. 
Anmeldeschluss ist der 23.09.2026. 
Online, 12 Termine, Fr, ab 25.09.26, 19:00 - 19:45 Uhr, 79 € 

26WWEB102 Spanisch – live aus Spanien für Anfän-
ger/innen mit geringen Vorkenntnissen (A1.2) 
vhs Crailsheim 
Mit diesem Kurs beginnt der erweiterte Einstieg in eine Spra-
che, die von über 500 Millionen Menschen weltweit in 20 Län-
dern gesprochen wird. Sie lernen die Grundlagen Schritt für 
Schritt. Dabei üben Sie vor allem die mündliche Kommunikati-
on. Sie lernen auf abwechslungsreiche Weise die Redewen-
dungen und den Wortschatz, um sich im spanischsprachigen 
Alltag zurechtzufinden. 
Am Ende des Kurses können Sie 
- einfache Fragen stellen und beantworten 
- Sätze verstehen und nachfragen 
- einfache Mitteilungen lesen und verstehen 
- eigene Texte schreiben 
Der Preis gilt ab sechs Personen. 
Kursleitung: Montserrat Villagrasa Noguera 
Hinweis: 
Dieses Kursangebot findet in Kooperation mit der Volkshoch-
schule Crailsheim statt. Die Teilnehmerdaten werden zur Kurs-
abwicklung an die vhs Crailsheim weitergeleitet. 
Anmeldeschluss ist der 26.09.2026. 
Online, 15 Termine, Mo, ab 28.09.26, 17:30 - 18:30 Uhr, 92 € 
Lehrbuch: Con Gusto nuevo A1, ISBN: 978-125146761, ab 
Lektion 3. 

26WWEB104 Business-Englisch für den Kundenservice (B1) 
vhs Starnberg Ammersee 
Dieser praxisorientierte Business-Englisch-Kurs richtet sich an 
Mitarbeitende im Kundenservice, die ihre Kommunikationsfä-
higkeiten im internationalen Geschäftsumfeld gezielt verbes-
sern möchten. Der Schwerpunkt liegt auf der professionellen 
und kundenorientierten Kommunikation mit englischsprachigen 
Kundinnen und Kunden sowie Kolleginnen und Kollegen – 
persönlich, am Telefon und per E-Mail. 

Die Teilnehmenden erweitern ihren Wortschatz, gewinnen Sicher-
heit im Umgang mit typischen Geschäftssituationen und trainieren 
eine klare, höfliche und effektive Kommunikation. Zu den Kursin-
halten gehören unter anderem die Bearbeitung von Kundenanfra-
gen, das Erstellen und Erläutern von Angeboten, der professionelle 
Umgang mit Beschwerden sowie grundlegende Verhandlungs- 
und Gesprächstechniken. Durch praxisnahe Übungen und Rollen-
spiele stärken die Teilnehmenden ihr Selbstvertrauen und ihre 
Sprachkompetenz für den beruflichen Alltag. 
Lehrmaterial: wird im Kurs bekannt gegeben. 
Kursleitung: Bela Nagar 
Hinweis: 
Dieses Kursangebot findet in Kooperation mit der Volkshoch-
schule Starnberg-Ammersee statt. Die Teilnehmerdaten wer-
den zur Kursabwicklung an die vhs Starnberg-Ammersee wei-
tergeleitet. 
Anmeldeschluss ist der 26.09.2026. 
Online, 15 Termine, Mo, ab 28.09.26, 18:00 - 19:30 Uhr, 140 € 

26WWEB100 Französisch à la carte – Einsteigerkurs für 
Reisende (A1) 
vhs Eppingen-Gemmingen-Ittlingen 
Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer, die französische Kennt-
nisse für Reise und Urlaub erwerben möchten. Im Vordergrund 
stehen entspanntes Einüben von Sprachfähigkeiten, Alltagssi-
tuationen und landeskundliches Wissen. 
Lehrbuch: 
Französisch à la carte neu A1 - Einstiegskurs für Reisende 
(Klett-Verlag), ab Lektion 1 (ISBN 978-3-12-528822-5) 
Der Preis ist für 5 Teilnehmende kalkuliert. Bei mehr als 5 Teil-
nehmenden reduziert sich die Gebühr. 
Der Kurs findet über Zoom statt. Ein paar Tage vor Veranstal-
tungsbeginn erhalten die Teilnehmenden einen Link. 
Kursleitung: Marianne Rentel-Bardiau 
Hinweis: 
Dieses Kursangebot findet in Kooperation mit der Volkshoch-
schule Eppingen-Gemmingen-Ittlingen statt. Die Teilnehmerda-
ten werden zur Kursabwicklung an die vhs Eppingen-
Gemmingen-Ittlingen weitergeleitet. 
Anmeldeschluss ist der 28.09.2026. 
Online, 10 Termine, Mi, ab 30.09.26, 18:00 - 19:00 Uhr, 80 € 

26WWEB047 In Balance kommen – Jin Shin Jyutsu, Yoga, 
Meditation und Atemübungen 
vhs Filderstadt 
Gönn dir eine kleine Auszeit vom Alltag und finde zurück zu 
deiner inneren Ruhe, Energie und Lifebalance. 
In diesem einzigartigen Workshop kombinieren wir:  
Kundalini Yoga – für Kraft, Beweglichkeit und Klarheit 
Pranayama – bewusste Atemübungen, die Stress lösen und 
deine Energie steigern 
Jin Shin Jyutsu – die sanfte Kunst der Selbstberührung. 
(Wie Akupunktur, nur ohne Nadeln: durch einfaches Auflegen 
der Hände werden Spannungen gelöst, Blockaden auf sanfte 
Weise gelockert und Körper sowie Geist in Harmonie ge-
bracht.) 
Du lernst einfache Bewegungen, Atemtechniken und Handgrif-
fe, die du jederzeit in deinen Alltag integrieren kannst. So baust 
du Stress ab, stärkst deine Work-Life-Balance und findest 
Momente echter Achtsamkeit und Selbstfürsorge. 
Ein Workshop für alle, die sich mehr Balance, Gelassenheit und 
Wohlbefinden im Alltag wünschen – ohne Vorkenntnisse. 
Kursleitung: Diana Schmid 
Hinweis: 
Dieses Kursangebot findet in Kooperation mit der Volkshoch-
schule Filderstadt statt. Die Teilnehmerdaten werden zur Kurs-
abwicklung an die vhs Filderstadt weitergeleitet. 
Anmeldeschluss ist der 29.09.2026. 
Online, 12 Termine, Do, ab 01.10.26, 18:00 - 19:30 Uhr, 112,80 € 
Bitte tragt bequeme Kleidung und bringt ein Kissen und eine 
Decke mit. 
 

Altheim/Alb 
26WAL045 Rücken fit (+ Faszien) 
Petra Müller-Mack 
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Vorbeugung von Rückenschmerzen und Abhilfe bzw. Linde-
rung von Rückenschmerzen. Kräftigung, Mobilisation und Sta-
bilisation unserer Rückenmuskulatur durch Übungen mit und 
ohne Kleingeräte. Alle vier Elemente des Faszientrainings 
kommen zur Verbesserung unseres Bindegewebes und zur 
Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens zum Einsatz. Die-
ser Kurs ist für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. 
Feuerwehrhaus Altheim (Alb), Hindenburgstraße 5, 89174 Alt-
heim (Alb), 10 Termine 
Di, 29.09.26, 19:00 - 19:45 Uhr, Di, 06.10.26, 19:00 - 19:45 Uhr 
Di, 13.10.26, 19:00 - 19:45 Uhr, Di, 20.10.26, 19:00 - 19:45 Uhr 
Di, 03.11.26, 19:00 - 19:45 Uhr, Di, 10.11.26, 19:00 - 19:45 Uhr 
Di, 17.11.26, 19:00 - 19:45 Uhr, Di, 24.11.26, 19:00 - 19:45 Uhr 
Di, 01.12.26, 19:00 - 19:45 Uhr, Di, 08.12.26, 19:00 - 19:45 Uhr, 100 € 
Bitte Gymnastikmatte mitbringen 

26WAL041 Hatha Yoga 
Petra Müller-Mack 
Mit den Asanas (Körperhaltungen), die eine bestimmte Zeit 
gehalten werden, wird die Flexibilität des Körpers auf sanfte 
Weise gestärkt und die Geschmeidigkeit erhöht. Das Körper-
bewusstsein wird entwickelt, mentale Spannungen gelöst, 
Energiereserven freigesetzt und die Konzentration gesteigert. 
Yoga bringt den Körper, den Geist und die Seele in Einklang. 
Für alle geeignet! 
Feuerwehrhaus Altheim (Alb), Hindenburgstraße 5, 89174 Alt-
heim (Alb), 10 Termine 
Do, 01.10.26, 10:30 - 12:00 Uhr, Do, 08.10.26, 10:30 - 12:00 Uhr 
Do, 15.10.26, 10:30 - 12:00 Uhr, Do, 22.10.26, 10:30 - 12:00 Uhr 
Do, 05.11.26, 10:30 - 12:00 Uhr, Do, 12.11.26, 10:30 - 12:00 Uhr 
Do, 19.11.26, 10:30 - 12:00 Uhr, Do, 26.11.26, 10:30 - 12:00 Uhr 
Do, 03.12.26, 10:30 - 12:00 Uhr, Do, 10.12.26, 10:30 - 12:00 Uhr, 120 € 
Bitte Gymnastikmatte mitbringen 

Weidenstetten 
26WWI040 Kraft, Balance und Sturzprophylaxe 
Andrea Ensinger, Gymnastiklehrerin, Sporttherapeutin 
Starke Muskeln und ein gutes körperliches Balancegefühl sind 
wichtige Komponenten für das sichere Gehen und helfen, Stür-
ze zu vermeiden. Mit gezieltem Training lassen sich Kraft und 
Balance verbessern und dadurch das Sturzrisiko reduzieren. 
Wir machen Übungen, die sich im Alltag mit einfachen Hilfsmit-
teln wie Handgewichten und elastischen Übungsbändern 
durchführen lassen. Außerdem sprechen wir über Präventi-
onsmaßnahmen zur Reduzierung von Gefahrenquellen, die 
Stürze mit begünstigen. 
Rathaus Weidenstetten, Mehrzweckraum, Dorfplatz 1, 89197 
Weidenstetten, 11 Termine 
Di, 22.09.26, 10:00 - 11:00 Uhr, Di, 29.09.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 06.10.26, 10:00 - 11:00 Uhr, Di, 13.10.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 20.10.26, 10:00 - 11:00 Uhr, Di, 03.11.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 10.11.26, 10:00 - 11:00 Uhr, Di, 17.11.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 24.11.26, 10:00 - 11:00 Uhr, Di, 01.12.26, 10:00 - 11:00 Uhr 
Di, 08.12.26, 10:00 - 11:00 Uhr, 106 € 

26WWI046 Pilates 
Petra Müller-Mack 
Pilates ist ein ganzheitliches Workout zur Kräftigung der Mus-
kulatur, primär von Beckenboden-, Bauch- und Rückenmusku-
latur (unsere Körpermitte). Langsame Bewegungsabläufe ste-
hen im Einklang mit der Atmung. Es ist eine sanfte und zugleich 
wirkungsvolle Trainingsmethode für Einsteiger und Fortge-
schrittene jeden Alters. 
Rathaus Weidenstetten, Gemeindesaal, Dorfplatz 1, 89197 
Weidenstetten, 10 Termine 
Mo, 28.09.26, 20:00 - 20:45 Uhr, Mo, 05.10.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 12.10.26, 20:00 - 20:45 Uhr, Mo, 19.10.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 02.11.26, 20:00 - 20:45 Uhr, Mo, 09.11.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 16.11.26, 20:00 - 20:45 Uhr, Mo, 23.11.26, 20:00 - 20:45 Uhr 
Mo, 30.11.26, 20:00 - 20:45 Uhr, Mo, 07.12.26, 20:00 - 20:45 Uhr, 100 € 
Bitte Gymnastikmatte mitbringen 

Dornstadt 
26WDO048 Yoga für Anfänger/innen und Fortgeschrittene 
jeden Alters 
Sina Seybold 

Durch Yoga den eigenen Körper mit allen eventuellen Ein-
schränkungen besser wahrzunehmen und das Jetzt zu fokus-
sieren – das sind die Ziele des angebotenen Kurses. Ganz 
nebenbei tragen Sie etwas zu Ihrer körperlichen und mentalen 
Gesundheit und Fitness bei und starten fit und frisch in den 
Tag und die neue Woche. Mit diesem Kursangebot werden – 
vollkommen altersunabhängig – auch Menschen angespro-
chen, die sich bisher aus unterschiedlichen Gründen nicht 
vorstellen konnten, einmal einen Yogakurs zu besuchen. 
Familien- und Generationenzentrum Dornstadt, Mehrzweck-
raum, Jahnweg 5, 89160 Dornstadt, 10 Termine 
Mo, 14.09.26, 10:00 - 11:30 Uhr, Mo, 28.09.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 02.11.26, 10:00 - 11:30 Uhr, Mo, 09.11.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 16.11.26, 10:00 - 11:30 Uhr, Mo, 23.11.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 30.11.26, 10:00 - 11:30 Uhr, Mo, 07.12.26, 10:00 - 11:30 Uhr 
Mo, 14.12.26, 10:00 - 11:30 Uhr, Mo, 21.12.26, 10:00 - 11:30 Uhr, 99 € 
Bitte mitbringen: 
rutschfeste (Yoga-)Matte, ein kleines und ein großes Handtuch, 
Decke, Yoga-Gurt oder Bademantelgürtel, Getränk 

26WDO050 Yin und Yang Yoga 
Manuela Lang 
In diesem Kurs laden wir Sie ein, die kraftvolle Verbindung 
zwischen dynamischen Flows und entspannenden Elementen 
zu entdecken.  
Durch das Verbinden von Bewegungsabläufen mit dem eige-
nen Atem-Rhythmus lernen Sie, Körper und Gedanken in ein 
harmonisches Gleichgewicht zu bringen. 
Die dynamischen Flows fördern nicht nur Ihre Kraft und Flexibi-
lität, sondern aktivieren auch die Verdauung und Durchblutung 
und steigern so Ihr allgemeines Wohlbefinden. Im Kontrast 
dazu bieten die Entspannungsphasen die Möglichkeit, den 
Geist zur Ruhe zu bringen und das Nervensystem zu beruhi-
gen. 
Dieser Kurs ist ideal für alle, die nach einer ganzheitlichen Me-
thode suchen, um sich fit zu halten, Stress abzubauen, die 
eigene Körperwahrnehmung zu schärfen und so die innere 
Balance wiederherzustellen. Egal, ob Sie Anfänger/in oder 
fortgeschritten sind, wir heißen Sie herzlich willkommen, ge-
meinsam mit uns auf diese Reise zu gehen. 
Kindergarten Pusteblume, Bollingen, Bewegungsraum, Pfarrer-
Hentschel-Weg 6, 89160 Dornstadt-Bollingen, 9 Termine 
Mi, 30.09.26, 17:45 - 19:00 Uhr, Mi, 14.10.26, 17:45 - 19:00 Uhr 
Mi, 21.10.26, 17:45 - 19:00 Uhr, Mi, 04.11.26, 17:45 - 19:00 Uhr 
Mi, 11.11.26, 17:45 - 19:00 Uhr, Mi, 18.11.26, 17:45 - 19:00 Uhr 
Mi, 25.11.26, 17:45 - 19:00 Uhr, Mi, 02.12.26, 17:45 - 19:00 Uhr 
Mi, 09.12.26, 17:45 - 19:00 Uhr, 101 € 

26WDO055 Progressive Muskelentspannung (PME) – Aus-
zeit für Körper, Seele und Geist 
Elisabeth Jungk, Entspannungspädagogin  
Gönnen Sie sich eine kleine Auszeit vom Alltag! PME ist eine 
leicht erlernbare Methode, durch die das körperliche und seeli-
sche Wohlbefinden gefördert wird. Elemente aus der Atemthe-
rapie, Selbstmassage/Akupressur (Do-In), Autogenem Training 
und Phantasiereisen ergänzen und bereichern die Kursstunden. 
Realschule Dornstadt, Raum 301 (Ebene 3), Tomerdinger Str. 
17, 89160 Dornstadt, 8 Termine 
Do, 01.10.26, 18:30 - 19:30 Uhr, Do, 08.10.26, 18:30 - 19:30 Uhr 
Do, 15.10.26, 18:30 - 19:30 Uhr, Do, 22.10.26, 18:30 - 19:30 Uhr 
Do, 05.11.26, 18:30 - 19:30 Uhr, Do, 12.11.26, 18:30 - 19:30 Uhr 
Do, 19.11.26, 18:30 - 19:30 Uhr, Do, 26.11.26, 18:30 - 19:30 Uhr, 48 € 
Warme Socken, bequeme Kleidung, ein Sitzkissen oder eine 
Matte sind empfehlenswert. 

Lonsee 
26WLO054 Rückenfit 
Annette Schneller, DTB Rücken- und Beckenbodentrainerin  
Den Rücken stark machen, den Körper in Balance bringen und 
sich geschmeidig bewegen - das sind die Ziele dieses Kurses. 
Die gelenkschonende Gymnastik stabilisiert den Rücken, löst 
Verspannungen und sorgt für eine bessere Haltung. Dabei 
steht auch Ihre individuelle Situation im Mittelpunkt.  
Sie lernen viele nützliche Tricks kennen, die Ihnen dabei helfen, 
Ihre Wirbelsäule zu Hause und am Arbeitsplatz zu entlasten. 
Entspannungs- und Atemübungen sorgen für Erholung und ein 
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positives Körpergefühl. Männer sind ebenfalls herzlich will-
kommen. 
Mühlbachhalle Lonsee, Mühlweg 3, 89173 Lonsee 
10 Termine, Mo, 14.09.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 21.09.26, 08:00 - 09:00 Uhr, Mo, 28.09.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 05.10.26, 08:00 - 09:00 Uhr, Mo, 12.10.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 19.10.26, 08:00 - 09:00 Uhr, Mo, 02.11.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 09.11.26, 08:00 - 09:00 Uhr,  Mo, 23.11.26, 08:00 - 09:00 Uhr 
Mo, 07.12.26, 08:00 - 09:00 Uhr, 70 € 
Bitte mitbringen: 
Gymnastikmatte, Sportbekleidung, Getränk 

26WLO045 Zumba® – Der "Energie-Kick" zum Wochenstart! 
Heike Matošic, Lizenzierter Zumba® -Instructor u. Fitness-
trainer A-Lizenz (HSFA) Fitnesstrainer B-Lizenz (IST) u. Fitness-
trainer C-Lizenz (HSFA) 
Zumba® ist ein Tanz-Fitness Programm, bestehend aus Latin-
Dance und "versteckter" Fitness. Sie bewegen sich zu mitrei-
ßenden lateinamerikanischen Rhythmen (Merengue, Salsa, 
Cumbia, Reggaeton, Hip-Hop) und trainieren praktisch neben-
her Ihren ganzen Körper. Sie stärken Herz und Kreislauf, ver-
bessern Ihre Koordination sowie Ihre Beweglichkeit und tanzen 
dabei die Kalorien einfach weg. Der Kurs eignet sich für Frauen 
und Männer aller Altersklassen und erfordert keinerlei Vor-
kenntnisse. Freude an der Bewegung ist die Hauptsache. 
Lonequellhalle Urspring, Am Lonetopf 3, 89173 Lonsee-
Urspring, 10 Termine 
Mo, 21.09.26, 19:00 - 20:00 Uhr, Mo, 28.09.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 05.10.26, 19:00 - 20:00 Uhr, Mo, 12.10.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 19.10.26, 19:00 - 20:00 Uhr, Mo, 02.11.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 09.11.26, 19:00 - 20:00 Uhr, Mo, 16.11.26, 19:00 - 20:00 Uhr 
Mo, 23.11.26, 19:00 - 20:00 Uhr, Mo, 30.11.26, 19:00 - 20:00 Uhr, 74 € 
Bitte mitbringen: 
leichte Sportbekleidung, saubere Sportschuhe, Getränk 

26WLO102 Englisch Fortsetzungskurs (Niveau A2) 
Carmen Thomas 
Vertiefen Sie Ihre Englischkenntnisse in diesem Kurs für Fort-
geschrittene. In Anlehnung an die Cornelsen Kursbücher A1/A2 
stehen Grammatik und Vokabeln auf dem Stundenplan. Lernen 
Sie sicheres Verstehen und Sprechen mit Rollenspielen, Hör-
texten, Videos und verschiedener Lektüre.  
Bei 5 oder 6 Teilnehmer*innen wird zusätzlich ein Kleingrup-
penzuschlag in Höhe von 36 € pro Person berechnet. 
Rathaus Luizhausen Scharenstetter Str. 15, 10 Termine 
Mi, 23.09.26, 09:00 - 10:30 Uhr, Mi, 30.09.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 07.10.26, 09:00 - 10:30 Uhr, Mi, 14.10.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 21.10.26, 09:00 - 10:30 Uhr, Mi, 04.11.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 11.11.26, 09:00 - 10:30 Uhr, Mi, 18.11.26, 09:00 - 10:30 Uhr 
Mi, 25.11.26, 09:00 - 10:30 Uhr, Mi, 02.12.26, 09:00 - 10:30 Uhr, 88 € 

26WLO100 Französisch Fortsetzungskurs I (A2) 
Magali Jäger 
Kurs Allez-y! 7. Semester (Niveau A2) 
Auch für Wiedereinsteiger/innen mit Vorkenntnissen. Vertiefen 
Sie Ihre Französischkenntnisse mit einer Muttersprachlerin und 
lernen Sie in lockerer Atmosphäre fortgeschrittene Konversati-
on und Grammatik.  
Bei 5 oder 6 Teilnehmer*innen wird zusätzlich ein Kleingrup-
penzuschlag in Höhe von 23 € pro Person berechnet. 
Rathaus Lonsee, Sitzungssaal, Hindenburgstraße 16, 89173 
Lonsee, 10 Termine, Do, 01.10.26, 18:30 - 19:30 Uhr 
Do, 08.10.26, 18:30 - 19:30 Uhr, Do, 15.10.26, 18:30 - 19:30 Uhr 
Do, 22.10.26, 18:30 - 19:30 Uhr, Do, 05.11.26, 18:30 - 19:30 Uhr 
Do, 12.11.26, 18:30 - 19:30 Uhr, Do, 19.11.26, 18:30 - 19:30 Uhr 
Do, 26.11.26, 18:30 - 19:30 Uhr, Do, 03.12.26, 18:30 - 19:30 Uhr 
Do, 10.12.26, 18:30 - 19:30 Uhr, 58 € 

26WLO101 Französisch Fortsetzungskurs II (mit Vorkennt-
nissen - A1) 
Magali Jäger 
Kurs Allez-y! 7. Semester (Niveau A1) 
Dieser Kurs ist für Anfänger/innen mit geringen Vorkenntnissen 
und Wiedereinsteiger/innen gedacht (Niveau A1). 
Lernen Sie die französische Sprache mit einer Muttersprachle-
rin. In lockerer Atmosphäre entwickeln Sie Ihre Kenntnisse in 
Konversation und Grammatik weiter.  

Bei 5 oder 6 Teilnehmer*innen wird zusätzlich ein Kleingrup-
penzuschlag in Höhe von 23 € pro Person berechnet. 
Rathaus Lonsee, Sitzungssaal, Hindenburgstraße 16, 89173 
Lonsee, 10 Termine, Do, 01.10.26, 19:30 - 20:30 Uhr 
Do, 08.10.26, 19:30 - 20:30 Uhr, Do, 15.10.26, 19:30 - 20:30 Uhr 
Do, 22.10.26, 19:30 - 20:30 Uhr, Do, 05.11.26, 19:30 - 20:30 Uhr 
Do, 12.11.26, 19:30 - 20:30 Uhr, Do, 19.11.26, 19:30 - 20:30 Uhr 
Do, 26.11.26, 19:30 - 20:30 Uhr, Do, 03.12.26, 19:30 - 20:30 Uhr 
Do, 10.12.26, 19:30 - 20:30 Uhr, 58 € 

26WLO051 Yoga am Abend (Donnerstag) 
Elfriede Neidlinger 
Yoga ist eine Kombination aus Körper-, Atem- und Entspan-
nungsübungen. Der Körper wird beweglich und geschmeidig, 
innere Organe, Muskeln und das Nervensystem werden ge-
stärkt. Die Atmung wird verbessert und innere Ruhe, Ausgegli-
chenheit und neue Energie machen sich bemerkbar. 
Kinderhaus Urspring, Kirchstr.10, 89173 Lonsee/ Urspring 
10 Termine, Do, 01.10.26, 18:15 - 19:45 Uhr 
Do, 08.10.26, 18:15 - 19:45 Uhr, Do, 15.10.26, 18:15 - 19:45 Uhr 
Do, 22.10.26, 18:15 - 19:45 Uhr, Do, 05.11.26, 18:15 - 19:45 Uhr 
Do, 12.11.26, 18:15 - 19:45 Uhr, Do, 19.11.26, 18:15 - 19:45 Uhr 
Do, 26.11.26, 18:15 - 19:45 Uhr, Do, 03.12.26, 18:15 - 19:45 Uhr 
Do, 10.12.26, 18:15 - 19:45 Uhr, 71 € 
Bitte mitbringen:  
Bequeme Kleidung, Yogamatte oder Isomatte 

Westertstetten 
26WWE140 Kinderyoga für Kindergartenkinder 
Sabine Speidel, Ergotherapeutin 
Beim Kinderyoga werden Kinder spielerisch an die Yoga-
Übungen herangeführt. Es geht dabei nicht um die korrekte 
Haltung der Pose, sondern um Selbsterfahrung und Spaß an 
Bewegung. Kinderfreundliche Yoga-Posen, Atem- und Ent-
spannungsübungen verbessern zudem die Körperwahrneh-
mung und Konzentrationsfähigkeit. 
Altes Rathaus Westerstetten, Vereinszimmer, Kreuzbergstr.3, 
89198 Westerstetten, 5 Termine 
Do, 24.09.26, 16:30 - 17:15 Uhr, Do, 01.10.26, 16:30 - 17:15 Uhr 
Do, 08.10.26, 16:30 - 17:15 Uhr, Do, 15.10.26, 16:30 - 17:15 Uhr 
Do, 22.10.26, 16:30 - 17:15 Uhr, 41 € 

26WWE144 Kinderyoga für Grundschüler 
Sabine Speidel, Ergotherapeutin 
Beim Kinderyoga werden Kinder spielerisch an die Yoga-
Übungen herangeführt. Es geht dabei nicht um die korrekte 
Haltung der Pose, sondern um Selbsterfahrung und Spaß an 
Bewegung. Kinderfreundliche Yoga-Posen, Atem- und Ent-
spannungsübungen verbessern zudem die Körperwahrneh-
mung und Konzentrationsfähigkeit. 
Altes Rathaus Westerstetten, Vereinszimmer, Kreuzbergstr.3, 
89198 Westerstetten, 5 Termine 
Do, 24.09.26, 17:30 - 18:15 Uhr, Do, 01.10.26, 17:30 - 18:15 Uhr 
Do, 08.10.26, 17:30 - 18:15 Uhr, Do, 15.10.26, 17:30 - 18:15 Uhr 
Do, 22.10.26, 17:30 - 18:15 Uhr, 41 € 
 

FREIWILLIGE  FEUERWEHR 
WEIDENSTETTEN 
Am Montag, 21.09.2026 findet um 20:00 Uhr eine 
Übung der Gruppe 2 statt. 

Um vollständiges Erscheinen wird gebeten. 

Jugendfeuerwehr 
Am Freitag, 11.09.2026 trifft sich die Gruppe 3 um 16:00 Uhr 
am Feuerwehrhaus. 
Am Freitag 25.09.2026 trifft sich die Gruppe 1 um 16:00 Uhr 
und die Gruppe 2 um 17.30 Uhr am Feuerwehrhaus 

 
LANDFRAUEN 
ORTSVEREIN  WEIDENSTETTEN 
Liebe Landfrauen,  
Lehrfahrt nach Langenau, 

am Donnerstag, den 17. September fahren wir nach Lan-
genau, es geht zu einer Stadtführung der besonderen Art.  
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Mit Edda Edel gehen wir auf eine kurzweilige Zeitreise durch 
Langenauer Wirtschaften und Biergeschichte  – überraschende 
Geschichten, spannende Anekdoten, kuriose Entdeckungen 
und historische Fotos lassen die vergangene Zeit lebendig 
werden. 
Treffpunkt für Fahrgemeinschaften um 17:35 Uhr am Rathaus 
Weidenstetten. 
Wir bitten um Anmeldung bis Dienstag 15.09.2026  bei Tanja 
unter 9298327 
Eintritt: Mitglieder frei / Nichtmitglieder 5,- EUR 
 

Vortrag Medienbildung – Sicher  im digitalen Zeitalter 
Am 22.09.2026, um 19.00 Uhr im Feuerwehrhaus  
In diesem Vortrag erfahren wir mehr über den Schutz  der ei-
genen Daten im Internet und den sozialen Medien, sowie Um-
gang mit Fake News – ein Vortrag von Jessica Fröbus und 
Charis Brem. 
Eintritt: Mitglieder: frei, Nichtmitglieder: 3,- EUR 
Gäste und Landfrauen aus anderen Ortsvereinen sind  herzlich 
willkommen! 

 
LIEDERKRANZ 
WEIDENSTETTEN 
Männerchor, Dienstag, 22.09.26 um 19:30 Uhr 
Neuer Chor, Donnerstag, 24.09. um 20 Uhr 

 
SPORTVEREIN 
WEIDENSTETTEN 
sv-weidenstetten.de 
 

Miteinand 
Siehe Seite 2 „Veranstaltungen“. 
 

 
 

Kirchliche Nachrichten 

EVANGELISCHE  
KIRCHENNACHRICHTEN 
Wochenspruch: 
Christus Jesus hat dem Tode die Macht genom-
men und das Leben und ein unvergängliches We-
sen ans Licht gebracht durch das Evangelium.  

(2. Tim 1,10b) 

Investitur von Pfarrerin Anja Keller als Schuldekanin 
Sonntag, 20. September um 18 Uhr im Ulmer Münster 
Die Investitur im Festgottesdienst erfolgt durch Frau Oberkir-
chenrätin Carmen Rivuzumwami. 
Der Empfang mit Grußworten findet im Anschluss im Café JAM 
(Münsterplatz 21) statt. 
 

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE  
ALTHEIM –BALLENDORF-
BÖRSLINGEN 
Pfarramt in Altheim: 
Pfarrer Peter Palágyi 

In der Vorstadt 24, 89174 Altheim/Alb 
Pfarramt.altheim-ballendorf-boerslingen@elkw.de 
Tel. 07340 919185 
Assistentin der Gemeindeleitung Daniela Müller 
Öffnungszeiten Gemeindeassistenz: 
Montag 14.00 – 16.00 Uhr und Donnerstag 8.30 – 12.30 Uhr 
Hausmeisterin und Mesnerin Kirche Altheim 
Margit Hauff Tel. 07340 6522 
Mesnerin Kirche Zähringen 
Christiane Ziegler Tel. 07340 929815 
Aktuelle Informationen unter: 
www.kirche-altheim-ballendorf-boerslingen.de 
Evangelische Gemeindebücherei Online-Katalog unter: 
www.eopac.net/altheimalb 

Donnerstag, 17. September  
Altheim,  
17.30–19.30 Uhr  Bücherei 
Ballendorf,  
9.30 Uhr  Einschulungsfeier mit Gottesdienst, Linden-

berghalle 
Freitag, 18. September 
Ballendorf,  
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl im Pflegehaus 

„Hedwig Karl“ (Pfarrer Palágyi) 
Samstag, 19. September 
Altheim,  
18.00 Uhr  Ökumenisches Friedensgebet für Menschen, 

die durch den Krieg und Naturkatastrophen in 
Not geraten sind, Marienkirche 

Sonntag, 20. September 16. Sonntag nach Trinitatis 
Altheim,  
09.30 Uhr  Gottesdienst mit Taufen von Carolin Tine 

Hankel (wohnhaft in Ballendorf) und Nico 
Junginger 

Kirchenführungen um 10.30 Uhr und 16.00 Uhr, siehe Text! 
Börslingen,  
10.45! Uhr  Gottesdienst 
 Die Gottesdienste hält Pfarrer Palágyi 
 Das Opfer erbitten wir für die eigene Kirchen-

gemeinde. 
Montag, 21. September 
Altheim,  
13.30–15.00 Uhr  GRIPS-Gruppe, Ansprechperson Petra Köpf  
16.00 –16.50 Uhr Kinderchor, Gruppe 1 
17.00–17.50 Uhr  Kinderchor, Gruppe 2 
Ballendorf,  
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18.00 Uhr  Ökumenisches Friedensgebet für Menschen, 
die durch den Krieg und Naturkatastrophen in 
Not geraten sind, Martinskirche 

Dienstag, 22. September 
Altheim,  
09.30–11.00 Uhr  Krabbelgruppe, Ev. Gemeindehaus 
19:30 Uhr  Kirchengemeinderatssitzung, Ev. Gemeinde-

haus 
Sitzungspunkte - Öffentlicher Teil: 
1.  Eröffnung und Begrüßung 
2.  Andacht 
3.  Genehmigung des öffentlichen Protokolls vom 13.07.2026. 
4.  Rückmeldungen: 

o Sommerferienprogramm Ballendorf (14. August) 
o Sommerpredigtreihe 
o Tag des Denkmals (13. September) 
o Altar Börslingen – Wurmbefall 
o Sanierung Eingangstüren Kirche Ballendorf und Börslingen 

5. Lautsprecheranlage Kirche Ballendorf– Beratung und Be-
schlussfassung 

6.  Krabbelgruppe – Anschaffung Spiele – Beratung und Be-
schlussfassung 

7.  Gemeindehaus Ballendorf: Erneuerung Beleuchtung 
8.  Mitarbeiterabend – Organisation, Terminfindung 
9.  Gottesdienst mit Biss am 18.07.2026 – Opferzweck Nach-

schluss 
10. Verschiedenes: 

o Konzert Jan Schmöller -Terminfindung 
o Stundenplan Pfarrer Palágyi 
o Kinderchor – Aktueller Stand 

Ballendorf,  
15.00–16.30 Uhr  Offener Begegnungsnachmittag,  

Ev. Gemeindehaus 
Mittwoch, 23. September 
Altheim,  
09.30–11.00 Uhr  GRIPS-Gruppe, Ansprechperson Petra Köpf  
15.00–16.30 Uhr  Gemeinsamer Konfirmandenunterricht für 

Altheim-Ballendorf-Börslingen, Ev. Gemein-
dehaus 

16.30–18.30 Uhr  Bücherei  
Ballendorf, 
 09.00 Uhr  Krabbelgruppe, Ev. Gemeindehaus  
18.30 Uhr  Probe Jungbläser, Ev. Gemeindehaus  
20.00 Uhr  Probe Posaunenchor, Ev. Gemeindehaus  
Donnerstag, 24. September  
Altheim,  
17.30–19.30 Uhr  Bücherei 
Chorprobe in Langenau anlässlich Bezirkschortag 
Freitag, 25. September 
Altheim,  
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl im Pflegehaus 

„Christophorus“ (Pfarrer Palágyi) 
Samstag, 26. September 
Altheim,  
18.00 Uhr  Ökumenisches Friedensgebet für Menschen, 

die durch den Krieg und Naturkatastrophen in 
Not geraten sind, Marienkirche 

Sonntag, 27. September 17. Sonntag nach Trinitatis 
Ballendorf,  
09.30 Uhr  Erntedankgottesdienst, musikalisch umrahmt 

von Posaunenchor 
Zähringen,  
10.30 Uhr  Erntedankgottesdienst 
 Die Gottesdienste hält Pfarrer Palágyi 
 Das Opfer erbitten wir für die Ulmer Vesper-

kirche. 

Altheim - Kirchenführungen in der Ev. Marienkirche am 
Sonntag, 20. September 2026 
Von weither sichtbar ist unsere Altheimer evangelische Marien-
kirche. Erfahren Sie mehr über dieses imposante Bauwerk als 
Zeugnis der Orts- und Zeitgeschichte sowie als Gotteshaus. 
An diesem Tag sind 2 Führungen geplant –  
Dauer jeweils ca. 1 Stunde: 

10.30 Uhr –  direkt nach dem Gottesdienst, Treffpunkt auf 
dem Friedhof 

16.00 Uhr –  Treffpunkt auf dem Friedhof vor dem Eingang 
zur Kirche 

 Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 Die Teilnahme ist kostenlos und erfolgt auf 

eigene Verantwortung. 

Erntedankgottesdienst in Zähringen, 27.09. 
Wir freuen uns über Erntegaben, um den Altar in der Maria 
Magdalena Kirche festlich für den Erntedankgottesdienst zu 
schmücken. Stellen Sie dazu gerne Ihre Erntedankgaben in die 
Kirche vor den Altar. Die Gaben werden in diesem Jahr wieder 
an die Ulmer Kinderkrippe e. V. weitergegeben. 

Treten Sie ein! – Kirche geöffnet 
Die Marienkirche ist samstags und sonntags von 10.00 Uhr 
bis 20.00 Uhr zur Einkehr und zum Innehalten geöffnet.  
Die Maria-Magdalena-Kirche in Zähringen ist eine „Offene 
Kirche“ und somit durchgehend zugänglich. 

 
EV. CHRISCHONA-GEMEINDE  
ALTHEIM (ALB) 
Chrischona-Gemeinde Altheim/Alb 
Brunnengasse 3, 89174 Altheim, Tel. 07340  
61 48, E-Mail: info@chrischona-altheim.de 

 

Herzliche Einladung zu unserem 
Gottesdienst  

am 20.09.2026, 10 Uhr 
Thema: Endlich frei vom religiösen Stress, Gal.3,1-14 

mit Abendmahl 
 

Die Kinder sind herzlich willkommen und eingeladen, den Kin-
dergottesdienst in ihrer Altersgruppe zu besuchen. 
Donnerstag, 17.09. 
Jungschar:  15.15-17:15 Uhr 
Freitag,18.09. 
Männerschmiede  19:00-21:30 Uhr 

Vorschau: 
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EVANGELISCHE  KIRCHENGEMEINDE 
WEIDENSTETTEN MIT NEENSTETTEN, 
HOLZKIRCH, BREITINGEN 
Pfarramt Weidenstetten 
Ulmer Straße 47, 89197 Weidenstetten 
pfarramt.weidenstetten@elkw.de  
Pfarrer Frederik Seeger 
frederik.seeger@elkw.de 
Tel. (07340) 302    
Pfarramtssekretärin: Daniela Müller 
Öffnungszeiten Pfarrbüro:  
Dienstag und Freitag 09.00 Uhr bis 12.30 Uhr 
Assistentin der Gemeindeleitung:  
Katja Habermann 
Termine nach Vereinbarung: 
katja.habermann@elkw.de 

Mesnerin Barbarakirche Holzkirch:  
Monika Groß-Schmidt, Tel. (07340) 6854 
Mesnerin Ulrichskirche Neenstetten: Rosa Häcker, Tel. (07340) 544 
Mesnerin Peter und Paul-Kirche Weidenstetten: Lena Schmid, 
Tel. (07340) 3230210 
https://www.gemeinde.weidenstetten.elk-wue.de 

Donnerstag, 17. September 
Holzkirch: 
20.00 Uhr  Kirchenchorprobe, Gemeindehaus 
Neenstetten: 
19.30 Uhr  Kirchenchorprobe, Rathaus 
Weidenstetten: 
17.00 Uhr  Jungbläserprobe, Sakristei 
Freitag, 18. September 
Neenstetten: 
15.00–16.00 Uhr  Jungschar für alle Schulkinder der 1.-4. Klas-

se, ehemaliges Pfarrhaus 
20.00 Uhr  Posaunenchorprobe, Molke 
Weidenstetten: 
08.30 Uhr  Einschulungsgottesdienst, Peter und Paul -

Kirche 
18.30 Uhr  Konfi-Kennenlernabend, Rathaussaal 
20.00 Uhr  Posaunenchorprobe, Sakristei 
Sonntag, 20. September 16. Sonntag nach Trinitatis  
Holzkirch: 
10.30 Uhr  Gottesdienst mit Taufen von Lara Anni Alb-

recht und Amelie Wondany, musikalisch um-
rahmt vom Posaunenchor Neenstetten und 
Kirchenchor Holzkirch (Pfarrer i. R. Ernst 
Burmann und Pfarrer Jochen Fiedler), in die-
sem Gottesdienst sagen wir Pfarrer Ernst 
Burmann „Danke“ für seine Dienste in unse-
rer Gemeinde! 

 Das Opfer erbitten wir für die eigene Kirchen-
gemeinde 

Mittwoch, 23. September 
Neenstetten: 
09.30 Uhr  Krabbelgruppe Neenstetten, ehemaliges 

Pfarrhaus 
Weidenstetten: 
09.30 Uhr Krabbelgruppe „Kunterbunt“, Jugendraum 

(Rathaus OG) oder ggf. draußen – Infos in der 
WhatsApp Gruppe, Handy 0162 5617306 

16.30 Uhr  1. Treffen zum Konfirmanden-Unterricht, 
Sakristei  

Donnerstag, 24. September 
Holzkirch: 
20.00 Uhr  Kirchenchorprobe, Gemeindehaus 
Neenstetten: 
19.30 Uhr  Kirchenchorprobe, Rathaus 
Weidenstetten: 
17.00 Uhr  Jungbläserprobe, Sakristei 
Freitag, 25. September 
Jungingen: 
19.00 Uhr  Chorprobe für Bezirkschorfest 
 
 

Neenstetten: 
15.00–16.00 Uhr  Jungschar für alle Schulkinder der  

1.-4. Klasse, ehemaliges Pfarrhaus 
20.00 Uhr  Posaunenchorprobe, Molke 
Weidenstetten: 
20.00 Uhr  Posaunenchorprobe, Sakristei 
Samstag, 26. September 
Weidenstetten: 
13.00 Uhr  Kirchliche Trauung von Anna Rita Wild, geb. 

Waldmann und Jonas Wild (Pfarrer i. R. Ernst 
Burmann) 

Sonntag, 27. September 17. Sonntag nach Trinitatis  
Weidenstetten: 
14.00 Uhr  Investitur Pfarrer Frederik Seeger, musika-

lisch umrahmt von Posaunenchor und 
Kirchenchor, siehe Text 

 Das Opfer erbitten wir je zur Hälfte für die 
Tafel und für die eigene Kirchengemeinde. 

Investitur Pfarrer Frederik Seeger Sonntag, 27. September 
um 14.00 Uhr  
Herzliche Einladung zum Festgottesdienst mit Dekan Dr. 
Torsten Krannich. Pfarrer Frederik Seeger wird als Pfarrer der 
Kirchengemeinde Weidenstetten mit Neenstetten, Holzkirch 
und Breitingen feierlich in sein Amt eingesetzt. 
Im Anschluss an den Gottesdienst laden wir alle Gäste zum 
Empfang und Fest der Begegnung in und um die Peter und 
Paul -Kirche in Weidenstetten ein. 
Bei ungünstigem Wetter werden wir in die Dorfwiesenhalle 
ausweichen. 
Wir freuen uns auf Euer / Ihr Kommen! 
Eure / Ihre Kirchengemeinde Weidenstetten mit Neenstetten, 
Holzkirch und Breitingen 

 
„Judith und das Wunder der Schöpfung“ ist ein modernes Pop-
Chormusical der Stiftung Creative Kirche über gesellschaftli-
chen Zusammenhalt, Klimakrise und Hoffnung, das ab 2027 
auf große Deutschlandtournee geht. Am 20. März 2027 kommt 
es auch nach Süddeutschland und wird in der Porsche-Arena 
in Stuttgart aufgeführt. Das Herzstück der Aufführungen ist ein 
riesiger Chor aus 1.000 bis 3.000 Sängerinnen und Sängern, 
der zusammen mit Profi-Solisten und Live-Orchester auf der 
Bühne steht. 
Wie zuletzt bei anderen Chormusicals wollen wir in Neenstetten 
wieder einen Projektchor ins Leben rufen, der das Stück ab 
Januar in etwa 10 Proben (mittwochs, von 20-21.30 Uhr) ein-
studiert, um dann in Stuttgart beeindruckende Gänsehautmo-
mente zu erleben und Teil einer beeindruckenden Multimedia-
Show zu sein. 
Eine erste Kennenlernprobe ist bereits am 18.10.2026 in Fell-
bach, davor würde ich am 14. Oktober eine Probe anbieten, 
um Details zu besprechen. Eine Anmeldung ist ebenfalls bis 
zum 18. Oktober notwendig, so lange gilt der Frühbucherra-
batt. Nähere Infos gibt es unter www.chormusicals.de oder 
direkt bei Heike Albrecht. Chorerfahrung ist keine Vorausset-
zung, auch kein bestimmtes Alter, nur Spaß am Singen und an 
der Gemeinschaft.  
Habe ich dein Interesse geweckt?  
Dann melde dich gerne möglichst bald bei mir telefonisch, 
persönlich oder per Mail.  
Heike Albrecht, Neenstetten 
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Offene Kirchen 
Holzkirch: 
Die Barbarakirche ist samstags und sonntags tagsüber geöffnet. 
Neenstetten: 
Die Ulrichskirche ist freitags, samstags und sonntags geöffnet.  
Weidenstetten: 
Die Peter und Paul-Kirche ist jeden Sonntag tagsüber geöffnet. 
Unsere Kirchen sind geöffnet als Ort der Stille und zur 
Einkehr – zum Innehalten; um zur Ruhe, zu sich und zu 
Gott zu kommen. 

KATHOLISCHE SEELSORGEEINHEIT  
MARIA KÖNIGIN, LONSEE 
ST. MARTINUS, WESTERSTETTEN 
Pfarramt 
Pfarrer Johannes Amann 
Kirchstr. 16, 89198 Westerstetten,  
Telefon: 07348 / 6259; E-Mail: ja-gern@web.de 

Pfarrer im Ruhestand 
Gerold Hornung 
Kreuzbergstr. 2, 89198 Westerstetten 
Telefon: 07348 / 9821942 

Pfarrbüro Westerstetten 
Rosina-Maria Fuchs-Gronmeyer 
Kirchstraße 16, 89198 Westerstetten 
Telefon: 07348 / 6259; E-Mail: StMartin.Westerstetten@drs.de 
Homepage: www.kirchengemeinde-westerstetten.de 
Büro-Öffnungszeiten in Westerstetten:  
Dienstag  10:00 Uhr bis 12:00 Uhr  
Donnerstag  16:00 Uhr bis 18.00 Uhr  

Gottesdienstordnung  
Freitag, 18. September 2026, Hl. Lambertus 
08:30 Uhr Ökum. Einschulungs-Gottesdienst in Wei-

denstetten (evang. Kirche) 
09:15 Uhr Gebetskreis „Mütter beten“ in Westerstetten 
17:30 Uhr Rosenkranzgebet in Lonsee 
18:00 Uhr Hl. Messe in Lonsee (+ Gerhard Grasso) 
Samstag, 19. September 2026, Hl. Januarius, Märtyrer, Ma-
riensamstag 
18:00 Uhr Wort-Gottes-Dienst mit Kommunionfeier in 

Lonsee (Markus Rothmaier) 
Sonntag, 20. September 2026, 25. Sonntag im Jahreskreis 
08:45 Uhr Hl. Messe in Altheim 
10:15 Uhr Hl. Messe in Westerstetten (Pfr. i. R. Hor-

nung)  
10:45 Uhr Kinder unterm Regenbogen – Mitfeier in der 

evang. Kirche in Vorderdenkental 
19:00 Uhr Atempause in Westerstetten 
Montag, 21. September 2026, Hl. Matthäus, Apostel und 
Evangelist 
19:00 Uhr KGR-Sitzung in Westerstetten, Gemeinde-

haus St. Joseph (öffentlich) 
Dienstag, 22. September 2026, Hl. Mauritius und Gefährten 
09:15 Uhr Hl. Messe in Westerstetten 
Freitag, 25. September 2026, Hl. Niklaus von Flüe, Einsiedler 
15:00 Uhr Trauung von Thomas Stepanek & Yvonne 

Rümmelin in Lonsee 
17:30 Uhr Rosenkranzgebet in Lonsee 
18:00 Uhr Hl. Messe in Lonsee 
Samstag, 26. September 2026, Hl. Kosmas und hl. Damian, 
Märtyrer, Mariensamstag 
15:00 Uhr Tauffeier von Anton, Benedikt und Carlotta 

Mann in Lonsee 
18:00 Uhr Vorabendmesse in Westerstetten (+ Rosa 

und Rudolf Buck) 
Sonntag, 27. September 2026, 26. Sonntag im Jahreskreis, 
Caritas-Kollekte  
08:45 Uhr Hl. Messe in Lonsee 
10:15 Uhr Hl. Messe in Altheim mit Tauffeier von Anton 

Meier 

Gottesdienst am Lonesee 
Wir dürfen auf ein wunderschönes Feiern unserer Seelsorge-
einheit am Sonntag, 13. September am Lonesee zurückschau-
en. „Gern wiederholen“, kann man des Öfteren auch im Nach-
hinein noch hören. Wir sagen dem Musikverein Westerstetten 
für seine Mitwirkung einen herzlichen Dank, ebenso wie allen 
Mitwirkenden und allen, die beim Auf- und Abbau Hand ange-
legt haben. Und nicht zuletzt: Danke den vielen, die sich aus 
den verschiedenen Ortschaften auf den Weg gemacht und 
mitgefeiert haben. 

 
 

Katholische öffentliche Bücherei 
Westerstetten, Lonetalstr. 2 
Öffnungszeiten: montags 16:30 bis 19:30 Uhr 
donnerstags 16:30 bis 19:30 Uhr  
 
Kirchenchor St. Martin Westerstetten-Lonsee 
Wir laden alle Sing-Interessierten herzlich ein, 
unseren Kirchenchor St. Martin in unserer Seel-
sorgeeinheit Westerstetten-Lonsee unverbindlich 
und unkompliziert kennenzulernen.  

Wer sind wir? Seit 165 Jahren engagieren sich generationen-
übergreifend Sängerinnen und Sänger im Kirchenchor St. Mar-
tin. Klassische und moderne Klänge für das 21. Jahrhundert zu 
interpretieren, das ist unser Ziel. Neben der chorischen Arbeit 
kommt die Geselligkeit nicht zu kurz. 
Was steht an? Wir bereiten uns auf das Martinsfest vor, das wir 
in diesem Jahr am Samstag, 07.11.2026 feiern. Dazu gibt’s ein 
neues Chorwerk des britischen Komponisten Philip Stopford 
(*1977). Und parallel geht’s schon bald an die Lieder für Weih-
nachten. Ein idealer Zeitpunkt, um in unsere Chorgemeinschaft 
einzusteigen. Alle sind willkommen! 

Gebetskreis „Mütter beten“ 
Nächstes Treffen: Freitag, 18. September um 9:15 Uhr in der 
Kirche St. Martinus Westerstetten. 
Einmal im Monat treffen sich in der Kirche St. Martinus Wes-
terstetten Mütter, Großmütter oder geistig begleitende Frauen, 
die ihre verschiedenen Anliegen unserer aller Mutter Maria 
sowie ihrem Sohn Jesus darbringen und um Beistand bitten. 
Gern sind Sie eingeladen, sich diesem besinnlichen Gebets-
kreis anzuschließen. Es darf jeder seine Bitten/ Anliegen auf 
einen Zettel schreiben, der dann während der Andacht in ein 
Körbchen und anschließend im verschlossenen Kuvert bei der 
nächsten Eucharistiefeier unserem Herrgott wohlwollend über-
geben wird.  
Das Team „Mütter beten“ 

Ministranten Ausflug 
Am Samstag, 19. September brechen ca. 30 Ministrant:innen 
unserer Seelsorgeeinheit zu einem gemeinsamen Ausflug auf. 
Ziel: Kloster Roggenburg (kreativer Teil im Kloster, Picknick, 
Spiel & Spaß, religiöser Input/ Andacht, Abschluss im Gemein-
dehaus St. Joseph, Westerstetten. Wir wünschen einen erleb-
nisreichen Tag. 
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Bürgerinfo-Tag / Die Kommunale Messe in Lonsee 
In Lonsee findet am 20. September 2026 von 11 – 17 Uhr in der 
Mühlbachhalle ein Bürgerinfo-Tag / kommunale Messe statt, an 
der auch die Kirchengemeinden sowie andere kommunale Part-
ner der Gemeinde Lonsee, Vereine und Einrichtungen präsent 
sein werden. Auch ein Kinderprogramm ist geboten. 

Kinderkirche 
Die nächste Kinderkirche „Kinder unter dem Regenbogen“ 
findet am Sonntag, 20.09.2026 um 10:45 Uhr in der evangeli-
schen Gustav-Adolf-Kirche in Vorderdenkental statt. Die Kinder 
erleben dort im Gemeindegottesdienst die Taufe von Margarete 
Erfurt mit. Gern dürfen die Kinder ihre eigenen Taufkerzen 
mitbringen. 

Atempause  
„Wenn ihr nicht werdet, wie die Kinder“, sagt Jesus. Aber was 
bedeutet das? In der Atempause am So., 20. September um 
19 Uhr in der St. Martinskirche in Westerstetten geht es genau 
darum: Ich bin ein Kind Gottes! Wir nehmen uns Zeit für inspi-
rierende Texte, tiefe Gebete und können unsere Gedanken bei 
meditativer Orgelmusik schweifen lassen. Herzliche Einladung, 
zu einer Atempause! Wir freuen uns auf euch! 
Das Atempause Team: Maria Kleiner, Hilde Theisges, Sue 
Grimbacher 

 
Erntedankgottesdienste 
Am Samstag, 3. Oktober, um 18:00 Uhr in Altheim 
Am Sonntag, 4. Oktober, um 10:15 Uhr in Westerstetten 
Am Sonntag, 11. Oktober, um 10:15 Uhr in Lonsee (Familien-
gottesdienst) 

10 Jahre Tremolos – Konzert am 11. Oktober 
Die Mundharmonika Gruppe Tremolos aus Westerstetten feiert 
ihr 10-jähriges Bestehen. Es gibt aus diesem Anlass ein kleines 
Konzert mit anschließendem Umtrunk. Wann? Sonntag, 11. 
Oktober 2026 um 18:00 Uhr. Wo? Pfarrkirche St. Martinus 
Westerstetten. Mitwirkende: “Tremolos” Lf Westerstetten & 
Gastspieler aus Herbrechtingen/ Alb & Jochen und Bianca. 
Die Landfrauen Westerstetten laden herzlich ein! 

Rom-Wallfahrer 2025 – Nachtreffen 
Auf den Tag genau ein Jahr nach dem Aufbruch zur Romwall-
fahrt im letzten Jahr können Begegnungen und Erinnerungen 
aufgefrischt werden. Wann? Am Sonntag, 25. 10.2026 um 
14:30 Uhr. Wo? Gemeindehaus St. Joseph, Westerstetten. 

Darf man etwas mitbringen? Ja, gern Bilder, Fotos, Videos von 
der Wallfahrt, gute Stimmung und wer möchte, gern auch ein 
Stück Kuchen. 
 

Katholisches Dekanat Ehingen-Ulm 
Die Wiederkunft Christi als vergessenes Glau-
bensgut 
Am Di., 22.09., 19.30 Uhr geht es im Bischof-
Sproll-Haus, Olgastr, 137, Ulm um die Wiederkunft 

Christi als vergessenes Glaubensgut. Die Wiederkunft ist weit 
weg von unserem heutigen Glaubensverständnis, aber fest 
verankert im Glaubensbekenntnis: „Er wird kommen zu richten 
die Lebenden und die Toten.“ Und in der Messe: „Deinen Tod, 
o Herr, verkünden wir und deine Auferstehung preisen wir, bis 
du kommst in Herrlichkeit.“ In der Reihe Treffpunkt Christsein 
zu „Gott – Mensch – Ewigkeit“ hält dazu Dr. Wolfgang Steffel 
einen Vortrag. Ohne Anmeldung. Eintritt frei.  
Zugangsdaten für Online- und Telefonteilnahme: 
0731/9206010, E-Mail: dekanat.eu@drs.de  

 
NEUAPOSTOLISCHE KIRCHE 
ALTHEIM (ALB) 
Finkenweg 14, 89174 Altheim/Alb 
Gottesdienstordnung 

Sonntag 20.09.2026 
09:30 Uhr  Gottesdienst in Altheim 
Mittwoch 23.09.2026 
20:00 Uhr  Gottesdienst in Altheim 
Zu allen Gottesdiensten sind Sie uns herzlich willkommen. 
Sie können nicht persönlich in die Kirche kommen? Die Got-
tesdienste aus Altheim werden via IPTV gesendet. Registrie-
rung erforderlich.  
Außerdem kann unter www.nak-sued.de/Termine Sonntag 
09:30 Uhr ein Gottesdienst aus wechselnden Gemeinden als 
Videostream mitgefeiert werden. 
Weitere Informationen finden Sie unter 
www.nak-heidenheim.de bzw. www.nak-sued.de 

Impressum 

Herausgeber: Gemeinden Altheim (Alb), Breitingen,  
Holzkirch, Neenstetten und Weidenstetten 
Verantwortlich für den Inhalt sind die Bürgermeister der einzel-
nen Gemeinden oder deren Vertreter im Amt. 

Verantwortlich für den Druck und den Anzeigenteil:  
Druck & Medien Zipperlen GmbH,  
Dieselstraße 3, 89160 Dornstadt, Tel. (0 73 48) 98 76 -0,  
E-Mail: verlag@zipperlen.de 

Sonstige Informationen 

Stadt Langenau  
Zwei Pioniere – eine zündende Erfolgsgeschichte 
Langenau und Albeck feiern vom 23. bis 26. Sep-
tember den 150. Geburtstag von Gottlob Honold 
und 100 Jahre Ehrenbürger Robert Bosch. Unter 

dem Motto „Zwei Pioniere – eine zündende Erfolgsgeschichte“ 
rückt ein Veranstaltungsprogramm zwei Persönlichkeiten in 
den Mittelpunkt, deren Ideen und Erfindergeist die Entwicklung 
der Mobilität geprägt haben. Vier Tage lang wird Geschichte 
dort lebendig, wo die Namen Honold und Bosch bis heute fest 
verankert sind. 
Den Auftakt macht am Mittwoch, 23. September, um 19:00 Uhr 
in der Robert-Bosch-Halle der Vortrag „Von Robert Bosch und 
Gottlob Honold bis ins 21. Jahrhundert. Pionierleistungen der 
Mobilität von gestern bis morgen.“  
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Dietrich Kuhlgatz, Direktor Historische Kommunikation der 
Robert Bosch GmbH, nimmt die Gäste mit auf eine Zeitreise 
und schlägt den Bogen von den technischen Pionierleistungen 
der beiden Wegbereiter bis zur modernen Mobilität. Musika-
lisch umrahmt wird der Abend von Andreas Schulz und Selina 
Breitinger. 
Am Freitag, 25. September, um 19:00 Uhr verbindet ein Dinner 
im Gasthof-Hotel Krone in Albeck Geschichte mit Genuss. 
Gastgeber und Wirt Uwe Bosch serviert ein Menü, während 
Marcus-George Stivadoros aus dem Archiv der Robert Bosch 
GmbH mit Geschichten und Anekdoten Einblicke in das Leben 
und Wirken Robert Boschs gibt. So verbindet der Abend Kuli-
narik und Zeitgeschichte auf unterhaltsame Weise. Karten für 
das Dinner sind vorab bei der Tourist-Info, der Buchhandlung 
Mahr, der StadtBücherei, der Ortsverwaltung und der Raiffei-
senbank Niedere Alb eG in Albeck erhältlich. Das klassische 
Menü kostet 36 Euro, die vegetarische Variante 29 Euro. 
Der Samstag, 26. September, steht ganz im Zeichen von Tech-
nik, Geschichte, Musik und Begegnung. Von 11:00 bis 16:00 
Uhr verwandelt sich das Gelände rund um die Robert-Bosch-
Halle in einen Treffpunkt für Oldtimer-Freunde und Neugierige. 
Historische Fahrzeuge, Tombola, Bewirtung und Unterhal-
tungsmusik sorgen für einen abwechslungsreichen Tag. Wer 
mit einem eigenen historischen Fahrzeug teilnehmen möchte, 
kann dieses vorab über die städtische Internetseite anmelden. 
Ab 12:00 Uhr sind im Foyer der Robert-Bosch-Grundschule 
historische Exponate zu sehen, die zusätzliche Einblicke in die 
Geschichte ermöglichen. Um 13:00 Uhr und um 15:00 Uhr 
führen Rundgänge auf dem Robert-Bosch-Rundweg zu den 
Spuren, die Albecks Ehrenbürger der Welt hinterlassen hat. 
Treffpunkt ist jeweils die Robert-Bosch-Halle. 
Am Abend wartet ein weiterer Höhepunkt: Um 19:30 Uhr gibt 
die BSH BigBand in der Robert-Bosch-Halle ein Benefiz-
Konzert. Saalöffnung ist um 18:00 Uhr. Karten gibt es im Vor-
verkauf für 15,00 Euro bei der Tourist-Info, der Buchhandlung 
Mahr und der StadtBücherei, der Ortsverwaltung und der Raiff-
eisenbank Niedere Alb eG in Albeck und online über Reservix. 
An der Abendkasse kostet der Eintritt 18,00 Euro, ermäßigt 
10,00 Euro; Kinder bis zwölf Jahre haben freien Eintritt. Wenn 
um 22:00 Uhr beim Ballonglühen an der Robert-Bosch-Halle 
die Heißluftballone den Nachthimmel erleuchten, finden die 
Feiertage einen stimmungsvollen Abschluss. 
Mit Vorträgen, Geschichten, historischen Fahrzeugen, Musik 
und Begegnungen laden die Feiertage dazu ein, Robert Bosch 
und Gottlob Honold neu zu entdecken. Gleichzeitig wird sicht-
bar, wie eng technische Innovation, persönliche Geschichte, 
soziale Gerechtigkeit und Albeck miteinander verbunden sind – 
und wie die zündenden Ideen zweier Pioniere bis heute nach-
wirken. 

 
Gesellschaft für Sicherheitspolitik e.V. 
Einladung zum Vortrag: „Erwartungen an die deut-
sche Sicherheitspolitik“ am Dienstag, 29. Septem-
ber 2026, um 19.00 Uhr in der Lonetalhalle, Brun-
nenhaldenweg 3, Westerstetten. Im 5. Kriegsjahr in 

der Ukraine sind die Weichen für eine wirkungsvolle Verteidi-
gungsaufstellung Deutschlands im Rahmen von NATO und EU 
gestellt. Putin ist nach allen Analysen der Nachrichtendienste 
unverändert in der Lage, ab 2029 ein NATO-Land anzugreifen. 
Wir wissen nicht, ob und wann ein solcher Fall eintreten kann. 
Wir sind aber gut beraten, uns auf dieses Worst-Case-Szenario 
im Rahmen der Gesamtverteidigung einzustellen. Die Zeit zur 
Umsetzung aller erforderlichen Maßnahmen für eine wirksame 
und breit getragene Gesamtverteidigung ist knapp. Wo stehen 
wir und wie gelingt es Deutschland, mit der Bundeswehr ver-
teidigungsfähig und als Gesellschaft resilient gegen Bedrohun-
gen zu werden? Der Referent ist General a.D. Eberhard Zorn. 
Er war von 2018 – 2023 Generalinspekteur der Bundeswehr. 
Veranstalter sind die Gesellschaft für Sicherheitspolitik und drei 
Kooperationspartner. Es gibt ausreichend Gelegenheit für Fra-
gen, der Eintritt ist frei. Teilnahme nur mit Anmeldung bis 
22.09. an: goetze.w@gmail.com. 

Theater Ulm 

Theater Ulm 
Kartenvorverkauf 
Mo. 11 -17 Uhr, Di. - Fr 11 - 19 Uhr, Sa. 10 - 13 Uhr 
an der Theaterkasse Theater Ulm, Herbert-von-
Karajan-Platz 1 oder Tel: 0731/161-4444 
online: www.theater-ulm.de/spielplan 
Email: theaterkasse@ulm.de  

Fr 18.09. 19:30 | Premieren-Abo Podium Podium 
 Premiere: Spaceman 
 nach dem Roman "Spaceman of Bohemia" 

von Jaroslav Kalfař aus dem Amerikanischen 
von Barbara Heller / für die Bühne bearbeitet 
von Greta Călinescu und Peter Krauch in Ko-
operation mit dem Institut für Medieninforma-
tik der Universität Ulm 

So 20.09. 14:00 Foyer 
 Meet and Greet Junges Theater 
 19:00 | So-Abo+, So-Abo Großes Haus 
 Wie es Euch gefällt 
 von William Shakespeare 
 in einer Übersetzung von Sebastian Schug 
 19:30 Podium 
 Spaceman 
 nach dem Roman "Spaceman of Bohemia" 

von Jaroslav Kalfař aus dem Amerikanischen 
von Barbara Heller / für die Bühne bearbeitet 
von Greta Călinescu und Peter Krauch in Ko-
operation mit dem Institut für Medieninforma-
tik der Universität Ulm 

Di 22.09. 19:00 Podium.bar 
 Soirée: Stehaufmädchen 
 von Rola El-Halabi 
 für die Bühne bearbeitet von WNZR:WNZR 
Mi 23.09. 20:00 | Kombi-Abo, Mi-Abo 1 Großes Haus 
 Wie es Euch gefällt 
 von William Shakespeare 
 in einer Übersetzung von Sebastian Schug 
Do 24.09. 19:30 | Do-Abo Podium Podium 
 Spaceman 
 nach dem Roman "Spaceman of Bohemia" 

von Jaroslav Kalfař aus dem Amerikanischen 
von Barbara Heller / für die Bühne bearbeitet 
von Greta Călinescu und Peter Krauch in Ko-
operation mit dem Institut für Medieninforma-
tik der Universität Ulm 

Di 29.09. 17:45 
 Treffpunkt Bühnenpforte Workshop: La Juive 

Oper in fünf Akten 
 Musik von Fromental Halévy Libretto von 

Eugène Scribe 
Di 03.11. 19:00 Podium.bar 
 Soirée: Die schönste Version Von Ruth-Maria 

Thomas 
 Nach einer Fassung von Sarah Kohm 
Mi 04.11. 19:30 Oberes Foyer Einführung: Kipppunkte 
 Tanztheater von Annett Göhre 
 20:00 | Mi-Abo 2 Musik Pur, Mi-Abo 2 Großes 

Haus 
 Kipppunkte 
 Tanztheater von Annett Göhre 
 i.A. an die Vorstellung Unteres Foyer Kipp-

punkte: Tanztheater von Annett Göhre Urauf-
führung 

Fr 06.11. 19:30 Podium Stehaufmädchen von Rola El-
Halabi für die Bühne bearbeitet von 
WNZR:WNZR 

 20:00 | Fr-Abo 1+, Fr-Abo 1 Musik Pur, Fr-
Abo 1, Schnupper-Abo Großes Haus 

 La Juive 
 Oper in fünf Akten 
 Musik von Fromental Halévy Libretto von 

Eugène Scribe 
 

 


